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RESUMEN
El trasplante de 6rganos y tejidos representa la terapia definitiva en el tratamiento de
enfermedades; sin embargo, se ve muy limitado debido a la poca cantidad de donantes.
Hemos notado que la actitud y conocimiento de los profesionales de salud influye en la
decision de la poblacion general y el éxito del sistema de donacién de 6érganos. El objetivo
fue determinar la relacién entre nivel de conocimiento y actitud sobre donacién de
organos en internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal. Se
realiz6 un estudio descriptivo correlacional de enfoque cuantitativo. La poblacion estuvo
conformada por los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.
Se observd que el 50% de la poblacién contestdé de manera correcta a las preguntas
dirigidas a evaluar el nivel de conocimiento. Se observé que la mayor parte de nuestra
poblacion refleja una actitud de indiferencia ante la donacién de 6rganos pues la mayor
parte de preguntas fueron contestadas con “ni de acuerdo ni en desacuerdo”. Podemos
concluir que el nivel de conocimiento es medio y que existe una actitud de indiferencia
con respecto a la donacioén de 6érganos, asi mismo, que existe una asociacion fuerte entre

el grado de conocimiento y las actitudes con respecto a la donacién de 6rganos y tejidos.

Palabras clave: Obtencién de Tejidos y Organos, Actitudes, Donante, Trasplante,

Conocimiento. (Fuente DeCS)
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ABSTRACT

Organ and tissue transplantation represents the definitive therapy in the treatment of
diseases; however, it is very limited due to the small number of donors. We have noticed
that the attitude and knowledge of health professionals influences the decision of the
general population and the success of the organ donation system. The objective was to
determine the relationship between the level of knowledge and attitude about organ
donation in medical interns at Universidad Nacional Federico Villarreal. A descriptive
correlational study with a quantitative approach was carried out. The population was
made up of medical interns from Universidad Nacional Federico Villarreal. It was
observed that 50% of the population answered correctly the questions aimed at evaluating
the level of knowledge. It was observed that the majority of our population reflects an
attitude of indifference towards organ donation, since most of the questions were
answered with “neither agree nor disagree”. We can conclude that the level of knowledge
is medium and that there is an attitude of indifference regarding organ donation, likewise,
that there is a strong association between the degree of knowledge and attitudes regarding

organ and tissue donation.

Keywords: Tissue and Organ Procurement, Attitudes, Donors, Transplantation,

Knowledge. (DeCS)



I. INTRODUCCION
El trasplante de 6rganos y tejidos representa la terapia definitiva en el tratamiento de
enfermedades tales como falla renal, falla hepatica, neoplasias hematoldgicas, etc.; sin
embargo, esto se ve muy limitado debido a la poca cantidad de donantes. Hemos notado
que la actitud y conocimiento sobre este tema de los profesionales de salud influye, ya
sea de forma positiva o negativa, en la decisién de la poblacién general y el éxito del

sistema de donacién de organos.

En nuestro pafs, la Organizacién de Donantes y Trasplante de Organos (ONDT) ha sido
creada con el propdsito de incentivar a la poblacion general a la donacién y trasplante, en
el marco de la Ley 28189 “Ley General de Donacion y Trasplante de Organos y/o Tejidos
Humanos”, ademéas del Sistema de Procura de Organos y Tejidos (SPOT) de EsSalud,
tienen como principal finalidad la difusién de informacién de manera clara y precisa a la
poblacién general, para que tomen decisiones acertadas y bien informadas sobre donacién
de o6rganos. Asi mismo, dentro del Ministerio de Defensa, también se promueve la
donacién de 6rganos en personal castrense y policial a través del Instituto de Trasplantes

de Organos y Tejidos de las Fuerzas Armadas y Policia Nacional del Perd

En la presente investigacion se buscard conocer la cantidad y calidad de informacién que
poseen los internos de medicina a propdsito de la donacién de 6rganos y que actitudes
toman al respecto, tomando de premisa que son ellos quienes estdn en contacto directo
con el paciente en los hospitales y teniendo en consideracion que son pieza fundamental
en la educacién de la poblacion general sobre temas de salud, puedan aportar en la

sensibilizacién sobre la donacidén y trasplante de érganos y tejidos.



1.1  Descripcion y formulacion del problema
1.1.1 Descripcion

En los ultimos afios, la cantidad de donantes de 6rganos por millén de habitantes
se ha visto incrementada en nuestro pais, tomando en cuenta las cifras brindadas por la
Direccién General de Donaciones, Trasplantes y Banco de Sangre del Ministerio de
Salud, ya para el afio 2019 se habia superado los 2.3 donantes por millén de habitantes.
En este sentido, es palpable el avance, aunque pequefio, de la cultura de donacion de
organos y tejidos; aunque, a pesar de ello, ain hay una gran cantidad de pacientes

esperando por un 6rgano, especialmente de rifidn.

Hay descritos dos tipos de donantes; en los donantes cadavéricos, el proceso de
donacién inicia con la confirmacién de muerte encefdlica y, una vez confirmada la
voluntad de donacidn, se procede a hacerla efectiva, haciendo una serie de exdmenes y
extrayendo los 6rganos para asignarlos a un receptor, por otro lado, en el donante vivo,
estos deben de haber pasado por una evaluacion médica y, una vez probada la

compatibilidad, se hace efectiva la donacién.

Si bien es cierto, son cada vez mds las personas que aceptan donar érganos al
momento de su fallecimiento, lo que se ve plasmado en la respuesta afirmativa en su
documento nacional de identidad, sin embargo, atin hay mucho trabajo por hacer pues,
como ya mencionamos, existe aun una larga lista de espera para recibir un érgano
funcionante, superando los siete mil pacientes. Es por ello que nos planteamos las

siguientes interrogantes:

1.1.2 Problema general
(Cual es relacion entre nivel de conocimiento y actitud sobre donacién de 6rganos

en internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal?



1.1.3 Problema especifico
(Cudl es el nivel de conocimiento sobre donacién de 6rganos en internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal?

(Cudl es la actitud frente a la donacién de 6rganos y tejidos de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal?

1.2 Antecedentes
Investigaciones nacionales

Laureano (2019) “Actitudes y creencias sobre la donacién de organos en
Poblacion adulta mayor del Centro de salud Collique III Zona”. Investigacién que tuvo
como objetivo mostrar las actitudes y creencia de los adultos mayores con respecto al
proceso de donacion de oOrganos, siendo esta de tipo descriptivo y corte transversal,
aplicada en el 2019. Cont6 con una muestra de 600 pacientes y cuyos resultados fueron
que el 90.6% presentaron una actitud positiva frente a la donacion de 6rganos, aunque, de
ellos, solo el 4.86% respondieron SI en su documento nacional de identidad. Por otro
lado, solo el 37.98% de los encuestados dio a conocer su voluntad de ser donante. De ello,
se pudo concluir que dicha poblacién presenté una buena actitud hacia la donacién de

organos y tejidos.

Callafiaupa (2018) “Relacion entre el nivel de conocimientos y actitudes hacia la
donacion de 6rganos y tejidos de estudiantes de enfermeria de la UNMSM?”. Investigacion
que tuvo como objetivo conocer la relacion entre conocimiento y actitudes frente a la
donacién de 6rganos, teniendo como poblacion objetivo estudiantes de 4to y 5Sto afio de
enfermeria, siendo esta de tipo descriptivo y corte transversal. Cont6é con una muestra de
141 estudiantes con edades que fluctian entre 20 y 38 afios. Se obtuvo como resultados
que el 54.69% de participantes presentd un nivel de conocimiento medio, seguido de un

23.44% con nivel de conocimiento alto y un 21.85% con nivel de conocimiento bajo, por

10



otro lado, el 64.01% de encuestados tiene una actitud indiferente sobre el tema, un 23.44%
demuestra aceptacion y un 12.50% actitud de rechazo. De esto podemos concluir que el
nivel de conocimiento de los estudiantes de enfermeria es medio con actitud indiferente

acerca del tema.

Cardenas (2019) “Actitudes de los Estudiantes de la Universidad Nacional de
Trujillo hacia la Donacién de Organos”. Tuvo como objetivo conocer las actitudes de los
estudiantes de la universidad de Trujillo acerca de la donacién de érganos, para ello se
disefid una investigaciéon de tipo descriptivo, contando con una muestra de 500
estudiantes que provinieron de distintas escuelas académicos profesionales. Se utiliz6 la
“Escala de actitudes hacia la donacion de 6rganos” como instrumento, logrando encontrar
que los estudiantes participantes de la investigacion poseen una actitud media, ni positiva
ni negativa, acerca de la donacién de 6rganos, de ellos son las mujeres quienes tienen

mejor actitud a propdsito del tema.

Investigaciones internacionales

Rojas P, Martinez N, Sotomayor C. (2019) “Principales motivos de negativa ante
la donacién de 6rganos en poblacién de la Region de los Rios, Chile”. Investigacion que
tuvo como finalidad establecer los principales determinantes de la negativa a la donacién
de 6rganos, teniendo un disefio de tipo descriptivo y corte transversal. Para ello se contd
con una muestra de 264 personas con edades que fluctdan entre 18 y 65 afios, teniendo
como resultados que el 75% de pobladores estin dispuestos a donar en caso de
fallecimiento, un 33% refiere no estar dispuesto a donar en caso sufrir un accidente y un
31% refiere no estar dispuesto a donar por motivos religiosos. Se concluye que, a pesar
de una buena disposicion a la donacién de 6rganos, es menester informar de manera

adecuada para disminuir ain mds la negativa frente a la donacién de érganos.
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Rios A, Lépez A (2018) “Actitud hacia la donacion de 6rganos del personal no
sanitario de hospitales de Espafia, México, Cuba y Costa rica”. Investigacién que tuvo
como finalidad analizar la actitud frente a donacién de 6rganos en profesionales no
médicos de distintos hospitales espafioles y latinoamericanos, para determinar los factores
que condicionan dichas actitudes. Para tal fin, se diseiié un estudio descriptivo de corte
transversal que tuvo como muestra a 1052 personas, encontrdndose que el 98% de
cubanos estarian a favor de la donacion de 6rganos, al igual que el 80% de mexicanos, el
66% de costarricenses y el 52% de espafioles. Se concluye que el factor social influye en
el porcentaje de aceptacion pues este es muy variable en base a las nacionalidades de

origen de cada poblacion.

Lozano G, Libermna S, Reiko ME, Plos PA. (2018) “Conocimientos y creencias
acerca de la donacién de 6rganos y tejidos en la Ciudad de México”. Investigacion que
tuvo como objetivo conocer las creencias, conocimientos y acciones de la poblacién a
proposito de la donacion de 6rganos y tejidos, para tal fin se tuvo una muestra de 49
personas con edades entre 18 y 60 afos, con grado de instruccion variado y aplicando una
encuesta validada por expertos. Se obtuvo como resultados que el 95% de personas habia
escuchado en algin momento de su vida acerca de la donacién de érganos, sin embargo,
la informacién no habia quedado clara y al momento de la encuesta, el conocimiento no
estaba bien planteado. Se concluyé que no solamente existe una falta de informacién o
empatia que impidan la donacién de 6rganos sino también temores y mitos acerca de

trafico de 6rganos o fallecimiento después de esto.

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacién entre nivel de conocimiento y actitud sobre donacién de

organos en internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal
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1.3.2 Objetivo especifico
Identificar el nivel de conocimiento sobre donacién de 6rganos en internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

Identificar la actitud frente a la donacién de 6rganos y tejidos de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

1.4  Hipotesis
1.4.1 Hipétesis general
H1: Existe relacion entre nivel de conocimiento y actitud sobre donacién de

organos en internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

HO: No existe relacion entre nivel de conocimiento y actitud sobre donacién de

organos en internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

1.4.2 Hipdtesis especificas
H1: El nivel de conocimiento sobre donacién de érganos en internos de medicina

de la Universidad Nacional Federico Villarreal es ALTO.

HO: El nivel de conocimiento sobre donacién de érganos en internos de medicina

de la Universidad Nacional Federico Villarreal es BAJO.

HI1: La actitud frente a la donacién de oOrganos y tejidos de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal es POSITIVA

HO: La actitud frente a la donacién de o6rganos y tejidos de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal es NEGATIVA

1.5  Justificacion
A pesar de que existe un incremento del nimero de donantes de 6rganos, tenemos

un preocupante incremento en la lista de espera de pacientes candidatos a ser receptores
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de un érgano, y tomando consciencia de la importancia de tener un nivel de conocimiento
adecuado sobre este tema y lo necesario que es informar a la poblacién general, se
establecié como principal objetivo determinar la relacién entre nivel de conocimiento y
actitud sobre donacién de 6rganos. Establecer el nivel de conocimiento es una accién muy
relevante ya que, conocerlo, permitird realizar acciones con la finalidad de incentivar a
los estudiantes de medicina y que ellos, a su vez, puedan instruir de forma oportuna a la
poblacién para resolver dudas y aumentar el numero de posibles candidatos para donacion

de 6rganos.

La finalidad del presente estudio es brindar informacién clara y precisa a los
estudiantes de medicina acerca de la asociacion entre el nivel de conocimiento sobre
donacién de 6rganos y tejidos y las actitudes hacia la misma, para asi, tomando en cuenta
la cercania con los pacientes en el quehacer hospitalario diario, sean un nexo de
informacién permitiendo la orientacion, concientizacion y sensibilizacion de la poblacién
en general con respecto a este tema tan importante, fortaleciendo conocimientos y

sumando a més candidatos para donacién de 6érganos voluntario.
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IL. MARCO TEORICO
Donacion de 6rganos
Significa la remocién de 6rganos o tejidos de una persona, ya sea viva o fallecida
recientemente, con la finalidad de trasplantarselo a un receptor, mediante un proceso
quirtdrgico. Aquellos 6rganos que son potencialmente donables son: rifiones, higado,
pancreas, corazon, intestino, pulmones; con respecto a tejidos, son: cérnea, piel, hueso,

tejido osteotendinosos, vdlvulas cardiacas, médula dsea.

La mayor parte de donaciones se presentan en donante cadavérico, a pesar de que
este acto puede ser realizado en vida. Cualquier persona puede ser donante, incluso
menores de 18 afios con la autorizacion de sus padres o apoderados; en el caso de ser
mayor de 18 afios, basta con la afirmativa en el documento nacional de identidad a la
pregunta sobre donacién de o6rganos, ademds, se puede comunicar los deseos a los

familiares.

Marco legal: Ley General de donacion y trasplante de 6rganos y/o tejidos
humanos, ley N° 28189, que regula todas las actividades y procedimientos contemplados
y relacionados a la obtencién y utilizacién de érganos y/o tejidos humanos, para fines de

donacidn y trasplante.

Donante de 6rganos y tejidos

Esta definido como aquella persona que, habiéndose informado y aceptado de
manera voluntaria, decide donar sus 6érganos, ya sea en vida o después de su fallecimiento,
para que estos sean trasplantados a un receptor que cumpla con las condiciones

especificas.
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Tipo de donantes
Donante Vivo: Es aquella persona que ha decidido donar algiin 6érgano doble o
parte de uno estando en vida a un receptor que puede o no tener relacion de

consanguineidad

Donante cadavérico: Es aquella persona que, habiendo fallecido, se convierte en
donante, ya sea producida su muerte por paro cardiaco o diagnosticada como muerte

encefdlica, esta ltima, bajo estricto criterio neurolégico

Muerte encefalica

Se produce cuando existe una lesion cerebral importante que ocasiona un cese
total e irreversible de toda la actividad encefélica. Estas lesiones pueden ser por distinta
causa, como: traumatismos encéfalo craneanos o accidentes cerebro vasculares,

encefalopatias hipoxico-isquémicas o tumores del sistema nervioso central.

La muerte encefalica se contempla como una forma de muerte desde un punto de
vista médico-legal. Ademads de tener criterios determinantes muy estrictos en ambos

ambitos.

Trasplante de érganos y tejidos

Es el procedimiento que efectiviza la intencién de donacién de 6rganos y tejidos
y consiste en la implantacion de los mismos a partir de un donante hacia un receptor, no
necesariamente con relacion de consanguineidad. Se denomina alotrasplante cuando el
organo proviene de un individuo diferente al receptor y ambos son de la misma especie;
autotransplante cuando el tejido proviene del individuo y xenotrasplante cuando el tejido

proviene de un individuo distinto al receptor y este es un animal de otra especie.
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Organizacion Nacional de Donaciéon y Trasplante (ONDT):

La ONDT es una dependencia del MINSA que se encarga de la supervision y
rectoria de todos los procedimientos involucrados en la donacién y trasplante en todo el
territorio nacional, incluyendo al sector ptiblico y privado. Estd compuesta por un consejo
directivo, un representante del MINSA, un representante de EsSalud, un representante del
ministerio del interior, un representante del ministerio de defensa y un representante de

la asociacion de clinicas privadas.

Esta organizacién estd encargada de incentivar a la poblacién y promover la
cultura de donacién y trasplante de 6rganos, recurriendo a su solidaridad, voluntariedad
y altruismo; asi como también informar acerca de los beneficios que obtienen quienes

reciben un érgano trasplantado con respecto a su calidad de vida.

Conocimiento

Se refiere al procedimiento de reflejar en el pensamiento humano los fendémenos
que ocurren en la realidad, condicionado a su vez por sucesos de cardcter social y fijado
a través de la actividad préctica; siendo entonces un conjunto de conceptos o ideas que

pueden ser transmitidos y ser claros, ordenados o incluso inexactos.

Actitud
Se refiere a las predisposiciones con respecto a un tema en especifico, pudiendo
ser reacciones favorables o desfavorables, integrado por opiniones o creencias,

sentimientos y conductas que se interrelacionan entre si para generar una forma de actuar.

- Componente cognitivo (lo que piensan): Integrado por percepciones y creencias

hacia un tema u objeto en especifico que ha sido conocido con anterioridad.

- Componente afectivo (lo que siente): Se refiere a los sentimientos, ya sean

positivos o negativos, acerca de un objeto o tema en especifico.
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- Componente conductual (tendencia a manifestar los pensamientos y
emociones): Hace referencia al modo de reaccionar frente a objetos o temas en especifico.

Implica el comportamiento activo de la actitud.

Actitud de aceptacion:
Hace referencia a una actitud positiva que propicia una conducta favorable a la

realizacion de una actividad, predominando la aceptacion y estimulo por desarrollarla.

Actitud de rechazo:
Hace referencia a una actitud negativa que propicia una conducta desfavorable a
la realizacion de una actividad, predominando el rechazo y desconfianza por desarrollarla,

considerandose un mecanismo de defensa ante la tension.
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. METODO
3.1 Tipo de investigacion
3.1.1 Nivel
La presente investigacion es de tipo descriptivo correlacional, debido a que
describir caracteristicas importantes y determinar el grado de relacion existente entre las

variables del estudio.

3.1.2 Diseiio
El presente estudio corresponde a una investigaciéon de enfoque cuantitativo
porque hace uso de la recoleccion de datos, permitiendo la sintesis de los mismos y su

analisis estadistico.

De corte transversal, pues se obtuvo informaciéon de las variables en un solo

momento y tiempo especifico.

3.2 Ambito temporal y espacial
El area de estudio fue la Universidad Nacional Federico Villarreal, del distrito de
El Agustino, en Lima - Peru. Se tomo a la totalidad de los estudiantes del ultimo afio de

formacion académica de la carrera de medicina.

3.3  Variable
3.3.1 Variable independiente

. Nivel de conocimiento sobre donacién de 6rganos.

3.3.2 Variable dependiente

. Actitud frente a la donacién de érganos y tejidos.
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3.4  Poblacion y muestra
3.4.1 Poblacion
La poblacién estuvo conformada por los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

3.4.2 Muestra
Se utiliz6 la totalidad de la poblaciéon comprendida, que corresponde a un total de

82 participantes. Por lo que realiz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia.

3.4.3 Caracteristicas de la poblacion
3.4.3.1 Criterios de seleccion

Criterios de Inclusion

- Estudiantes de medicina que cursan el internado hospitalario de la

Universidad Nacional Federico Villarreal

- Estudiantes de séptimo afio que estdn realizando el internado

hospitalario.

- Estudiantes universitarios de 18 aflos a mas de ambos sexos.

Criterios de exclusion

- Estudiantes no matriculados y ex alumnos.

- Estudiantes que no desean participar.

- Estudiantes que no estén cursando el séptimo afio.

- Estudiantes menores de 18 afos.

- Estudiantes que no sean de la carrera de medicina.

- Estudiantes que no cursan el internado hospitalario
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3.5  Instrumentos

Para determinar el nivel de conocimiento y las actitudes afectivas, cognitivas y
conductual se utilizara un cuestionario que consta de 36 preguntas, separadas en tres
bloques segtin se busque identificar las variables del estudio, el primero referido a datos
generales, el segundo correspondiente a la variable “conocimientos” que consiste en 14
preguntas y el tercero correspondiente a la variable “actitudes” que consiste en 22

preguntas.

3.6  Procedimientos

Se inform6 a los internos acerca de la finalidad presente estudio y sobre la
duracion de su participacion, se entregd el consentimiento informado indicdndoles que
la participacion es de manera voluntaria. Asimismo se les indicé el cardcter anénimo del

instrumento y su composicion de 3 bloques.

3.7  Anadlisis de datos

Se elaboraron tablas y graficos utilizando el programa Excel 2011, para ello se
hizo el vaciamiento de los datos en el mismo. Para el andlisis descriptivo de los datos se
utilizaron porcentajes y frecuencias, asimismo se emple6 el modelo de regresion logistica

ordinal.

3.8  Consideraciones éticas

La presente investigacion se rigid por las declaraciones de la asociacion médica
mundial de Helsinki (1964), y sus posteriores modificaciones en Tokio (1975), Venecia
(1983), Hong Kong (1989), Somerset West (1996), ademds de las normas internacionales
para realizar investigacion médica en humanos de la OMS. Por lo que se mantuvo total
discrecion de los datos generales y los resultados obtenidos en este estudio durante el
desarrollo de toda la investigacion. Se tomaron en cuenta las normas del reglamento de

la Ley General de Salud en Materia de Investigacién para la Salud.- Titulo primero,
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capitulo tdnico, articulo 3. Titulo segundo, capitulo I, articulos 13 y 14. Titulo quinto,
capitulo dnico, articulos 98-100, 102. Por lo que ninguno de los participantes del estudio
sufrié ningun tipo de dafio fisico o moral durante todo el desarrollo de la presente,
garantizando el principio de no maleficencia, voluntariedad, anonimato, garantias y

brindando total informacién sobre el estudio y su funcién en la participacién del mismo.
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IV.  RESULTADOS

DATOS GENERALES

Tabla 1: Frecuencia de la edad de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %
20 a 25 afios 10 12%
26 a 30 anos 42 51%
Mas de 31 afios 30 37%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 1: Frecuencia de la edad de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
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Interpretacion: La tabla 1 y el grafico 1 nos muestran que 42 (51%) tienen edades
de 26 a 30 afios, 30 (37%) mas de 31 afios y 10 (12%) de 20 a 25 afios.
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Tabla 2: Frecuencia de sexo de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Femenino 34 41%
Masculino 48 59%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 2: Frecuencia de sexo de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

a9 48 (59%)

35 34 (41%)
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Femenino Masculino

Interpretacion: La tabla 2 y el grafico 2 nos muestran que 48 (59%) son de sexo

masculino y 34 (41%) de sexo femenino.
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Tabla 3: Frecuencia de la religion de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %
Catolico 24 29%
Evangélico 4 5%
Testigo de jehova
Otros 54 66%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 3: Frecuencia de la religion de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
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Interpretacion: La tabla 3 y el grafico 3 nos muestran que 56 (66%) tiene otra

religion, 24 (29%) es catdlico y 4 (5%) son evangélicos.
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Tabla 4: Frecuencia de la procedencia de los internos de medicina de la

Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Costa 33 40%

Sierra 37 45%

Selva 12 15%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 4: Frecuencia de la procedencia de los internos de medicina de la

Universidad Nacional Federico Villarreal.
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Interpretacion: La tabla 4 y el grafico 4nos muestra que 37 (45%) es de la sierra,

33 (40%) de la costa 'y 12 (15%) de la selva.
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Tabla 5: Frecuencia del estado civil de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Soltero 78 95%
Casado 4 5%
Divorciado

Viudo

TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 5: Frecuencia del estado civil de los internos de medicina de la

Universidad Nacional Federico Villarreal.
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Interpretacion: La tabla 5 y el grafico 5 nos muestra que 78 (95%) es soltero y 4

(5%) casado.
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Tabla 6: Frecuencia sobre si trabajan actualmente de los internos de medicina de

la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

SI 20 24%
No 62 76%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 6: Frecuencia sobre si trabajan actualmente de los internos de medicina

de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

63 62 (76%)

21 20 (24%)
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Interpretacion: La tabla 6 y el grafico 6 nos muestran que 62 (76%) NO trabajan

actualmente y 20 (24%) SI.
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Tabla 7: Frecuencia sobre si en su DNI figura como donante o no, de los internos

de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Si 18 22%
No 64 78%
Total 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 7: Frecuencia sobre si en su DNI figura como donante o no, de los internos

de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.
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Interpretacion: La tabla 7 y el grafico 7 nos muestran que 64 (78%) NO figura

como donante en su DNIy 18 (22%) SI figuran en su DNI como donantes.

29



CONOCIMIENTO

Tabla 1: Conocimiento sobre si la donacién de 6rganos y tejidos es una actividad

lucrativa de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Si

No 75 91%
No sé 7 9%
Total 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 1: Conocimiento sobre sila donacién de 6rganos y tejidos es una actividad

lucrativa de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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Interpretacion: La tabla 1 y el grafico 1 nos muestran que 75 (91%) mencionan

que la donacién de 6rganos y tejidos NO es una actividad lucrativay 7 (9%) SL.
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Tabla 2: Conocimiento sobre si se pueden trasplantar todos los dérganos del

cuerpo, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Si 22 27%
No 31 38%
No sé 29 35%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 2: Conocimiento sobre si se pueden trasplantar todos los érganos del

cuerpo, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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Interpretacion: La tabla 2 y el grafico 2 nos muestran que 31 (38%) NO sabe si se

pueden trasplantar todos los 6rganos del cuerpo, 29 (35%) no sabe y 22 (27%) Si.
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Tabla 3: Conocimiento sobre si un donante solo puede dar 6rganos para una

persona, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Si 28 34%
No 19 23%
No sé 35 43%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 3: Conocimiento sobre si un donante solo puede dar érganos para una

persona, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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29 28 (34%)

19 (23%)
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Interpretacion: La tabla 3 y el grafico 3 nos muestran que 35 (43%) no sabe si un

donante puede dar 6rganos solo para una persona, 28 (34%) SI'y 19 (23%) NO.
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Tabla 4: Conocimiento sobre que 6rganos pueden ser donados en Perd, de los

internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTA

Rifion 80
Cornea 80
Pancreas 82
Hueso

Higado 82
Medula Osea 79
Corazon 78
Piel 27
Pulmén 30
Valvula cardiaca 50

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 4: Conocimiento sobre que 6rganos pueden ser donados en Perd, de los

internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.



Interpretacion: La tabla 4 y el grafico 4 nos muestran que casi el 99 % conoce

sobre cudles son los 6rganos que se trasplantan en el Peru.

Tabla 5: Conocimiento sobre si podrian o no ser curados previamente con
medicinas los enfermos a quienes se trasplantaron 6rganos, de los internos de medicina

de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Si 1 1%
No 55 67%
No sé 26 32%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 5: Conocimiento sobre si podrian o no ser curados previamente con
medicinas los enfermos a quienes se trasplantaron 6rganos, de los internos de medicina

de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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Interpretacion: La tabla 5 y el grafico 5 nos muestra que 55 (67%) NO los
enfermos a quienes se trasplantaron érganos podrian previamente curarse con medicinas,

26 (32%) No sabe y 1 (1%) si.

Tabla 6: Conocimiento sobre si los trasplantados mejoran su calidad de vida, de

los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %o
Si 46 56%
No 25 31%
No sé 11 13%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 6: Conocimiento sobre si los trasplantados mejoran su calidad de vida, de

los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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Interpretacion: La tabla 6 y el grafico 6 nos muestran que 48 (56%) considera que

Si mejoran su calidad de vida los trasplantados, 25 (31%) NO y 11 (13%) no sabe.
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Tabla 7: Conocimiento sobre cuando se realiza la extraccién de 6rganos de un

donante cadaver, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villareal.
RESPUESTAS %

Se declara la muerte natural de la persona. 21 26%
La persona entra en estado de coma (acreditado por 5 6%
neuro6logos). ¢
Después de 24 horas de que el paciente ha fallecido. 15 18%
Se produce la muerte encefalica de una persona

. p 35 43%
(acreditado por neurodlogos).
El médico forense, realiza la autopsia del donante. 6 7%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 7: Conocimiento sobre cuando se realiza la extraccion de érganos de un
donante cadaver, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villareal.
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Interpretacion: La tabla 7 y el grafico 7 nos muestran que 335 (43%) consideran
se realiza la extraccion de 6érganos cuando Se produce la muerte encefélica de una persona
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(acreditado por neurdlogos), 21 (26%) Se declara la muerte natural de la persona, 15
(18%) Después de 24 horas de que el paciente ha fallecido, 6 (/%) y 5 (6%) La persona

entra en estado de coma (acreditado por neur6logos).

Tabla 8: Conocimiento sobre si cualquier persona que ha fallecido sirve como
donante de 6rganos y tejidos, de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Si 28 34%
No 34 42%
No sé 20 24%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 8: Conocimiento sobre si cualquier persona que ha fallecido sirve como
donante de 6rganos y tejidos, de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villareal.
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Interpretacion: La tabla 8 y el grafico 8 nos muestran que 34 (42%) NO considera
que cualquier persona que ha fallecido sirve como donante de 6rganos y tejidos, 28 (34%)

SI considera y 20 (24%) no sabe.

Tabla 9: Conocimiento sobre cudl es la ley que ampara y regula las actividades de
donacién de 6rganos y tejidos en el Perd, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Laley N° 27178
Laley N° 28189 28 34%
Laley N° 29197
Laley N° 26169 20 24%
No sé 34 41%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 9: Conocimiento sobre cudl es la ley que ampara y regula las actividades
de donacién de 6rganos y tejidos en el Perd, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villareal.

35 34 (41%)

29 28 (34%)

21 20 (2a%)

ORNWBABUON®Y

La ley N° 28189 La ley N° 29197 La ley N° 26169 No sé

38



Interpretacion: La tabla 9 y el grafico 9 nos muestran que 34 (41%) no sabe cual
es la ley que ampara y regula las actividades de donacién de 6rganos y tejidos en el Perd,

28 (34%) laley N° 28189 y 20 (24%) la ley N° 26169.

Tabla 10: Conocimiento sobre qué significa las siglas ONDT, de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Organizacion Nacional de Trasplante Vital

Organizacion Nacional de Donantes y Trasplantados 23 28%
Organizacion Nacional de Donacién y Trasplantes 25 31%
Qrganlzac10n Nacional de Donacion y Trasplante de 34 41%
organos.

TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 10: Conocimiento sobre qué significa las siglas ONDT, de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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Organizacién Nacional de Donantes y Organizacién Nacional de Donacién y Organizacién Nacional de Donaciény
Trasplantados Trasplantes Trasplante de 6rganos.
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Interpretacion: La tabla 10 y el grafico 10 nos muestran que 34 (41%) considera
que ONDT significa Organizaciéon Nacional de Donacién y Trasplante de 6rganos, 25
(31%) Organizaciéon Nacional de Donacién y Trasplantes y 23 (28%) Organizacion

Nacional de Donantes y Trasplantados.

Tabla 11: Conocimiento sobre cudl es la funcidén de la ONDT, de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.

RESPUESTAS %

Promocionar, coordinar, supervisar y controlar, de los
aspectos relacionados a la

donacion y trasplante de 6rganos y tejidos en el territorio
nacional.

35 43%

Legalizar, coordinar, promocionar y regularizar las
actividades de donacion de 20 24%
organos y tejidos a nivel nacional.

Promocionar, supervisar y controlar las actividades de
donacién de érganos y 17 21%
tejidos a nivel nacional.

Legalizar, coordinar, promocionar y supervisar el

proceso de donacion de érganos 10 12%
y tejidos a nivel local.
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 11: Conocimiento sobre cudl es la funcion de la ONDT, de los internos

de medicina de la Universidad Nacional Federico Villareal.
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Interpretacion: Latabla 11 y el grafico 11 nos muestran que 35 encuestados (43%)
menciona que la funcién de la ONDT es Promocionar, coordinar, supervisar y controlar,
los aspectos relacionados a la donacién y trasplante de 6rganos y tejidos en el territorio
nacional, 20 encuestados (24%) Legalizar, coordinar, promocionar y regularizar las
actividades de donacién de 6rganos y tejidos a nivel nacional., 17 (21%) Promocionar,
supervisar y controlar las actividades de donacién de 6rganos y tejidos a nivel nacional y
10 (12%) Legalizar, coordinar, promocionar y supervisar el proceso de donacién de

organos y tejidos a nivel local.
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CUESTIONARIO DE ACTITUD

Tabla 1: Actitud sobre si la donacién de 6rganos y tejidos es un acto solidario y

altruista, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 2%

De acuerdo 38 46%
Totalmente de acuerdo 42 52%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 1: Actitud sobre si la donacién de 6rganos y tejidos es un acto solidario y

altruista, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

43 42 (52%)

39 38 (46%)
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: En la tabla 1 y el grafico 1 nos muestran que 42 (52%) esta

totalmente de acuerdo, 38 (46%) de acuerdo y 2 (2%) ni de acuerdo ni en desacuerdo.
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Tabla 2: Actitud sobre si la donacién de 6rganos y tejidos atenta contra el derecho

de la persona, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo 40 49%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15 18%
De acuerdo 27 33%

Totalmente de acuerdo

TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 2: Actitud sobre si la donaciéon de 6rganos y tejidos atenta contra el
derecho de la persona, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

a1 40 (49%)
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En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: La tabla 2 y el grafico 2 nos muestran que 40 (49%) estd en

desacuerdo, 27 (33%) de acuerdo y 15 (18%) ni de acuerdo ni en desacuerdo.
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Tabla 3: Actitud sobre si los programas de donacién de 6rganos y tejidos
benefician solo a los receptores de 6rganos, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 12 15%
De acuerdo 45 55%
Totalmente de acuerdo 25 30%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 3: Actitud sobre si los programas de donacién de 6rganos y tejidos
benefician solo a los receptores de 6rganos, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: La tabla 3 y el grafico 3 nos muestran que 45 (55%) estd de
acuerdo, 25 (30%) totalmente de acuerdo y 12 (15%) ni de acuerdo ni en desacuerdo.
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Tabla 4: Actitud sobre si su religion atenta contra la donacién de dérganos y

tejidos., de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %0
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 20 24%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 32 39%
De acuerdo 30 37%
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 4: Actitud sobre si su religion atenta contra la donacién de 6rganos y

tejidos., de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.
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desacuerdo

Interpretacion; La tabla 4 y el grafico 5 nos muestran que 32 (39%) estd ni de

acuerdo ni en desacuerdo, 30 (37%) y 20 (24%) en desacuerdo.
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Tabla 5: Actitud sobre si rechazan la donacién por miedo a que se extraigan los
organos antes de la confirmacion del diagndstico de muerte cerebral., de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15 18%
De acuerdo 48 59%
Totalmente de acuerdo 19 23%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 5: Actitud sobre si rechazan la donacién por miedo a que se extraigan los
organos antes de la confirmacion del diagndstico de muerte cerebral., de los internos de

medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

a9 48 (59%)

20 19 23%)

16 15 (18%)

ORNWROIONG

Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: La tabla 5 y el grafico 5 nos muestran que 48 (59%) esta de

acuerdo, 15 (18%) ni de acuerdo ni desacuerdo y 19 (23%).
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Tabla 6: Actitud sobre si es necesario sensibilizar a los médicos a favor de la
donacién de 6rganos y tejidos., de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villarreal.

RESPUESTAS %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 17 21%
De acuerdo 26 31%
Totalmente de acuerdo 39 48%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 6: Actitud sobre si es necesario sensibilizar a los médicos a favor de la
donacién de 6rganos y tejidos., de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villarreal.

40 39 (48%)

27 26/(31%)

18 17 (21%)

Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: La tabla 6 y el grafico 6 nos muestran que 39 (48%) esté totalmente

de acuerdo, 26 (31%) de acuerdo y 17 (21%) ni de acuerdo ni en desacuerdo.

47



Tabla 7: Actitud sobre si consideran preferible colocar en el DNI la aceptacion de
donar 6rganos después de la muerte, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %0
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo 17 21%
Totalmente de acuerdo 65 79%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 7: Actitud sobre si consideran preferible colocar en el DNI la aceptacion
de donar 6rganos después de la muerte, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

18 17 (21%)

Interpretacion: La tabla 7 y el grafico 7 nos muestran que 65 (79%) esté totalmente

de acuerdo y 17 (21%) solo de acuerdo.
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Tabla 8: Actitud sobre si es mejor rechazar la accién de donar 6rganos y tejidos,

de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %
Totalmente en desacuerdo 23 28%
En desacuerdo 21 26%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 38 46%
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 8: Actitud sobre si es mejor rechazar la acciéon de donar érganos y tejidos,

de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

38 (46%)

23 (28%)

21 (26%)

O R NWAEUGN®

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

Interpretacion: La tabla 8 y el grafico 8 nos muestran que, 38 (46%) ni de acuerdo

ni en desacuerdo, 23 (28%) totalmente en desacuerdo y 21 (26%) en desacuerdo.
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Tabla 9: Actitud sobre si donaria los 6rganos y tejidos de mi familiar aunque en
vida no haya aceptado donar, de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villarreal.

RESPUESTAS %
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 38 46%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 24 30%
De acuerdo 20 24%
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 9: Actitud sobre si donaria los 6rganos y tejidos de mi familiar aunque en
vida no haya aceptado donar, de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villarreal.

38 (46%)

24 (30%)

20 (24%)

En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo

Interpretacion: La tabla 9 y el grafico 9 nos muestran que 38 (46%) en desacuerdo,

24 (30%) ni de acuerdo ni en desacuerdo y 20 (24%) de acuerdo.
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Tabla 10: Actitud sobre si donar 6rganos y tejidos es beneficioso econémicamente
para el donante, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

RESPUESTAS %
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 19 23%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 48 59%
De acuerdo 15 18%
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

GraficolO: Actitud sobre si donar Organos y tejidos es beneficioso
econdémicamente para el donante, de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villarreal.

a9 48 (59%)

20 19 (23%)

15 (18%)

ORNUWAUONDY

Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo

Interpretacion: La tabla 10 y el grafico 10 nos muestran que 48 (59%) estd ni de

acurdo ni en desacuerdo, 19 (23%) en desacuerdo y 15 (18%) de acuerdo.
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Tabla 11: Actitud sobre si donaria mis érganos o tejidos después de la muerte, de

los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %o
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 22 27%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 39 48%
De acuerdo 21 25%
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.
Grafico 11: Actitud sobre si donaria mis 6rganos o tejidos después de la muerte,

de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

39 (48%)

22 (27%)

21 (25%)

En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo
Interpretacion: La tabla 11 y el grafico 11 nos muestran que 39 (48%) ni de

acuerdo ni en desacuerdo, 22 (27%) en desacuerdo y 21 (25%) de acuerdo.
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Tabla 12: Actitud sobre si la donacion de 6rganos y tejidos debe ser voluntaria,

de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %0
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 4 5%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 37 45%
De acuerdo 29 35%
Totalmente de acuerdo 12 15%
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 12: Actitud sobre si la donacién de 6rganos y tejidos debe ser voluntaria,

de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico Villarreal.

37 (45%)

29 (35%)

12 (15%)

5 4(5%)
Interpretacion: La tabla 12 y el grafico 12 nos muestran que 37 (45%) ni de
acuerdo ni desacuerdo, 29 (35%) de acuerdo, 12 (15%) totalmente de acuerdo y 4 (5%)

en desacuerdo.
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Tabla 13: Actitud sobre si respetan la decision de no donar 6rganos de mi familiar,
después de su muerte, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

RESPUESTAS %
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 15 18%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 41 50%
De acuerdo 26 32%
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 13: Actitud sobre si respetan la decision de no donar érganos de mi
familiar, después de su muerte, de los internos de medicina de la Universidad Nacional

Federico Villarreal.

42 41 (50%)

26 (32%)

16 15 (18%)

Interpretacion: La tabla 13 y el grafico 13 nos muestran que 41 (50%) ni de

acuerdo ni desacuerdo, 26 (32%) de acuerdo, 15 (18%) en desacuerdo.
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Tabla 14: Actitud sobre si la donacién de 6rganos y tejidos se realiza sin alterar el
aspecto corporal y estético del donante, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

RESPUESTAS %
Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo 12 15%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 34 41%
De acuerdo 36 44%
Totalmente de acuerdo
TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.

Grafico 14: Actitud sobre si la donacién de 6rganos y tejidos se realiza sin alterar
el aspecto corporal y estético del donante, de los internos de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.

37 36 (44%)

34 (41%)

1 12 (15%)

En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo
Interpretacion: La tabla 14 y el grafico 14 nos muestran que 36 (44%) de acuerdo,

34 (41%) ni de acuerdo ni desacuerdo y 12 (15%) en desacuerdo.

55



Tabla 15: Actitud sobre si la gran mayoria de religiones apoya la donacién de
organos y tejidos, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

RESPUESTAS %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo 29 36%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 38 46%
De acuerdo 15 18%

Totalmente de acuerdo

TOTAL 82 100%

Fuente: Cuestionario creado por el investigador.
Grafico 15: Actitud sobre si la gran mayoria de religiones apoya la donacién de
organos y tejidos, de los internos de medicina de la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

38 (46%)

29 (36%)

15 (18%)

O R NWAE WO N

En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo

Interpretacion: La tabla 15 y el grafico 15 nos muestra que 38 (46%) ni de acuerdo

ni en desacuerdo, 29 (36%) en desacuerdo y 15 (18%) de acuerdo.
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V. DISCUSIONES
Con respecto al nivel de conocimiento, podemos observar que aproximadamente
el 50% de la poblacién ha contestado de manera correcta a las preguntas dirigidas a
evaluar el nivel de conocimiento, incluso en ciertas preguntas como si la donacién de
organos es una actividad lucrativa o qué 6rganos se pueden trasplantar en el Pert, la
mayor parte de nuestra poblacion ha contestado de forma adecuada, encontrdndose un
porcentaje de 91% y mads del 70% respectivamente. Esto nos lleva a determinar que el

nivel de conocimiento es medio.

En las investigaciones de Pinedo y Ushinahua llevadas a cabo en el 2018 se
evidencié un nivel de conocimiento medio en aproximadamente un 51.4% de sus
poblaciones, asi mismo, el estudio llevado a cabo por Chdvez también en el 2018 encontrd
que el 92% de su poblacién tiene nivel de conocimiento medio, hecho que coincide con
nuestro estudio. Cabe mencionar ademas los estudios realizados por Tello en el 2017 y
Marén en el 2014, quienes encontraron que un 98% y un 68.3% de su poblacién,
respectivamente, presentaban nivel de conocimiento medio, teniendo todas estas muestras
poblacionales un nivel educativo superior, al igual que nuestra poblacién. Por el contrario,
diferimos con el estudio de Lezcano en el 2019, donde encontré que el 44.5% de su
poblacién presentaba nivel de conocimiento bajo. Resaltamos que en ninguna de los

estudios consultados se observo un nivel de conocimiento alto.

Con respecto a la actitud frente a la donacién de 6rganos, podemos observar que
la mayor parte de nuestra poblacion refleja una actitud de indiferencia ante la donacion
de 6rganos pues la mayor parte de preguntas fueron contestadas con “ni de acuerdo ni en
desacuerdo”, siendo las Unicas preguntas contestadas con “totalmente de acuerdo” si

consideran la donacién como un acto solidario, si es necesario sensibilizar a los médicos
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y si es mejor colocar en el DNI la aceptacion de donacidén con un 52%, 48% y 79%

respectivamente.

En el estudio realizado por Laureano en el 2019, en una poblacién adulta mayor,
se evidenci6 que el 90.6% mostraba una actitud positiva sobre donacién de 6érganos, aun
asi solo el 4.86% de ellos respondieron “si” a la pregunta en su DNI, lo que contrasta con
nuestro estudio donde encontramos que la mayor parte de nuestra poblacién muestra una
actitud de indiferencia frente a la donacién de 6rganos, evidenciando ademds que el 78%
de ellos respondieron “no” a la pregunta en su DNI. Encontramos relativa coincidencia
en resultados a pesar de que el grupo etario es diferente, lo que nos puede sugerir que la
edad no es un factor influyente en la toma de decision de ser o no donante de 6rganos,

sino mds bien se deba a un tema cognoscitivo.

En la investigacion llevada a cabo por Callafiaupa en el 2018, en estudiantes de
enfermeria de la UNMSM, se observé que el 54.69% mostr6é un nivel de conocimiento
medio y el 64.01% muestra una actitud de indiferencia frente a la donacion de 6rganos,
lo que contrasta con nuestro estudio pues evidenciamos que nuestra poblacion tiene, de
igual forma, un nivel de conocimiento medio acompafiado de una actitud de indiferencia

frente a la donacién de 6rganos.

Resultados obtenidos por Pinedo y Ushifiahua en el 2018 nos arrojan que el 55%
de su poblacién muestra una actitud de indiferencia y solo un 5.9% tiene una actitud de
aceptacion; asi mismo, en el estudio de Tello (2017) se observa que el 62.98% muestra
una actitud de indiferencia frente a la donacién de 6rganos. En coincidencia con nuestro

estudio, observamos que en nuestra poblacion predomina una actitud de indiferencia.

En el estudio llevado a cabo por Cardenas en el 2019, en estudiantes de la UNT,

se evidencidé que la mayor parte de su poblacién muestra una actitud de indiferencia,
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siendo la mayoria de su poblacion de sexo femenino, lo que contrasta con nuestro estudio,
pues encontramos que la mayor parte de nuestra poblaciéon muestra una actitud de

indiferencia pero siendo el 59% de sexo masculino.

Observamos con preocupacion que en casi todos los estudios consultados la
mayor parte de la poblacién presenta actitud de indiferencia frente a la donacién de
organos incluyendo nuestra investigacion, lo que coincide en cierta medida con las cifras
aun bajas de donantes de 6rganos y las atn largas listas de espera de pacientes receptores.
Esto nos hace dar cuenta de una realidad que no solo incluye a la poblacién general sino
también a nuestras autoridades en salud que poco incentivan y promueven este tema
crucial en la salud puiblica pues, como ya se mencioné anteriormente, puede salvar vidas

y mejorar la calidad de vida de muchas personas.

De los estudios analizados y contrastados con el nuestro, podemos inferir que, en
la mayoria, una actitud de indiferencia seguido de una actitud negativa en frecuencia
coincide mucho con un nivel de conocimiento medio, lo que nos sugiere que puede existir
una fuerte asociacion entre el nivel de conocimiento y la actitud frente a la donacion de
organos deviniendo en que un nivel de conocimiento bajo o medio muestra una actitud
negativa o de rechazo ante la donacion y, por el contrario, un nivel de conocimiento alto
muestra una actitud positiva respecto a la donacion, traduciéndose en predisposicion para
donar 6rganos y tejidos demostrdndose en la respuesta afirmativa del documento nacional

de identidad ante la pregunta de donacién de 6rganos.
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VI. CONCLUSIONES
Con respecto a la donacién de organos, tomando en cuenta las respuestas
recolectadas en nuestro instrumento, podemos concluir que el nivel de conocimiento es
medio, debido a que en la mayor parte de preguntas, aproximadamente la mitad del total

de la poblacion respondié de manera correcta.

Concluimos ademds que existe una actitud de indiferencia con respecto a la
donacién de 6rganos, probablemente influido por el factor edad, dmbito religioso y

factores sociales en general.

Pudimos observar en el presente estudio, que existe una asociacion fuerte entre el
grado de conocimiento y las actitudes con respecto a la donacion de 6rganos y tejidos
pues, coincide en nuestra poblaciéon que, ante un nivel de conocimiento medio o bajo

existe una actitud de indiferencia o negativa para la donacion.

La influencia sobre la actitud para la donacién de érganos y tejidos va mads alld
del factor social, podemos deducir que la escasa promocién acerca de donacién de
organos desde etapas tempranas de la formacién educativa, puede ser un determinante,
en base a lo observado en otras investigaciones y tomando en cuenta que, la mayoria de
investigaciones tomadas para este estudio fueron aplicadas en poblacién con un grado de

instruccién superior y en especifico de la rama salud.
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VII. RECOMENDACIONES
Enfatizar en la sensibilizaciéon de este tema desde instituciones de etapas
tempranas de aprendizaje, como por ejemplo en los colegios, para tal finalidad se debe
coordinar con Instituciones Educativas de este rubro acerca de la implementacioén de
programas informativos para la difusion y sensibilizacién de donacién de 6rganos en los

adolescentes y padres.

Capacitar a los profesionales de la educacién que laboren en escuelas primarias y
superiores, asi como también las relacionadas con la educacion en salud en instituciones
de educacién superior, para promover el debate y aclaracion de dudas en temas
relacionados a la donacién y trasplante de 6érganos, brinddndole a las personas las armas
informativas necesarias para que puedan tomar una decisién voluntaria y bien informada

sobre la donacién de 6rganos.

Propiciar el apoyo de los medios de comunicacion masivos para difundir de forma
permanente informacion, marco legal y organismos que regulan la donacién de 6rganos
permitiendo de esta manera la sensibilizacion de la poblaciéon en general, utilizando

medios de comunicacién masivos como lo son la radio y television.

Establecer la importancia de la formacién de programas llevados a cabo por
profesionales de la salud, en los cuales se resuelvan dudas, mitos y miedos a propdsito de
la donacidn de 6rganos y tejidos en la poblacion general, haciendo estos programas cada
vez mds frecuentes y llegando a zonas donde exista mayor indice poblacional, no

olviddndose de las regiones mds alejadas.
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IX. ANEXOS

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: RELACION ENTRE NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE
DONACION DE ORGANOS EN INTERNOS DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD

NACIONAL FEDERICO VILLARREAL LIMA 2021

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS

Objeti l
jetivo genera Hipétesis general

Problema general

Determinar la relacion . . .
H1: Existe relacion entre nivel de

(Cual es relacion entre nivel | opire nivel de

conocimiento 'y actitud sobre

de conocimiento y actitud | .onocimiento y actitud

donaciéon de dOrganos en internos
sobre donacion de 6rganos en | ¢obre donacién de rganos o ' '
de medicina de la Universidad

internos de medicina de la | o) internos de medicina de

Nacional Federico Villarreal.

Universidad Nacional | 15 Universidad Nacional

HO: No existe relacion entre nivel

Federico Villarreal? Federico Villarreal

de conocimiento y actitud sobre
donacién de dOrganos en internos
de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal.
Objetivo especifico

Hipotesis especificas

Problema especifico Identificar el nivel de

o H1: El nivel de conocimiento
(Cuil es el nivel de conocimiento sobre

sobre donacién de Organos en

conocimiento sobre donacién | donacion de organos en

) . internos de medicina de la
internos de medicina de la

de organos en internos de
) ) . Universidad Nacional Federico
medicina de la Universidad | Universidad Nacional
Vill 1 es ALTO.
Federico Villarreal. tharreal es
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Nacional Federico
Villarreal?

(Cudl es la actitud frente a la
donacién de organos 'y
tejidos de los internos de
medicina de la Universidad
Nacional Federico

Villarreal?

Identificar la actitud frente
a la donacién de 6rganos y
tejidos de los internos de
medicina de la

Nacional

Universidad

Federico Villarreal.

HO: El nivel de conocimiento
sobre donaciéon de Organos en
internos de medicina de la
Universidad Nacional Federico
Villarreal es BAJO.

H1: La actitud frente a la donacién
de 6rganos y tejidos de los internos
de medicina de la Universidad
Nacional Federico Villarreal es
POSITIVA

HO: La actitud frente a la donacién
de 6rganos y tejidos de los internos
de medicina de la Universidad

Nacional Federico Villarreal es

NEGATIVA
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ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO
RELACION ENTRE NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE
DONACION DE ORGANOS EN INTERNOS DE MEDICINA DE LA

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL LIMA 2021

Buenos dias soy del 7mo afio de la Carrera de Medicina a continuacion se les presenta el
siguiente cuestionario, el cual es parte de un trabajo de investigacién titulado. Este es un
cuestionario anénimo y confidencial, por lo que solicitamos su colaboracién contestando
con la mayor sinceridad posible cada una de las preguntas. No hay respuestas correctas
ni incorrectas, el tiempo de duracién es de 20 minutos para desarrollarlo. Desde ya,
agradecemos tu participacion y gentileza en el llenado de este instrumento.
Y0t ItETNO. de medicina  del
......... afio de la Universidad ..........cccccecveeviiieeriiieeniieeeiieeenneeenees, €0 plena facultad de mis
sentidos y habiendo recibido la informacién completa, suficiente y con conocimiento de
causa me integrd voluntariamente a participar en la investigacion titulado RELACION
ENTRE NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE DONACION DE
ORGANOS EN INTERNOS DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
FEDERICO VILLARREAL LIMA 2021, dirigida por el interno de Medicina . Me
comprometo a cumplir con las actividades que se realicen y a respetar dignamente las

atribuciones que me corresponden. Expreso mi compromiso a través de mi firma.

O )

—

ANEXO 3: CUESTIONARIO
Instrucciones:
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Lee con atencion las preguntas y marca con un aspa (X)

Si no puede contestar una pregunta, por favor pregunta a la persona que le entregé
el cuestionario.

I. DATOS GENERALES:

« Edad: ____ (afios cumplidos)

+ Sexo: Femenino () Masculino ()
+ Religion:

() Catdlica

() Evangélica

() Testigos de jehova

() Otro

() No tiene

« Procedencia: Costa () Sierra () Selva ()

« Estado civil: Soltero () Casado () Divorciado () Viudo ()
+ Trabaja: Si () No ()

+ En su DNI figura como donante: Si () No ()

II. INFORMACION REFERENTE A LA DONACION DE ORGANOS Y
TEJIDOS:

1. ;La donacion de 6rganos y tejidos es una actividad lucrativa?
Si()No ()Nosé ()

2. ; Todos los 6rganos del cuerpo pueden ser trasplantados?
Si()No ()Nosé ()

3. ;Un donante solo puede dar érganos para una persona?
Si()No ()Nosé ()

4. ;Qué tipo de trasplantes se realizan en Pert? (puedes seiialar mas de una
respuesta)

a) Rifion b) Cornea

¢) Pancreas d) Hueso

e) Higado f) Medula 6sea

g) Corazon H) Piel

1) Pulmén 7) Vélvula cardiaca
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5. ¢(Los enfermos a quienes se trasplantaron organos podrian ser curados
previamente con medicinas?

Si()No ()Nosé ()

6. ;Los enfermos trasplantados mejoran su calidad de vida?
Si()No()Nosé()

7. La extraccion de érganos de un donante cadaver se realiza cuando:

a) Se declara la muerte natural de la persona.

b) La persona entra en estado de coma (acreditado por neur6logos).

c¢) Después de 24 horas de que el paciente ha fallecido.

d) Se produce la muerte encefélica de una persona (acreditado por neur6logos).
e) El médico forense, realiza la autopsia del donante.

8. ¢ Cualquier persona que ha fallecido sirve como donante de érganos y tejidos?
Si()No ()Nosé ()

9. ¢Cual es la ley que ampara y regula las actividades de donacion de érganos y
tejidos en el Pera?

a) Laley N° 27178

b) Laley N° 28189

c) Laley N° 29197

d) Laley N° 26169

e) No sé

10. ;Qué significada las siglas ONDT?

a) Organizacion Nacional de Trasplante Vital

b) Organizacion Nacional de Donantes y Trasplantados
c¢) Organizacion Nacional de Donacién y Trasplantes
d) Organizacion Nacional de Donacion y Trasplante de 6érganos.
11. ;Cual es la funcion de la ONDT?

a) Promocionar, coordinar, supervisar y controlar, de los aspectos relacionados a la
donacioén y trasplante de 6rganos y tejidos en el territorio nacional.

b) Legalizar, coordinar, promocionar y regularizar las actividades de donacion de érganos
y tejidos a nivel nacional.

c¢) Promocionar, supervisar y controlar las actividades de donacién de érganos y tejidos a
nivel nacional.
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d) Legalizar, coordinar, promocionar y supervisar el proceso de donacién de 6rganos y
tejidos a nivel local.

III. ACTITUDES HACIA LA DONACION DE ORGANOS Y TEJIDOS

A continuacion se presentan proposiciones con 5 criterios de respuesta, coloca una
x en el casillero que corresponde a tu opinion.

TD | DE E D TA

1. La donacién de 6rganos y tejidos es un acto
solidario y altruista

2. La donacidn de 6rganos y tejidos atenta contra el
derecho de la persona

3. Los programas de donacién de 6rganos y tejidos
benefician solo a los receptores de érganos.

4. Mi religién atenta contra la donacion de érganos
y tejidos.

5. Rechaz6 la donacién por miedo a que se
extraigan los organos antes de la confirmacion del
diagndstico de muerte cerebral.

6. Es necesario sensibilizar a los médicos a favor de
la donacién de 6rganos y tejidos.

7. Es preferible colocar en el DNI la aceptacion de
donar 6rganos después de la muerte.

8. Es mejor rechazar la accion de donar 6rganos y
tejidos.

9. Donaria los 6rganos y tejidos de mi familiar
aunque en vida no haya aceptado donar.

10. Donar 6rganos y tejidos es beneficioso
econdémicamente para el donante.

11. Donaria mis 6rganos o tejidos después de la
muerte.

12. La donacién de oOrganos y tejidos debe ser
voluntaria

13. Respeto la decision de no donar 6rganos de mi
familiar, después de su muerte.

14. La donacién de 6rganos y tejidos se realiza sin
alterar el aspecto corporal y estético del donante.

15. La gran mayoria de religiones apoya la
donacion de érganos y tejidos.

LEYENDA
TD ED E D TA
Totalmente en Nide 'acuerdo Totalmente de
En desacuerdo ni en De acuerdo
desacuerdo acuerdo
desacuerdo
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