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RESUMEN

La presente tesis titulada “ANALISIS Y DISENO ESTRUCTURAL PARA LA
EJECUCION DE EDICIFIOS EN EL PROYECTO “CLINICA PRIVADA” DEL DISTRITO DE
LOS OLIVOS, LIMA.”, tiene por finalidad describir el sistema estructural de los edificios en base
a pérticos y placas de concreto armado y emplear la normativa E-030 Sismo-resistente del

reglamento Nacional de Edificaciones, para elaborar el disefio antisismico.

El proyecto comprende el andlisis y disefio estructural de 2 edificios para “Clinica Privada”.
La importancia del tema elegido en la presente tesis radica en la necesidad de asegurar la integridad
y seguridad de los pacientes y trabajadores de la “Clinica Privada” mediante un eficiente disefo
estructural y antisismico, siguiendo lo establecido en la normatividad peruana. Se resaltara el

empleo de la norma E-030 Disefio Sismo-resistente.

La justificacion del tema elegido radica en el hecho de que la “Clinica Privada” ayudara a
mejorar los servicios hospitalarios existentes en el distrito de los Olivos, debido a la gran necesidad
de mas centros de salud que posee la numerosa poblacion que habita en el distrito de los Olivos.

De esta manera se ayudard a mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Palabras Clave: Andlisis y Disefio Estructural.



ABSTRACT

This thesis entitled "ANALYSIS AND STRUCTURAL DESIGN FOR THE EXECUTION
OF EDICIFIES IN THE PROJECT" PRIVATE CLINIC "OF THE DISTRICT OF LOS OLIVOS,
LIMA.", Aims to describe the structural system of buildings based on arcades and plates of
reinforced concrete and use the earthquake-resistant E-030 of the National Building Regulations,

to develop the anti-seismic design.

The project includes the analysis and structural design of 2 buildings for "Private Clinic".
The importance of the theme chosen in this thesis lies in the need to ensure the integrity and safety
of patients and workers of the "Private Clinic" through an efficient structural design and anti-
seismic, following the established in the Peruvian regulations. The use of the E-030 Seismo-

resistant Design standard will be highlighted.

The justification for the chosen theme lies in the fact that the "Private Clinic" will help
improve the existing hospital services in the district of Los Olivos, due to the great need for more
health centers that has the large population living in the district of the Olives. In this way it will

help to improve the quality of life of the population.

Keywords: Analysis and Structural Design.



INTRODUCCION

El proyecto en el que se basa la presente tesis se desarrollar en un terreno con doble frente,
el principal hacia Av. Alfredo Mendiola y un frente secundario hacia Jr. San Lino Urb. Santa Luisa
Segunda Etapa — Distrito de Los Olivos, con un area total de 4,000 m2 de forma rectangular de 4

linderos

La obra a proyectar consta de dos pabellones o bloques, los cuales en conjunto forman una
“Clinica Especializada, Gineco Obstétrica” equivalente a un nivel de categorizacion II-E segun el

Ministerio de Salud.

El sistema lateral del “Edificio A” esta estructurado en base a porticos de concreto armado
en ambas direcciones del edificio y el sistema de entrepiso es en base a losas macizas de 20cm de

espesor. Ademas, el edificio tiene un sistema de aislacién bajo el piso del sétano 1.

El “Edificio B” estd estructurado en base a placas de concreto armado en la zona de
ascensores y escaleras, porticos de concreto armado en ambas direcciones que resisten las fuerzas
sismicas en ambas direcciones. Los elementos verticales estdn unidos en cada nivel por losas
macizas de concreto armado de 15cm, que frente a solicitaciones horizontales actian como

diafragma rigido en su plano.

Se ha considerado como codigo para el disefio estructural el Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE), este reglamento incluye la Norma Técnica E-060 para el concreto armado,
la Norma E-030 de Disefio Sismo-Resistente, asi como la Norma E-020 para la determinacién de

cargas y sobrecargas.
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CAPITULO 1

Generalidades

1.1 Antecedentes

1.1.1 En el ambito internacional

Contreras (2006) sefiala en la tesis titulada “Disefo estructural del sanatorio parroquial San
Miguel Febres Cordero ubicado en la zona 21 de la ciudad de Guatemala” trabajo de graduacion
para obtener el titulo de Ingeniero Civil — Guatemala, tiene como objetivo principal, disefiar
estructuralmente un edificio de cinco niveles, que se adapte a las necesidades de crecimiento

necesarias en los hospitales.

Teniendo como resultado las siguientes conclusiones:

e Esnecesario al momento de realizar el disefio de cualquier tipo de edificio que cumpla
con determinados requisitos de habitabilidad, de la mano con los requisitos

estructurales.
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e El proyecto disefiado representa una instalacion de profunda importancia para la zona
21 de la ciudad de Guatemala. Tomando en cuenta las elevadas necesidades que
presenta nuestra metropoli, en lo que concierne a servicios médicos basicos y

especialidades.

e EIl costo de obra gris del sanatorio, construyendo Unicamente 3 niveles asciende la
cantidad de: Q. 3 1710,239.86 si se utiliza losa tradicional. El costo de la obra gris

utilizando losa prefabricada asciende a Q 3 1013,151.26

e El disefio estructural del sanatorio parroquial, se adapt6 a las necesidades requeridas,
segun las instalaciones de este tipo. Fue asi como se tomd la decision de trabajar marcos
rigidos, pues este sistema permite la colocacion de muros tabiques, segun las

necesidades del sanatorio.

Medina (2008) sefiala en el proyecto final de graduacion titulado “Disefio estructural de la
extension del hospital Clinica Biblica, San José — Costa Rica” proyecto final de graduacion para
obtener el grado de Licenciatura en Ingenieria en Construccion — Costa Rica, tiene como objetivo

principal, proponer un disefio estructural para el edificio de extension del Hospital Clinica Biblica.

Teniendo como resultado las siguientes conclusiones:

11



Durante la realizacion del disefio del edificio de extension del Hospital Clinica Biblica,
resultados satisfactorios fueron obtenidos tanto desde el punto de vista del trabajo

realizado, asi como el proceso de aprendizaje.

Asimismo, se derivan algunos aspectos que se relacionan con el andlisis de la

estructura:

La determinacién de las cargas que soporta la estructura es un aspecto critico en el
disefio y este puede impactar directamente en los costos. Debido a esto, el proceso de
calculo de estas cargas debe ser de manera tal que se pueda representar de la manera

mas adecuada la situacion real.

La rigidez de los marcos se convierte en un aspecto el cual debe ser calculado con

mucha precision debido a que estos son los encargados de soportar las cargas sismicas.

El uso de software especializado en analisis estructural y disefio es una herramienta
poderosa para el disefiador, pero no es en si mismo la solucién a todo el problema. Se
debe tener en claro el alcance y las limitaciones de estos programas, de manera que el
disefiador alcance los maximos beneficios sin caer en lo que seria el uso de datos

erroneos.

El disefio de los elementos de disefio reforzado implica un cuidadoso proceso en la
tarea de la distribucion de acero, de tal manera que el disefio escogido sea el mas
eficiente desde el punto de vista de la trabajabilidad en el campo, asi como en el aspecto

econdmico.
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e En el momento de definicion de los elementos estructurales no sélo debe tomarse en
cuenta los requerimientos que indican los célculos, ya que también el disefiador debe
tener una perspectiva mas amplia de manera tal que las estructuras que disefia sean

construidas de la manera mas préctica y sencilla posible.

e Enel caso de Costa Rica, el concreto reforzado es el material estructural dominante en
la tecnologia de la construccion. La naturaleza universal del concreto reforzado viene
de la amplia disponibilidad de las varillas de refuerzo y los elementos constitutivos de
este: arena, piedra y cemento, ademéas de la simplicidad relativa de habilidades

necesarias para su elaboracion comparadas con otros sistemas de construccion.

e Debido a la necesidad de satisfacer los requisitos funcionales en esta clase de
instalaciones, es crucial hacer una investigacion adicional para determinar las
condiciones del suelo y sus caracteristicas. Con mas informacion es posible asegurar

que los elementos disefiados son convenientes y trabajaran en la mejor manera.

1.1.2. En el ambito nacional

Yucra (2018) sefiala en la tesis titulada “Evaluacion del desempefio sismico de hospitales
aislados en el Pert”, tesis para obtener el grado académico de Magister en Ingenieria Civil — Per(,
tiene como objetivo principal, contribuir a la proteccion sismica de los hospitales en el Peru.
Debido a la importancia de los hospitales, se debe plantear como objetivo trascendental garantizar

su funcionamiento continuo ante eventos sismicos de gran magnitud.
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Teniendo como resultado las siguientes conclusiones:

En el disefio del sistema de aislamiento de la estructura hospitalaria se utilizaron aisladores
elastoméricos y deslizadores planos, consiguiéndose el alargamiento del periodo
fundamental de vibracidn (Th=3.38s) 4 veces el de la estructura de base fija y se incrementa

el amortiguamiento de la estructura a 15%.

La superestructura presenta una deriva maxima de 0.0026 y una aceleracion de piso maxima

de 0.18g para el sismo de disefio (Tr=475 afios).

Los criterios para la evaluacion del desempefio estructural fueron limites de derivas y giros
de rétulas y para el desempefio de elementos no estructurales sensibles a aceleraciones se
utilizaron limites de aceleraciones relacionados a estados de dafio asociados a niveles de

desempefio Ocupacion Inmediata, Seguridad de Vida, Cercado al Colapso y Colapso.

La respuesta de la estructura considerando el pardmetro de la deriva de entrepiso no muestra
gran variabilidad entre las curvasIiDA, por lo que la curva IDA media sera suficientemente
concluyente para la evaluacién del desempefio. Se estima una deriva maxima de 0.0022 en

la direccion “x” y 0.0031 en la direccion “y”, que es mas desfavorable, para un sismo con

periodo de retorno Tr = 2475 afos.

En ambos casos las derivas maximas alcanzadas reflejan un estado de dafio leve en la

estructura cuando esté sometida a este sismo.
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Las curvas IDA que grafican la aceleracion maxima para ambas direcciones muestran gran
dispersion en el andlisis de la estructura ante distintos registros sismicos, lo que demuestra
su gran sensibilidad, aunque se evalUe la estructuras a sismos de similares caracteristicas.
Para el sismo con Tr =2475 afios la aceleracion marcada por la curva IDA media es de 0.22g

en la direccién mas desfavorable.

Estas aceleraciones bajas estarian relacionadas a dafios leves en el contenido de la
estructura. Del calculo del giro de las rotulas, se determiné que todos los elementos de la
estructura satisfacen los requerimientos de rendimiento para el nivel de Ocupacion

Inmediata para el sismo con periodo de retorno Tr=2475 afios (PGA 0.6759).

Compatibilizando los resultados de derivas y giros en la respuesta del sistema estructural y
los resultados de aceleraciones para evaluar el desempefio no estructural se concluye que,
la estructura hospitalaria alcanza el nivel de desempefio de Ocupaciéon Inmediata si se

somete al sismo maximo.

Por lo tanto, se garantiza el objetivo de funcionalidad continua de las estructuras con
aislamiento sismico. Después del movimiento del suelo con intensidad (PGA 0.675g) no se
garantiza el funcionamiento de los aisladores disefiados pues se excederia su

desplazamiento total méximo.
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Aliaga & Vasquez (2015) sefiala en la tesis titulada “Analisis comparativo del disefio
estructural aplicando la norma sismo-rresistente vigente y el proyecto de norma, para el proyecto
Hospital UPAO en la ciudad de Trujillo™, tesis para obtener el titulo profesional de Ingeniero Civil
— Peru, tiene como objetivo principal, realizar el analisis comparativo del disefio estructural
aplicando la Norma Sismorresistente vigente y el Proyecto de Norma, para el proyecto Hospital

UPAO en la ciudad de Trujillo.

Teniendo como resultado las siguientes conclusiones:

e Factor de zona: Segun la Norma E.030, pertenece a la zona 3 con un factor Z=0.40, mientras
que, segun el Proyecto de Norma, le corresponde la zona 4, con una aceleracion maxima de
Z=0.45, para un porcentaje de la aceleracion de la gravedad con una probabilidad de 10%

de ser excedida en 50 afos.

e Factor de suelo: Segun la Norma E.030, se caracterizd el suelo como un S2 (Suelo
intermedio), con un periodo caracteristico de esta zona Tp=0.60 y un factor S=1.20; con
respecto al Proyecto de Norma, se clasifica al suelo con nuevos parametros como son: la
velocidad de onda de corte del suelo, el promedio ponderado de los N60 obtenidos mediante
un ensayo estandar de penetracion (SPT) y caracteristicas de la resistencia al corte no
drenado, ademas de tener factores “S” y parametros de sitio (“Tp” y “T1”) propios de cada
factor de zona. Para la edificacion en mencion le corresponderia un suelo con un factor de

suelo S=2, Tp=0.6 y TI=2.00.
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Categoria de la edificacion: Segun la Norma E.030, se clasifica como una edificacion
categoria A (Edificacion esencial), con un factor de uso U=1.50. De acuerdo al Proyecto de
Norma, se clasifica como la sub-clasificacion Al, que corresponde a establecimiento de
salud (hospitales), en donde indica que se deberd emplear aislamiento sismico en la base,
excepto en condiciones de suelo desfavorable; a su vez direcciona el analisis y disefio a la
Norma extranjera “Minimum Design Loads for Building and Other Structures”, ASCE/SEI
7-10, Structural Engineering Institute of the American Society of Civil Engineers Reston,
Virgina, USA, 2010. En esta Norma se especifica que para estructuras con aislamiento
sismico en su base le corresponde un factor de uso U=1, dado que al disefiar estos elementos

de aislacion no se utiliza un factor de reduccién R.

Sistema estructural: De acuerdo a la Norma E.030, el sistema estructural mas adecuado
entre las propuestas, es el de Muros de Concreto Armado, ya que es la mejor opcion para
lograr los objetivos indicados para una edificacion de la categoria A, asi como para resistir
sismos severos. Para el Proyecto de Norma, se optd por emplear un sistema de Pérticos,

con el respectivo aislamiento sismico que se indica.

Coeficiente de reduccion sismica: De acuerdo a la Norma E.030, corresponde un factor de
reduccién sismica R=6. En lo que respecta al Proyecto de Norma, para la obtencién de este
parametro se trabaja en base a la Norma extranjera ASCE/SEI 7-10. Es ésta Norma la que
diferencia la asignacion de coeficientes de reduccion sismica, indicando que para el disefio
y analisis del sistema de aislamiento le pertenece un R=1 y para el disefio y analisis de la

superestructura le corresponde un R=2.

17



e Irregularidades: Tanto en la Norma E.030, como en el Proyecto de Norma, por la
categorizacion de la edificacion, no deben existir irregularidades tanto en planta como en

altura.

e Cabe mencionar que existe una marcada diferencia entre la caracterizacion de cada
irregularidad que cada Norma propone y la manera en que esta afecta al coeficiente de
reduccion sismica “R”; mientras que en la Norma E.030 cualquier irregularidad que
presente una estructura ya sea en planta o en altura, reduce en un 75% al coeficiente de
reduccidn sismica, en el Proyecto de Norma se esta dando importancia a las irregularidades
que pudieran estar presentes en un edificio, no s6lo de manera descriptiva sino también con

factores que afectan al coeficiente de reduccion de la fuerza sismica.

e Esta Norma propone los factores de irregularidad en altura “Ia” y los factores de

irregularidad en planta, “Ip”, los cuales cuentan con varios factores a tener en cuenta, desde

irregulares Normales a extremas.

1.2 Formulacion del problema

¢Mediante un correcto disefio estructural podra llevarse a cabo, de manera eficiente, la

futura construccion de edificios del Proyecto “Clinica Privada?

18



1.3 Justificacion e Importancia

El proyecto comprende el analisis y disefio estructural de 2 edificios para “Clinica Privada”.
La importancia del tema elegido en la presente tesis radica en la necesidad de asegurar la integridad
y seguridad de los pacientes y trabajadores de la “Clinica Privada” mediante un eficiente disefno
estructural y antisismico, siguiendo lo establecido en la normatividad peruana. Se resaltara el

empleo de la norma E-030 Disefio Sismo-resistente.

La justificacion del tema elegido radica en el hecho de que la “Clinica Privada” ayudara a
mejorar los servicios hospitalarios existentes en el distrito de los Olivos, debido a la gran necesidad
de mas centros de salud que posee la numerosa poblacion que habita en el distrito de los Olivos.

De esta manera se ayudara a mejorar la calidad de vida de la poblacién.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo Principal

Realizar el disefio estructural para la ejecucion de edificios en el proyecto “Clinica Privada”

del distrito de Los Olivos, Lima.

19



1.4.2 Objetivos Secundarios

e Describir el sistema estructural de los edificios en base a porticos y placas de concreto
armado.
e Emplear la normativa E-030 Sismo-resistente del reglamento Nacional de Edificaciones,

para elaborar el disefio antisismico.

1.5 Hipdtesis

Mediante un correcto disefio estructural podra llevarse a cabo, de manera eficiente, la futura

construccion de edificios del Proyecto “Clinica Privada”.
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CAPITULO 2

Marco tedrico

2.1 Hospitales seguros

Esdocs.com (2019) sefiala que:

Segun la OMS, la vulnerabilidad de un hospital es mas que un tema médico. Existen varios
factores que deben considerarse, como la salud publica, aspectos sociopoliticos y

economicos. De esta manera el tema de la vulnerabilidad en los hospitales es sumamente

importante.

2.2 Vulnerabilidad en los hospitales

2.2.1 Vulnerabilidad estructural

Esdocs.com (2019) sefiala que:

Asociada al dafio potencial a la cimentacion, columnas, pisos, techos, muros de soporte y
otros elementos estructurales que ayudan a sostener la edificacion. El nivel de
vulnerabilidad de estos elementos depende de: niveles de disefio del sistema estructural
frente a fuerzas sometidas, calidad de los materiales de construccién, montaje y

mantenimiento y arquitectura y forma estructural o configuracion de la edificacion.
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2.2.2 Vulnerabilidad no estructural

Esdocs.com (2019) sefiala que:

Dafios en los componentes no estructurales como elementos arquitectdnicos, lineas vitales,

sistemas de comunicaciones y equipos puede generar interrupcion o salida de operacion del

hospital, incluso si la edificacion no tiene un significativo dafio estructural.

2.2.3 Vulnerabilidad funcional y organizativa

Esdocs.com (2019) sefiala que:

Esté referida a la distribucion y relacion entre los espacios arquitectonicos de los servicios
de atencién al interior de los hospitales; asi como a los procesos administrativos,
contrataciones, adquisiciones, rutinas de mantenimiento, y a las relaciones de dependencia

fisica y funcional entre las diferentes unidades del hospital.
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CAPITULO 3

Anadlisis de la zona en estudio

3.1 Ubicacidén

El terreno sobre el cual se edificara el proyecto esta ubicado en lotes 6-7-22-23, Manzana
2L de la urbanizacion Santa Elisa Segunda Etapa del distrito de Los Olivos, departamento y

provincia de Lima (Interseccion de la Av. San Genaro y Av. Alfredo Mendiola).

3.2 Limites

El proyecto en el que se basa la presente tesis se desarrollara en un terreno con doble frente,
el principal hacia Av. Alfredo Mendiola y un frente secundario hacia Jr. San Lino Urb. Santa Luisa
Segunda Etapa — Distrito de Los Olivos, con un area total de 4,000 m2 de forma rectangular de 4

linderos, descritos de la siguiente manera:

° Por el frente con Av. Mendiola con 40 ml

° Por el fondo Jr. San Lino con de 40ml

° Por la derecha una propiedad vecina de 100ml
° Por la izquierda una propiedad vecina de 100ml
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Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.

3.3 Emplazamiento y situacion urbana

El terreno por su condicidn urbanistica de dos frentes cuenta con una doble zonificacion
segun parametros; hacia la avenida Alfredo Mendiola cuenta con una zonificacién de Comercio
Zonal (CZ), mientras que para Calle Jr. San Lino se considera una zonificacion Vivienda Taller

(VT).

Segln parametros y ordenanza N°1015-2007-MML la categoria de CZ comercio Zonal
tiene una altura permisible de 5 pisos (Permisible en 7 pisos de altura en los lotes ubicados frente
a parques y avenidas con anchos mayores de 20ml), caso que corresponde al terreno en cuestion y

retiro minimo de 3.00ml.
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El frente de la propiedad hacia el jr. San Lino con categoria de VT Vivienda Taller tiene

una altura permisible de 3 pisos y retiro minimo de 1.5ml.

El proyecto se ha adaptado a dicha condicion generando dos volumenes, de 6 y 3 niveles
bien marcados, que responden a cada uno de los frentes, tanto a nivel de alturas, retiros, uso interior,
etc. Conservando el perfil urbano, tanto hacia Av. Alfredo Mendiola con una escala mucho mas

metropolitana y hacia Jr. San Lino con una escala mas residencial.

El edificio deja amplios retiros hacia ambos lados con el fin de poder tener mejores accesos
a nivel peatonal, servicio, asi como poder usar las areas libres como espacios de jardin y

estacionamiento.
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CAPITULO 4

Disefio estructural

4.1 Caracteristicas del Tipo de Obra a Proyectar

La obra a proyectar consta de dos pabellones o blogues, los cuales en conjunto forman una

“Clinica Especializada, Gineco Obstétrica” equivalente a un nivel de categorizacion II-E segln el

Ministerio de Salud. El proyecto integral consta de un programa medico arquitectonico

desarrollado de la siguiente manera:

4.1.1 Edificio Clinico, Bloque A de 6 niveles

Primer Nivel

Hall Publico

Admisién Cajas/Citas 01, 02, 03 y 04

Recepcion

SH. Publico Hombres 01 y 02

SH. Publico Mujeres 01 y 02

Jefatura
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Estacion Camilla/Sillas

SH. Personal Hombres/Mujeres

Hall de Urgencia

Toma de Muestras

Dispendio y Expendio en UPSS

Consulta Externa

Almacén de Productos Farmacéuticos

Dosis Unitaria 01

Sala de Conservacion |

Espera de Reevaluacion

Cuarto de Limpieza 01

SH. Personal H/M

SH. Sala Obstétrica Il

SH. Triaje

Triaje Obstétrico

Hall Urgencia

Estacion Enfermera
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SH. Pacientes Discapacitados

Triaje Urgencias

Cuarto Séptico/Ropa Sucia

Tépico Medicina Interna

Almacén de Medicinas

Vestidor 01 y 02

Sala de Comando

Sala Radiologia Convencional

Kitchen

Estar Personal

SH. Estar Personal

SH. / Vestuario Personal H/M

Datos

Cuarto Técnico

Tépico Cirugia General

Cuarto de Residuos 01

Sala Entrevista Familiares
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Cuarto de Limpieza 02

Cuarto de Residuos 02

Hall Técnico

Sala de impresion de Informes

Dosis Unitaria 02

Sala de Ecografia 2

SH. Vestuarios de Pacientes 01 Y 02

Sala de Ecografia 01

Sala de Mamografia

Cuarto de Limpieza 03

Vestidor 03

Seqgundo Nivel

Hall Publico

Sala de Espera

Sala de Espera Dental

Admision Caja dental
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Tépico de Procedimiento Consulta Externa 1

SH

Tdpico de Procedimiento Consulta Externa 2

SH

Consulta de Medicina Interna

Consulta de Medicina General

Consulta de Oftalmologia

Consulta de Dermatologia

Cuarto Técnico

Datos

Consultorio Ginecobstetricia

Sala de Prueba de Esfuerzo

Consultorio de Cardiologia

Consultorio Pediatria 01

Tépico Consulta Externa Pediatria

Consultorio Neumologia
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Tercer Nivel

Centro Quirargico/Recuperacion

UCIN

Centro Obstétrico

Endoscopia

Neonatologia

Cuarto Nivel

Habitaciones Obstetricia

Hospitalizacién Lactante

Quinto vy Sexto Nivel

Habitaciones Generales

Sétano 1

Iméagenes 2

Gimnasio para Adultos

31



Rehabilitacion

Soporte y servicios generales

Administracion

Banco de sangre

Esterilizacion

Mortuorio

Patologia clinica

Vestidores técnicos

Almacenes

4.1.2 Edificio Consultorios, Bloque B de 3 niveles

Primer Nivel

Hall de ingreso

Informes

Barra café

SUM
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Bafios Publicos

Sala de Control

SH. Sala de Control

Sequndo Nivel

Tdpico de Procedimientos Consulta Externa Pediatria

SH. Tdpico

Triaje Pediatria

Consultorio Pediatria

Sala de Espera Pediétrica

Almacén de Medicinas

Cuarto de Residuos

Lactario

SH. Hombres

SH. Mujeres

Informes

Bafios Publicos
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Sala de Espera

Cuarto de Limpieza

Consulta Medicina Familiar 01

SH. Medicina Familiar 01

Consulta Medicina Familiar 02

SH. Medicina Familiar 02

Triaje Adultos

Cuarto de Toma de Muestras

Tépico de Procedimiento Consulta Externa Adultos

Cuarto de Examen Obstétrico/Ginecolégico 01

SH. Gineco 01

Cuarto de Examen Obstétrico/Ginecolégico 02

SH. Gineco 02

Tercer Nivel

Sala de Usos Multiples

Halla Publico
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SH. /Vestidores Mujeres Personal

SH. /Vestidores Hombres Personal

Jefatura

Quimicos

Lavado, almacen de Vajilla/Lavado de Ollas

Cuarto de Residuos

Cuarto de Limpieza

Almacén de Productos Perecibles

Lavado y Estacion de Coches

Vestibulo

Cocina/Zona Caliente, Zona Fria, Preparacion y coccién de alimentos

Conservador de Frutas, Verduras y Hortalizas

Conservador de LActeos

Conservador de Productos Congelados

Patio

35



Sétano 1

Cisterna Agua contra Incendios

Cisterna AB 01

Cisterna AB 02

Cisterna ACJ

Cisterna ACD 01

Cisterna ACD 02

Cuarto de Mantenimiento/Maestranza

Hall de Mantenimiento

Carga y descarga de Suministros

Cuarto de Gases (descubierto)

Patio de Maniobras

Patio.
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6 DIAGRAMA DE UNIDADES
SEXTA PLANTA

V. ALFREDO MENDIOLA

QUINTA PLANTA

FLOGUE 4

SERVCIDS | COMPLEVENTOS
B CRCIACONVEFTICAL TECNICA
B CIRCIACIONVEFTICAL PUBEICA

HOSPIALIZACIDN MATER A
16 HA8 (124D, 4 DIBLES)

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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4.2 Estructuracion de los edificios

El sistema lateral del “Edificio A” esté estructurado en base a porticos de concreto armado
en ambas direcciones del edificio y el sistema de entrepiso es en base a losas macizas de 20cm de

espesor. Ademas, el edificio tiene un sistema de aislacion bajo el piso del s6tano 1.

El “Edificio B” esta estructurado en base a placas de concreto armado en la zona de
ascensores y escaleras, porticos de concreto armado en ambas direcciones que resisten las fuerzas
sismicas en ambas direcciones. Los elementos verticales estdn unidos en cada nivel por losas
macizas de concreto armado de 15cm, que frente a solicitaciones horizontales actian como

diafragma rigido en su plano.

El sistema de cimentaciones de ambos edificios corresponde a cimientos corridos bajo los
muros de sétanos, zapatas combinadas de zona de ascensores y escaleras, y zapatas aisladas bajo

columnas.

Vista 3D del “Edificio A”. Fuente: propia.
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Vista 3D del “Edificio B”. Fuente: propia.

Vista 3D de ambos edificios. Fuente: propia.
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4.3 Bases de disefo

Se ha considerado como codigo para el disefio estructural el Reglamento Nacional de
Edificaciones (RNE), este reglamento incluye la Norma Técnica E-060 para el concreto armado,
la Norma E-030 de Disefio Sismo-Resistente, asi como la Norma E-020 para la determinacion de

cargas y sobrecargas.

Para el disefio del sistema de sistema de aislacion se ha utilizado la norma ASCE7-10 que

hace referencia la seccion 3.9 de la norma de disefio sismo-resistente vigente (E-030)

En conjunto, el RNE incluye consideraciones detalladas para la carga muerta, carga viva,
carga de sismo, métodos aceptados de disefio, cargas ultimas de disefio, factores de carga y

coeficientes de seguridad para cada uno de los elementos estructurales y de los materiales.

Las especificaciones de materiales y pruebas se indican de acuerdo a las normas ITINTEC

y/o las correspondientes del ASTM.

4.4 Materiales

La calidad de los materiales especificada es la siguiente: concreto de f'c = 350 kg/cm?2, el
acero de refuerzo ASTM 615 con resistencia a la fluencia de 4200kg/cm2 y acero estructural A-36

en zona de conexiones.
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4.5 Parametros sismicos

El andlisis para fuerzas laterales debido a efectos sismicos se realizd considerando los

lineamientos de la Norma Peruana de Disefio Sismico - E-030.

El anélisis sismico del edificio se realizé considerando los siguientes pardmetros sismicos:

Edificio A:

U = 1.0 Edificaciones esenciales — Establecimientos del Sector de Salud (Categoria Al)

S =1.05 Suelo intermedio (Perfil Tipo S2)

Z = 0.45 Factor de zona para la Zona 4 del mapa sismico del Peru

RX = 2.00 Pérticos de concreto armado sobre sistema de aislacion (Regular, 1a=1.00,

Ip=1.00)

RY = 2.00 Pérticos de concreto armado sobre sistema de aislacién (Regular, 1a=1.00,

Ip=1.00)

Edificio B:

U = 1.5 Edificaciones esenciales — Establecimientos del Sector de Salud (Categoria A2)
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S =1.05 Suelo intermedio (Perfil Tipo S2)

Z = 0.45 Factor de zona para la Zona 4 del mapa sismico del Peru

RX = 6.00 Sistema de placas (Regular, 1a=1.00, Ip=1.00)

RY = 6.00 Sistema de placas (Regular, 1a=1.00, Ip=1.00)

Todas las ubicaciones de los elementos estructurales y secciones se encuentran indicadas

en planos estructurales.

4.6 Analisis sismico y desplazamientos laterales

A continuacion, se muestra los espectros de disefio que se han utilizado en el analisis modal

espectral de los edificios Ay B.
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Espectro de disefio del “Edificio A”. Fuente: Propia.
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Espectro de disefio del “Edificio B”. Fuente: Propia.

Se consideraron los coeficientes indicados anteriormente para la determinacion de la fuerza

cortante en la base del edificio y la aceleracion espectral:

V_zucs
"R

ZULS

“ R

Con finalidad de conocer la respuesta sismica de cada edificio, se construyé un modelo
analitico al cual se le sometieron a las aceleraciones del espectro de disefio. Los periodos y

parametros de analisis y disefio se resumen en los siguientes cuadros:
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Direccion| T(s) | C | R | C/R |W(Tn)| Vo(Tn) | 0.8Vy | Vetabs | Verans/W
X-X 3.50 {0.25]|2.00 0.125| 9760 | 576 | 460 460 0.047
Y-Y 3.50 {0.25(2.00 0.125| 9760 | 576 | 460 460 0.047

Periodos y parametros de andlisis del “Edificio A”. Fuente: Elaboracion Propia.

Direccion

X-X
Y-Y

Periodos y parametros de analisis del “Edificio B”. Fuente: Elaboracion Propia.

En ambos casos, VEtabs es el cortante obtenido del analisis modal espectral y se escal

para tener al menos el 80% del cortante estatico.

Las distorsiones de entrepiso para ambas direcciones se encuentran dentro del limite
permisible de la Norma Peruana de Disefio Sismico (E-030) como se resume en las siguientes

figuras:
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Distorsiones de entrepiso para el “Edificio A”

Nivel
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Distorsiones de entrepiso (Drift del CM y maximo de piso) para sismo en direccién X

(Perpendicular a Av. Alfredo Mendiola). Fuente: Propia.
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Distorsiones de entrepiso (Drift del CM y méaximo de piso) para sismo en direccion Y (Paralela a

Av. Alfredo Mendiola). Fuente: Propia.
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Distorsiones de entrepiso para el “Edificio B”
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Distorsiones de entrepiso (Drift del CM y maximo de piso) para sismo en direccion X

(Perpendicular a Av. Alfredo Mendiola). Fuente: Propia.
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Distorsiones de entrepiso (Drift del CM y maximo de piso) para sismo en direccion Y

(Paralelo a Av. Alfredo Mendiola). Fuente: Propia.
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CONCLUSIONES

El sistema lateral del “Edificio A” esta estructurado en base a porticos de concreto armado
en ambas direcciones del edificio y el sistema de entrepiso es en base a losas macizas de

20cm de espesor.

El “Edificio B” esta estructurado en base a placas de concreto armado en la zona de
ascensores Yy escaleras, porticos de concreto armado en ambas direcciones que resisten las
fuerzas sismicas en ambas direcciones. Los elementos verticales estan unidos en cada nivel
por losas macizas de concreto armado de 15cm, que frente a solicitaciones horizontales

actuan como diafragma rigido en su plano.

El sistema de cimentaciones de ambos edificios corresponde a cimientos corridos bajo los

muros de sotanos, zapatas combinadas de zona de ascensores y escaleras, y zapatas aisladas

bajo columnas.

Para el disefio sismico el analisis para fuerzas laterales debido a efectos sismicos se realizé

considerando los lineamientos de la Norma Peruana de Disefio Sismico - E-030.

Las distorsiones de entrepiso para ambas direcciones se encuentran dentro del limite

permisible de la Norma Peruana de Disefio Sismico (E-030)
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RECOMENDACIONES

Como sabemos, para el disefio estructural se debe seguir los lineamientos del Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE), cumpliendo absolutamente con toda la normatividad afin
de brindar un trabajo responsable como ingenieros civiles. El reglamento incluye la Norma
Técnica E-060 para el concreto armado, la Norma E-030 de Disefio Sismo-Resistente, asi
como la Norma E-020 para la determinacidn de cargas y sobrecargas. En conjunto, el RNE
incluye consideraciones detalladas para la carga muerta, carga viva, carga de sismo,
métodos aceptados de disefio, cargas ultimas de disefio, factores de carga y coeficientes de

seguridad para cada uno de los elementos estructurales y de los materiales.

Las especificaciones de materiales y pruebas deben seguir lo estipulado en las normas

ITINTEC y/o las correspondientes del ASTM.

Con la finalidad de conocer la respuesta sismica de cada edificio se debe construir un

modelo analitico al cual se le debe someter las aceleraciones del espectro de disefio.

Como las distorsiones maximas en ambos edificios (A & B) para ambas direcciones son
menores al 50% del limite normativo (0.0035), por tanto, no es necesario mostrar las

relaciones (DriftMax/DriftCM).
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ANEXOS



ANEXO |

PLANOS

(Fuente: Centros de Salud Peruanos S.A.C.)
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Plano E-22. Fuente: Centros de Salud Peruanos S.A.C.
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Plano E-24. Fuente: Centros de Salud Peruanos S.A.C
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Plano E-26. Fuente: Centros de Salud Peruanos S.A.C
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Plano E-27. Fuente: Centros de Salud Peruanos S.A.C
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ESPECIFICACIONES TECNICAS
EDIFICIO “CLINICA PRIVADA”

Pl’ O H 20] 7'2m

Jefe Proyecto : Nicolas Maldonado
Humberio Cabrera

D'leéiot Proyecto : Luis de la Fuente

Doqi.lmenio No. : RLE-PE-ET 2017-200

Av. Javier Prodo Este 560, Piso 12
Oficina 1203, San Isidro, lima, PERU
Fono: (51-1) 652 5590
www.renelogos.com

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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1.1.

1.2

Obra Gruesa

ALCANCE

Las especificaciones l&cnicas que se enlregan a conlinuacion forman un
mn]unm e E!IS{]G-SII’:H]I'IEE jpara la Ohra Gruesa de los edificios A W B de ka
“Clinica Privada™ que complementan lo mostrado en los planos del proyecto de
estructuras b el REQIErTIEﬂIﬂ Macional ge Edificaciones, |as cuales se conskderan
conocidas ¥ directamente respetadas en [as distintas fases de [a obra

Los planos v fichas de esiructuras predominan sobre las Especificaciones
Técnicas en cuanto a cantidades v ubicacion. Las Especificaciones Técnicas nigen
a los dibujos en cuanio a calidad, rendimiento v funcionalidad. Ante eventuales
ambigiedades o conflictos, |a mayor cantidad vy la mayor calidad nigen.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto “Clinica Privada™ comprende 2 edificios de concrelo armado. El
primero tiene & pisos con 1 sotano destinado para ambientes de 1a clinica
(Edificio A) y tiene el sistema de alsiacion bajo el piso del sotanol, el segundo
edmicio tiene 3 pisos para la parte administrativa (Edificio B) con 1 sdtano donde
s& encuentran kas cistemas y otros ambientes. En general, la azotea de ambos

edmcios esta destinado para equipos de aire acondicionado y otros, siendo
objeto de estas especificaciones tecnicas para la edificacion completa.

El sistema lateral del “Edificio A" esta estructurado en base a porticos de concreto
armado en ambas direcciones del edificio y 2l sisiema de entrepiso es en base
a losas macizas de 20cm de espesor como lo indicado en planos. Ademas, el
edificio tiene un sistema de aislacion bajo el piso del stano 1

El “Edificio B” esta estructurado en base a placas de concrelo armado en 2 Zona
Je ascensores y escaleras, pu:irliws de concrelo amado en ambas direcciones
Que resisten las fuerzas sismicas en ambas direcciones. Los elementos
vernicales estan unidos en cada nivel por losas macizas de concreto armado de
15cm, gque frente a solicitaciones honzontales achlan como diafragma rigido en
su plano.

Ambos sistemas (lateral & gravedad) permiten 2l conirol de las cargas verlicales y
de aquellas derivadas de las acciones horizontales (sismos), fundamentalmente
en su integracion monolitica con el resto de los elementos estructurales. Por lo
tanto, sera motivo de preocupacion 13 comecta disposicion de las armaduras, la
técnica de vaciado (colado) y ejecucidn de 1as juntas de vaciado, de modo de
aicanzar |a resistencia requernida en Ios planos

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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1.3.

1.4.

FILOSOFIA DE DISENO

La filosofia de disefio sismico adoptada es la indicada en la norma peruana de
disefio sismo-resistente [E-030, 2016], la cual tiene por objetivo lograr que las
estructuras:

* Resistan sin dafios movimientos sismicos de intensidad moderada.

* Limiten los dafios en elementos no estructurales durante sismos de mediana
intensidad.

« Aungque presenten dafios, eviten colapso durante sismos de intensidad
excepcionalmente severa.

La estructura de concreto armado fue disefiada de acuerdo a las disposiciones del
codigo ACI -3185-08 “Requisitos de Reglamento para Concreto Estructural™
Segln esta norma, el concreto en su condicion de servicio se encuentra fisurado
(capitulo 10.6), lo cual no debe interpretarse como una deficiencia estructural.

DISPOSICIONES ESPECIALES

El disefio sismico del edificio se ha realizado en conformidad a las exigencias
establecidas en el Decreto Supremo N° 003-2016-VIVIENDA del Ministerio de
Vivienda, Construccion y Saneamiento; vigente a partir del 24 de Enero del afio
2016; el cual modifica la norma técnica E-030 aprobada por decreto supremo N*
11-2006-vIVIENDA v modificada con decreto supremo N° 002-2014-VIVIENDA.

El disefio y célculo de las estructuras de concreto armado se ha realizado en
conformidad a las exigencias establecidas en el Decreto Supremo N® 010-2009
WVIVIENDA del Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento vigente a partir
del 08 de Mayo del afio 2009, el cual deroga el Decreto Supremo N° 011-2006
WVIVIENDA del Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento aprobada el 8
de Mayo del 2006, y complementa lo sefialado en el codigo ACI 3183-08.

Excavaciones, Socalzado y Movimiento de Tierras

A_ Las excavaciones se haran de acuerdo al proyecto, planos y especificaciones
especialmente preparadas para la obra.

B. Engeneral, la cota del terreno donde iran ubicadas las fundaciones seran las
indicadas en los planos de cimentaciones y deberan llevar el WV° B° del
Ingeniero de Mecanica de Suelos, antes de proceder a su emplantillado.

C. Las entibaciones necesarias para realizar las excavaciones deberan
realizarse segun planos y especificaciones elaboradas per el Ingeniero de
Mecanica de Suelos.

D. Cualquier faena, secuencia constructiva o instalacién temporal que gjecute Ia
empresa constructora y que pueda poner en riesgo la estabilidad de los
taludes, sera de su responsabilidad. Por lo tanto, 1a constructora debera

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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3

realizar los estudics necesanos y adopiar las precauciones que se requieran
para evitar accidentes

E. Los sistemas de entibacion que s& hayan ejecutado con cables de anclaje
hacia los temenos adyvacentes, podran ser destensados cuando s& cumplan
conjunamente los siguientes requistos:

Autorizacion del ingeniero mecanico de sualas.
+  COntar con 13 1otandad de 1as 10sas diaragma bajo el nivel del 1ensor, mas
la tialidad de 13 oS3 marragma inmediataments sobre &l tensor

Se entendera por diafragma aquellas losas que tengan |a capacidad de actuar
como puntal para equiparar los empujes horizontales del suelo en caras opuesias
del terreno. En caso de teper solo una fraccion del total de las losas de un nivel,
se debera solicitar autorizacion para el destensado al ingeniero caloulista.

Cimentaciones

GENERALIDADES

A Las cimentaciones se haran segln el detalle contenido en los planos de
estructuras. En general, cada cimentacion sera vaciada en faena continua,
considerando juntas de vaciado ubicadas generalmente donde nace la columna
O MU cormespondiente

B. Doce horas después o iniciada 1a Tragua del concreto de 1as cimentaciones,
podran vaciarse Ias columnas, muros u oiros elementos de @ esiructura que se
apoyan en dichas cimentaciones. Esia indicaciin no es aplicable al caso de
cimentaciones masias, las cuales deberan satistacer o sefialado en la
Seccidn 8.

C. Todas las cimentaciones levaran una capa de solado formado por concreto con
170 Kg. de cemento par m*, de un espesor no infefior a Scm.

D.El concreto del solado se colocara una ver preparada la superficie de
cimentacion seglin especificaciones del Ingenier de Mecanica de Suslos.

E. Todo exceso de excavacion verfical serd recuperado al nivel de cimentacion
con concrelo de 170 Kg. de cemento por ma3

F. Todo exceso de excavacion horizontal se rellenara seqgin especificaciones del
Ingeniero de Mecanico de Suslos

G. Toda excavacidn bajo el nivel de la Iosa de piso para |a colocackn de elementos
Que Mo ffMan pamne o @ esructura del edificlo, deberd contar con &
autonzacion del ingeniero mecanico de suelos a fin de garantizar que no aliere
la capacidad de soporte ni de confinamiento del temeno

VIGAS DE CONEXION (VIGAS DE CIMENTACION)

A En las zonas de vigas de conexion, se sugiers disponer de una capa de 5 om
de poliestireno expandido (de 20 kg/m® de densidad), o una cama de arena que

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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separara la viga del solado, de modo de garantizar su comportamiento como
elemento iipo punial

4. Muros Perimetrales

41. EJECUCION MURODS PERIMETRALES

A. Elvaciado de los mures de contencidn penmetrales, donde exista entibacidn,
SE gjecutara directamente conira el sisiema de entibaciin ya efectuado

B. Elvaciado de los muros de contencion en el resto del perimetro, se ejecutara
conira &l terreno no removido existente.

C. Todos los munos penmetrales que sean de contencion vaciado contra temeno,
deberan contener un aditivo iImpermeabiizante, o en su defecto, s debera
proveer algin lipo de impermeabilizacion previamente aulorizada por &l clhienle
cuando se liene una fuente de humedad permanente detectada in-situ

5. Acero de refuerzo

5.1. CALIDAD DEL ACERO

A Sz podra usar acero de dislinta procedencia, en la medida que un lsboratorio
peruano cerfifique que la calidad v las propiedades de lodas las barras
colocadas en obra cumplen con aquellas del acero especificado en los planos
de calculo (ITINTEC 341.031)

E. Mo podrin emplearse aceros de diferenie calidad en un mismo elemento
estructural

5.2. PREPARACION DE ARMADURAS

A. Las baras de acero se cortaran y doblaran en frio a velocidad imitada.
B. Las bamas que han sido dobladas no seran enderezadas, esta esinclamente

prohibido grifar iemmos.
5.3. COLOCACION DE ARMADURAS

A, Las armaduras deben colocarse impias, exentas de polvo, bamo, estamas de
dudo, grasas, aceftes, pintura, lechada de cemento y ioda ofra sustancia
capaz de regucir la aonerencia con el concreto

B. Las amaduras que eshiuvieren cubleftas por lechada de cemento morerno o
pasia de cemento U concreto endureckdo, se limpiaran hasta eliminar todo
resto en contacto con las bamas.

C. Debera respetarse completamente los largos v B disposiciones de las
ammaduras indicadas en los planos de estructuras.

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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D. Todas las armaduras se colocaran en Ias posiciones precisas que se indican
en los pianos

E Durante la colocacién y fraguado del concreto las armaduras deberan
mantenerse en las posiciones Indicadas en los planos, evitando los
desplazamientos o vibraciones enérgicas. Para esto deberan disponerse los
elementos adecuados.

F. Para sostener o separar las armaduras se emplearan espaciadores metalicos,
de mortero (pastillas) o de matenal plastico. No podran emplearse trozos de
ladrillo, piedras ni trozos de madera

G. Laarmadura superior de losas y vigas seran aseguradas en forma adecuada
contra las pisadas
En caso de no haber indicacion de armadura de reparticibn en losas en Ia zona
de bastones, se podra usar $8mm @ 30 minimo, para tal efecto

|. Deberan consultarse los dispositivos (amamas) que aseguren el correcto
control de los recubnmientos especificados, admitiendose una tolerancia de
+6 mm.

J. En todas las columnas, las barras longitudinales deben tener adecuado
soporte lateral mediante los estribos de calculo y amarras adicionales. Estas
amarras podran ser ¢8mm para baras longitudinales con didmetro igual o
menor que $5/8° y $3/8" para barras sobre $&/8°. La distancia vertical maxima
entre amarras sera de 16d, siendo d = diametro de las barras longitudinales
(Fig. 2. seccibén 13).

K Latendencia a la “rectificacion” de las barras con curvaturas dispuestas en la
zona de Wraccion, seran evitadas mediante estribos convenientemente

distribuidos
54 R N 1 0):
Zapatas 75cm
Algerados, losas, vigas chatas 2.5 cm(Para todos los diametros)
*Vigas peraitadas 40cm
* Placas 40cm
Muros en contacto con terreno 50cm
* Columnas 40cm

(*) Estos recubrimientos minimos son para los eslribos o zunchos de vigas, placas
y columnas. Las armaduras principales deben conlar con 4 Ocm de recubrimiento
minimo

5.5. SEPARACION DE ARMADURAS

A Ladistancia libre entre barras paralelas no debera ser inferior al diametro de
las barras y, por lo menos igual 2 1-1/3 del tamano del agregado grueso.

B. En columnas Ia distancia libre entre bamras longitudinales no sera infenor a
1-1/2 veces el diametro de las barra, 1-1/2 al tamano del agregado grueso y
no menor de 3.5 cm.

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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C. En todo caso, deberd cumplirse que el vaciado de los elementos
estructurales se realice en forma de asegurar la debida compactacion del
elemento y el llenado completo de los vacios entre barras.

D. Cuando las armaduras en vigas sean colocadas en 2 o mas capas, la
distancia libre entre capas no sera inferior a 2.5 cm. y 1as barras de la capa
superior deberan ser colocadas directamente encima de las barras de la
capa inferior.

5.6. GANCHOS, ANCLAJES ¥ TRASLAPOS

A. Todas las armaduras principales se empalmaran de acuerdo al detalle en
planos.

B. Para las mallas de muros se debera usar empalmes de 50¢ para barras
verticales y 60¢ para barras horizontales (¢ diametro de Ia barra en cm).

C. Para cualquier otra barra no indicada en el plano se debera usar un empalme
o anclaje de 60¢+10 (cm).

D. Todos los estribos deberan llevar gancho en sus extremos, formando un
angulo de 45° (Fig. 1. seccidn 13). Salvo indicacién contraria en los planos, el
largo minimo del gancho sera el maximo valor entre & veces el diametro del
estribo y 75mm.

E. Todas las barras dobladas deberan hacerlo segdn un radio igual o mayor
a 10d, siendo d = diametro de la barra (Fig. 1, seccién 13).

5.7. UNION DE LAS ARMADURAS

A. En general, se consultan en el proyecto uniones de [as barras por simple
traslapo. Sdélo podran usarse uniones soldadas o dispositivos mecanicos de
unién previa autorizacion del ingeniero calculista o si el plano de estructura asi
lo indica.

B. En lo posible, en las barras que constituyen las armaduras longitudinales
principales no se realizaran empalmes. Lo dicho sera tenido en cuenta
especialmente cuando se trate de barras sometidas a esfuerzos de traccion.

C. Sl lo establecido anteriormente resultara imposible de cumplir, los empalmes
se ubicaran en aquellos lugares en que las barras tengan las solicitaciones
minimas.

D. En las armaduras superiores de vigas, los empalmes se haran dentro del 1/2
central de Ia luz de la viga, salvo indicacién contraria en planos de estructura.

E. En las armaduras inferiores de viga, los empalmes se haran dentro del 1/5 de
la luz de la viga, medido desde los apoyos, salvo indicacion contraria en planos
de estructura.

F. Mo se admitiran empalmes en las partes dobladas de las barras.

G. En una misma seccion del elemento estructural sélo padra haber un 50 % de
las barras empalmadas, salvo indicacién explicita en los planos.

H. Los empalmes se distribuiran de manera alternada a lo largo del elemento

estructural.

Los extremos de las barras se colocaran en contacto directo en toda la longitud
del empalme. Dichos extremos podran disponerse uno sobre el otro, o en
cualquier otra forma que facilite la ejecucion de un buen vaciado alrededor de

11/ 86

Av. Javier Prado Este 560, Piso 12, Ofcing 1203, 5an isigro, Lima — Perm. Fono: +51-1-652-5580. E-mai: imairenelagos. com

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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1a longitud de superposicidn. En el caso de las armaduras de puntas de muro
y dentro de [a longitud de confinaméento, se deberan empaimar en el piano
perpendicular al eje del muro, de acuerdo a la figura sigulente

J. Se prohibe soidar cualquier elemento a cuaiquier aimadura del concreto
armado.

K. En caso de contemplarse el uso de Dispositivos Mecanicos de Unidn (previa
autorizacion del ingeniero estructural o por indicacion en planos de calculo),
eslos deberan cumplir los siguientes requisilos

Clasificacién requerda
Conectores tipo 2 segun definicién de codigo ACI 318S-08
Requernmientos:

De acuerdo a lo establecido en el codigo ACI 3183-08 los empalmes
mecanicos tipo 2 deben satisfacer los siguientes requenmientos:

Un empaime mecanico complelo debe desarrollar en traccion o
compresion, segun sea requerido, al menos 1.251, de a barra
Adicionalmente debe desarroliar Ia resistencia a traccion especificada de
[as barras empaimadas

Requisito adicional” Debera validarse el comportamiento de ia conexion
con un ensayo de carga ciclica

Procedimiento de muestreo y ensayo de conectores:
De acuerdo a lo establecido en el codigo ASTM 1034/A 1034M-05b, se
debera realizar los siguientes ensayos.

Monotenic tension test
Monolonic compression test
Cyclic load test

Criterios de aceptacion

Se debera respetar los critenos establecidos por el ICBO, documento
AC133.

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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V1. Inspeccion:

El proveedor de los conectores debera entregar un protocoio de
instalacion e inspeccion que permita controlar 1a correcta ejecucion de
los empalmes.

6. Encofrados y Andamios

6.1. ANDAMIOS

A. Los andamios podran ser de madera o metalicos y deberan cumplir con ias
Normas ITINTEC 400.033 Y 400.034 vigentes.

6.2. ENCOFRADOS

A. Los encofrados para soporte del concrelo deberan ser objelo de un Proyeclo,
el cual debera llevar 1a firma del Ingeniero Proyectista y ser aprobado por 1a
Inspeccibn de obra

B. Los encofrados seran de madera, metalicos o de otro material suficientemente
rigido, resistente y estancos, capaces de soportar ias cargas dernvadas del
peso propio, sobrecargas y presion del concreto fresco, sin deformaciones ni
despiazamientos supenores a ias tolerancias indicadas mas adelante

C. Se debera considerar el uso de esquineros (matacantos) de 2 cm de lado, en
todas las columnas a Ia vista y en todas las vigas con altura libre menor a 5m,
salvo autorizacion expresa de los arquitectos.

D. Para una velocidad de colocacion del concreto de 0.60m x hora, Ia presion del
concrelo fresco sobre los encofrados se estima entre 0.15 a 0.20 Kgiem? a +

21°C
E. Deberdn respelarse las siguienies tolerancias en la confeccion de los
encofrados
I Variacién en ia verticalidad
En 3mgdealtura = 06cm
En 6mdeaitura = 10cm
Sobre 12mdealtura = 20cm

Il. Vanacion en [a hornizontal:
Paravanosdelordende8 m=x12cm.
lll. Variacion de la seccion en vigas y columnas.
Hacia adentro de Ia seccion tedrica = 06 cm
Hacia afuera de la seccion teorica =12 cm.
V. Variacion de I3 seccion en cimentaciones.
Hacia adentro =15cm
Hacia afuera =30cm
V. Deformacién maxima en losas: L/420, donde L 1ado corto de 1a losa

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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6.3. RETIRO DE ENCOFRADOS Y APUNTALAMIENTO

A El retiro de los encofrados debera efectuarse una vez que el concreto esié
suficientements endurecido, de modo de que sea capaz de maniener su
integridad v mo s& dane durante el reliro. En ningln caso se iniciara el retiro
de encofrados antes que la resisiencia del concreto haya alcanzado, como
minima, un valor doble del mecesaro para soporar las tensiones gue
aparecen en la estructura en e momento del desencofrado (peso propio del
elemento, peso de los elementos que recibe. cangas de construccion).

B. Se recomiendan los siguientes plazos minimos anles de desencolrar

(descimbrar)
Elemenio Dias % resistencia especificada
para el concrefo del
elemenio.
Columnas 1 .
Tablern Losas - 50
Apunialamiento Losas - [
E-gas caras laterales 1 -
Yigas: cara inferior - 100
Muros 1 -

Los valores anteriores deben ser aumentados en el nimero de dias que se
havan producido lemperaluras iguales o inferiores a + 4°C duranie v despueés
del vaciado

C. En el caso particular de apuntalamiento en losas, se podrd desencofrar
aquellas losas que hayan sido disefiadas para sobrecargas tiles menores o
igual a 500kg/m* de acuerdo al siguiente procedimiento:

_-"::--:rrl: azcm Cpncress repco

29 RIE 5 rolear mivein Iil-tnﬂ"::l:'\.:ﬁ:'l:rnxﬂ-

&

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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6.4.

6.5.

7.

7.1,

I. Siempre se debera mantener dos niveles consecutivos con
apuntalamiento completo, de modo que cada losa nueva se descargue
en dos losas ya vaciadas.

Il. Cuando el concreto de la losa de techo del nivel n+1 alcance 2/3 de la
resistencia especificada a los 28 dias (R28), se podra ralear al 50% el
apuntalamiento del nivel n.

lll. Cuando el concreto de la losa de techo del nivel n+1 alcance 3/4 de la
resistencia especificada a los 28 dias (R28), se podra retirar el 100% del
apuntalamiento del nivel n. En el caso de concretos f.«<20Mpa
(210kgicm?), esto se podra hacer solo previa autorizacion del ingeniero
calculista.

Para aquellas losas que hayan sido disefiadas para sobrecargas Gtiles mayores
a 500 kg/m? se podra disminuir en un nivel el apuntalamiento indicado en el
gesquema anterior.

D. Las columnas deberan desencofrarse antes que las losas y vigas.

E. Los apoyos de los encofrados de vigas y losas, deberan retirarse por medio
de dispositivos que eviten choques o fuertes vibraciones.

F. Se prohibe el desencofrado y re-encofrado de cualguier elemento, antes de
los plazos de desencofrado indicados.

CALIDAD DE LA EJECUCION DEL VACIADO

A. Debera tomarse todas las precauciones para que las superficies de los
elementos de concreto armado no presenten imperfecciones (como
ofquedades, chorreos y desaplomos), que sin afectar estructuralmente al
elemento den una apariencia descuidada en 1a ejecucion de 1a obra.

CONTRAFLECHAS

Se deberan respetar [as contraflechas indicadas en los planos de estructura.

Concreto Colocado en Obra

FABRICACION DEL CONCRETO

A. El concreto podra ser provisto por una Planta especializada, contratada por el

Contratista, o directamente por el propio Contratista.

B. Siel concreto es provisto por una Planta especializada, el Control de Calidad
del suministro de concreto se hara:

i. Mediante los resultados de asentamiento de cono a la llegada del
suministro a la obra. En estos controles el asentamiento debera estar
comprendido dentro de +/- 1cm del asentamiento especificado.

ii. Mediante los resultados de resistencia, en conformidad a las muestras de
concreto que se indican posteriormente.

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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m. Adicionalments, la Inspeccion de la Obra tendra acceso a toda la
informacion que genera la Planta de Concrelo proveedora socbre el
concreto en uso.

C. Si el concreto es provisio por el Contratista desde una Planta operada por &l,
debera proporcionar informacion semanal sobre:

1. Ellipo de cemento ulilizado en la obra.

2 Los agregados empleados en la preparacion del concreto.

3. Ladosificacidn completa de los concrelos suministradoes a la obra.

7.2. PREPARACION Y COLOCACION DEL CONCRETO

A. Ladosificacién del Concreto debera considerar 1a seleccidn y proporcion de los
materiales (cemento, agregados, agua y aditivos) que garantice a resistencia
especificada en los planos de cakculo.

B. Ladosificacion del Concreto debera considerar |a seleccion y proporcion de los
matenales (cemento, agregados, agua y aditvos) que garantice |3 minima
retraccion de fraguado.

C. Lamezcla, colocacidn en obra v curado del concrelo se hara segin &l capitulo
Hde la Norma Peruana de Concrelo [E-060, 2009] v segin as disposiciones
que se indican en estas especificacionas

D, Con el objetivo de alcanzar una exactitud y uniformidad de los resullados, se
recomienda que todos los materiales del concreto se midan en "peso”. Ref
Moma |LN.N. NCh 170.

E. El mezclado del concreto podra realizarse:

| En planta central fija.

IIl. Parcialmente en planta central, completandose [a operacion en un camion
mezclador.

. Totalmente en un camion mezclador.

F. La colocacion del concrelo en su posicion definitiva se hara antes de que
concreto haya fraguado parcialmenie.

G. No aepen'nﬂ‘irﬂ [a colocacidn del concrelo cuando 1a temperatura ambienie sea
igual o menaor a + 5°C

H WNo se permitird la colocacin del concreln en superlicies direclamente
expuesias al s0l, cuando |a lemperatura ambiente sea supernor a los 30°C

I, La colocaciin del concrefn se realizard de acuerdo a unm plan de frabajo
olganizado, teniendo en cuenia gue el concreto debe ser colocado en faenas
continuas entre junias de construccidn, previamente fiadas.

J. Se admiten los siguientes comos de asentamiemio, sempre que sean
compatibles con las resistencias requerndas en los planos:

I. Vigas, losas, muros, columnas  5-8com.
. Cimentaciones & -10 cm.

K. El concreto que acuse un principio de fraguado o haya sido contaminado con
sustancias extrafias. no serd colocado en obra. La maxma pérdida de
asentamienio entre &l momento de mezclado v el de colocacion no sera
superior a 3cm. Mo se permitird agregar agua a k@ mezcla para su
ablandamiento

L. Elespesor maximo de la capa de concréto que se @sté colocando no excederd
de 50 cm. ni ded espesor que pueda ser perfectaments compactado

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.

131



e | a g OS DOCUMENTO Mo. BLE-PE-ET - 2017-

7.3.

M. En caso de que Ia colocacion del concreto se ejecute desde aliuras mayores a
20 m, la operacion se hara mediante embudos y conductos cilindricos
ajustables, rigidos o flexibles, de bajada, evitando asi que la caida libre
provoque segregacion del concreto.

M. En caso de no ser practicable lo anterior, se recomienda abrir agujeros o
ventanas en los encofrados a niveles razonables y vaciar por ellos el concreto.
Las primeras ventanas deberan colocarse 30cm. sobre el fondo y por ellas se
hard la inspeccion de la superficie del concreto (limpieza, humedad), se
colocara una capa de 20 cm. aproximadamente de concreto con un cono
ligeramente superior al normal, se acomodara mediante pison; se cemaran las
ventanas y por las venianas inmediatamente superiores se procedera al
vaciado.

0. Cuando sea posible, los elementos verticales se vaciaran en una sola jomada.

P. Después de 12 horas de vaciado los elementos veriicales se podra proceder a
vaciar los elementos que se apoyan sobre ellos.

Q. En vigas y losas el concreio empezara a colocarse preferentemente en el
centro de los paiios, prosiguiendose simultaneamente hacia ambos extremos,
a fin de minimizar los problemas de retraccion.

R. El concreto sera compaciado hasia alcanzar su maxima densidad posible. La
operacion se hara preferentemente mediante vibracidbn mecanica
suplementada por apisonado y compactacion manual.

S. El tiempo de aplicacion de la vibracion dependera de la consistencia del
concreto, de su composicion y de la potencia del vibrador.

T. La vibracion debera continuarse hasta que Ia lechada empiece a afiorar en la
superficie de la capa colocada.

U. No se permitira aplicar los vibradores en las ammaduras.

V. En todos los elemenios se usara de preferencia vibrador de inmersion salvo
en las losas de espesores menores a 20 cm., las que deberan vibrarse con
vibradores de superficie.

W. El tamafio minimo de los pafios de vaciado no podra ser menor que un 20%
del area de la planta, salvo autorizacion expresa del ingeniero calculista.

X_ Elconcreto no debera ser colocado antes de que toda la armadura de refuerzo,
tuberias, cajas eléciricas, anclajes, insertos u otros elementos embebidos
estén colocado, debidamenie asegurados y aprobados por la Inspeccion
Técnica.

Y. Se debera llevar un regisiro de la hora y fecha de colocacion de todas las
partidas de concreto, asi como de los elementos esiructurales en los que se
ha colocado.

TUBERIAS EN EL CONCRETO

A Toda tuberia que deba quedar incluida en el concreto tendra dimensiones
tales y estara colocada en forma gue no reduzca la resistencia ni la
estabilidad de los elementos estructurales.

B. En ningdn caso las tuberias embebidas en una losa o muro podran ocupar un
area en planta superior al 20% del area total del elemento, sin autorizacion
expresa del ingeniero calculista.

Fuente: Municipalidad distrital de Los Olivos.
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Introduction
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solation bearings being supplied for the Chnica Intercopr project.  Incleded in this
submittal are shop drawings and lead rubber bearing design calculations, test program,
D15 QAQC manual, and DIS' installation, inspection and maintenance program.
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