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RESUMEN

El Objetivo: fue constituir la correlacién entre el principio de proporcionalidad y la
implementacion de penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima. Método:
exploratorio de tipo descriptivo, utilizando un disefio transversal y no experimental,
presentando, un enfoque de tipo cuantitativo, obteniendo un poblacién que estuvo
conformada por un total de “120” encuestados, entre ellos son: abogados litigantes,
jueces, fiscales, obteniendo como muestra de un total de “92” encuestados, es por
ello, para que una muestra sea especifica, es necesario presentar dos aspectos clave;
primero, el calculo del tamafio de la muestra representativa, que es fundamental para
realizar la naturaleza requerida. Resultado: el 52.4% de los encuestados indicaron
siempre, asimismo. Conclusién: el principio de proporcionalidad que el juez aplica al
instaurar la pena alternativa en cada caso y tiene la facultad de reducirla si, en

situaciones particulares, estima que la pena es excesiva o desproporcionada.

Palabras clave: principio de proporcionalidad, aplicacion de penas, alternativas
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ABSTRACT

The objective was to establish the correlation between the principle of proportionality
and the implementation of alternative penalties in the Judicial District of Lima. Method:
exploratory descriptive, using a cross-sectional and non-experimental design,
presenting a quantitative approach, obtaining a population that was made up of a total
of "120" respondents, among them are: trial lawyers, judges, prosecutors, obtaining
as a sample a total of "92" respondents, that is why, for a sample to be specific, it is
necessary to present two key aspects; First, the calculation of the representative
sample size, which is critical to realize the required nature. Result: 52.4% of the
respondents always indicated, likewise. Conclusion: the principle of proportionality
that the judge applies when establishing the alternative penalty in each case and has
the power to reduce it if, in particular situations, he considers that the penalty is

excessive or disproportionate.

Keywords: principle of proportionality, application of penalties, alternatives.



I. INTRODUCCION

El principio de proporcionalidad, originario de la antigua Grecia, ha
evolucionado con el tiempo en Europa. En sus inicios, se implement6 en el ambito
administrativo y, posteriormente, se perfeccion6 en los tribunales judiciales y
constitucionales. Su atencién por parte de la judicatura ha sido compleja debido a su
enfoque filosoéfico abstracto, lo que ha generado dificultades, especialmente en casos

de prision preventiva.

Las decisiones sobre la prision preventiva en Peru suelen generar controversia,
no solo por la aplicacion de los criterios del Cédigo Procesal Penal, sino también por
la manera en que se aplica el principio de proporcionalidad. Este principio, relacionado
con los de idoneidad, necesidad y proporcionalidad en su sentido estricto, plantea
desafios a los jueces. En este contexto, el autor de la investigacion ha decidido
analizar estas resoluciones, identificar las dificultades que enfrentan los jueces al

implementarlas y proponer soluciones para mejorar la justicia en estos casos.

En los ultimos tiempos, los medios han reportado diversos incidentes de
corrupcion que implican a servidores publicos, o que ha provocado la presentacién
de denuncias ante las Fiscalias Especializadas en Delitos de Corrupcion. Las fiscalias
estan encargadas de investigar los delitos cometidos por dichos funcionarios mientras
desempenan sus funciones. A pesar de ello, existen otros procesos penales en los
cuales se revisan diferentes causas judiciales que implican a ciudadanos comunes.
No obstante, en la practica, se puede notar un abuso en el ejercicio de la facultad
sancionadora del Estado por parte de los representantes de la ley y los operadores
judiciales. Esta facultad no deberia percibirse como una amenaza constante para los

ciudadanos, sino que debe implementarse de acuerdo con los principios clave de



razonabilidad y proporcionalidad en el ambito del Derecho Procesal.
Lamentablemente, este enfoque no se refleja en varios Juzgados y Tribunales, donde
el principio de ultima ratio es ignorado de manera excesiva por aquellos encargados

de las funciones fiscales y judiciales

La pena, como figura juridica, tiene como objetivo principal sancionar al
responsable del delito. Sin embargo, su propésito no se limita Unicamente a la
restriccion de derechos, sino que, dentro del marco legal peruano, también Su objetivo
principal es prevenir el delito, fundamentado en el principio de resocializacién del
individuo condenado. Por esta razén, ademas de las penas privativas medidas de
libertad, se contemplan otras punitivas, como la obligacién de realizar trabajos
comunitarios, que contribuyen al logro del fin preventivo general de la pena. Sin
embargo, los profesionales del derecho, tales como jueces y fiscales, no estan
aplicando estas alternativas de manera efectiva. En lugar de ello, optan por la
prudencia de fallo y la suspension de condenas, lo que dificulta la rehabilitacion del

condenado y no favorece eficazmente la prevencion del crimen.

1.1. Planteamiento del problema

El derecho, como disciplina, tiene como objetivo regular la conducta humana
para lograr la paz social. Sin embargo, debido a que la naturaleza humana es
cambiante, el derecho debe perfeccionarse y adaptarse a estos cambios,
reconociendo que el ser humano es inherentemente social. De este modo, el derecho
establece normas y leyes que buscan regular las acciones conforme a cada situacion
particular. El derecho penal establece la facultad del Estado para castigar a aquellos
responsables y complices de delitos. La perpetraciéon de un crimen conlleva la

aplicacion de una sancién, la cual tiene un propédsito. Las sanciones impuestas



afectan los derechos del condenado, restringiendo aspectos como la libertad
personal, suspendiendo derechos politicos o civiles, o imponiendo sanciones
economicas, en los establecimientos penitenciarios, la privacion de libertad fue, en un
principio, la sancién principal, se ha demostrado que esta medida no cumple
adecuadamente con el propdsito de resocializacion. Por esta razén, se han
implementado alternativas punitivas que buscan cumplir con el objetivo resocializador
del derecho penal, tales como aquellas que restringen algunos derechos del

condenado.

Por lo tanto, el legislador peruano ha dispuesto que los jueces puedan imponer
a la comunidad la pena de trabajo en beneficio social como una alternativa o
sustitucidon a la privacion de libertad, en situaciones de delitos menores, de poca
gravedad o de escasa relevancia, cuya pena no supere los cuatro afios de prision.

Esta medida se aplicara en estos casos particulares.

Las sanciones alternativas en el sistema penal de Peru comparten similitudes
con las leyes penales de otros paises. Se asemejan al Sistema Penal Francés de
1983, que regula el "trabajo de interés general”, a la legislacion de Bélgica de 1963
sobre penas de prision breves, a la ley penal de Portugal de 1982 que establece la
"prisidn por dias libres", a la legislacién espafnola de 1982 que introdujo el "trabajo de
utilidad social", y a la de Brasil de 1985, que establece trabajos comunitarios y

restricciones durante los fines de semana.

La pena de realizar trabajos comunitarios se impone al infractor como
consecuencia de una transgresion penal, obligandolo a realizar tareas que beneficien

a la comunidad. Estas actividades pueden incluir la limpieza de espacios publicos,



labores administrativas como el manejo de registros o el mantenimiento de jardines,

entre otras, segun lo dispuesto en el articulo 34 del Codigo Penal de Peru.

La aplicacion de esta pena, como parte de una sentencia, esta alineada con el
principio constitucional que sefiala que el propdésito de la condena es la reeducacion,
rehabilitacion y reintegracién del condenado. Asi, la pena de trabajo comunitario
sanciona al infractor sin perjudicar gravemente su desarrollo social y familiar,
ofreciendo al mismo tiempo la oportunidad de contribuir de manera positiva a la

sociedad afectada por la infraccion.

1.2. Descripcion del problema

El principio de proporcionalidad y las penas alternativas se convierten en
elementos esenciales al reconocer que no existen derechos absolutos. En este
sentido, los derechos se enfrentan a la posibilidad de ser limitados, lo que plantea la
necesidad de analizar cdmo y bajo qué condiciones pueden ser restringidos. Este
analisis se centra en la diferenciacion entre reglas y principios, donde la teoria de las
normas y el proceso de ponderacion son considerados los fundamentos esenciales

de dicha distincion.

Este principio, también denominado de razonabilidad, exige un juicio de
idoneidad al establecer las demandas de la constitucion dentro del contexto estatal,
tal como se aplica en el caso del Estado peruano. La limitacién de un derecho debe
tener un propésito constitucionalmente permitido y socialmente significativo, con el
objetivo de cumplir estrictamente con la justicia sin que se transgredan los principios

esenciales de la legalidad.



A lo largo de diversas resoluciones, en el Peru el Tribunal Constitucional ha
manejado para evaluar la proporcionalidad de medidas legales el juicio de idoneidad,
verificando si estas se ajustan a lo estipulado en la Constitucion. En varias ocasiones,
el Tribunal ha invocado este principio para anular sanciones administrativas que
consideraba desproporcionadas, al notar que la interpretacion de las leyes se

apartaba de su sentido original.

El principio de proporcionalidad también ha sido crucial para determinar si la
afectacion al derecho de libertad, como en los casos de detencién judicial, resulta
arbitraria debido a la duracién de la medida. Aunque originalmente formulado por el
Tribunal Constitucional de Alemania, ha sido de gran relevancia para la jurisprudencia
peruana, sirviendo como una herramienta para aplicar normas relacionadas con los
derechos constitucionales, garantizando que las limitaciones impuestas sean justas y

razonables.

En la actualidad, se enfrenta una problematica evidente en nuestra sociedad.
A pesar del aumento de los indices de criminalidad, las politicas implementadas por
el Estado dificultan una adecuada gestion en la aplicacién de medidas cautelares
personales, como la prisién preventiva. Las autoridades recurren de manera excesiva
a esta medida, que en ocasiones es impulsada por la presion mediatica que busca
“satisfacer el clamor de justicia popular”’. No obstante, muchas veces se otorgan sin
tener en cuenta los elementos materiales necesarios para que proceda, lo cual genera
dudas acerca de la justicia y la efectividad de las decisiones tomadas en este

contexto.

Los criterios que deben orientar la aplicacion de la prision preventiva

frecuentemente son ignorados, aunque esta medida tiene como objetivo enfrentar la



inseguridad ciudadana generada por la alta criminalidad en la sociedad, su uso
excesivo pone en peligro los principios fundamentales del proceso penal. En muchas
ocasiones, esta practica infringe derechos fundamentales de los acusados, como el
derecho a la presuncién de inocencia, del cual deben gozar hasta que se les declare
culpables en un juicio, asi como el derecho constitucional de no ser privados de
libertad sin justificacion. En este contexto, es crucial sefialar que uno de los factores
clave al momento de decidir sobre la prision preventiva es, en muchas ocasiones, la
falta de independencia judicial de los tribunales competentes. Esta situacién se ve
empeorada por la presién mediatica, que influye y crea interferencias que dificultan

que los jueces actuen de manera imparcial y conforme a su propio criterio.

1.3. Formulacién del problema

Problema general

¢ Qué relacion existe entre el principio de proporcionalidad y la aplicacién de

penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima?

Problemas especificos

¢ Qué relacion existe entre el principio de proporcionalidad y la Conversion de

la pena de multa en el Distrito Judicial de Lima?

¢ Qué relacion existe entre la aplicacidon de penas alternativas y la verificacion

del principio de proporcionalidad en el Distrito Judicial de Lima?



1.4. Antecedentes

1.4.1. Antecedentes internacionales

Murillo (2021) sefala en su articulo “Supervision en la ejecucion de las penas
alternativas: origen, fertilizacion y resistencias”. En la actualidad, tanto en los sistemas
de common law como en los de derecho civil, existen penas penales que se cumplen
en libertad y que implican una forma de intervenciéon en la vida del condenado,
generalmente mediante supervision. Este analisis sostiene que estos mecanismos de
intervencidon han sido parte de las penas alternativas desde sus inicios en el sistema
de common law, el cual posteriormente influy6 en los sistemas de derecho civil, que
inicialmente no contemplaban penas bajo supervision. Se estudian los origenes y la
evolucion de las penas alternativas en ambos sistemas, ademas de la inclusion de la
supervision en el derecho civil durante los anos 60 y una segunda fase de adaptacién
en la década de 1990, contextualizando estos cambios dentro de los procesos
juridicos y culturales mas amplios. Finalmente, se destaca el papel de las instituciones
europeas en la armonizacion de estos sistemas a nivel global.

Cavada (2023) en su estudio “Penas alternativas a la privaciéon de libertad
Argentina, Brasil, Costa Rica, Espafia, EE.UU., México y Peru” Al examinar los
sistemas de penas alternativas a la privacion de libertad en paises como Argentina,
Brasil, Costa Rica, Espafa, Estados Unidos, México y Peru, se observa que las
medidas mas frecuentes, aunque con diferentes nombres y enfoques, son la
suspension condicional del proceso, la suspension condicional de la pena y el trabajo
comunitario. En algunos casos, esta ultima no se aplica de forma aislada, sino como
condicion para otras sanciones. En cuanto a los menores, los paises

latinoamericanos, dentro de sus sistemas de justicia juvenil, ofrecen diversas



alternativas a la detencion, tanto preventiva como definitiva, en conformidad con las
normativas internacionales. Ademas de las advertencias y amonestaciones de los
jueces, las medidas mas comunes en la region para los jovenes incluyen opciones

centradas en su rehabilitacion.

De manera similar, los resultados obtenidos coinciden con la investigacion
realizada por Ugarte (2019) en su estudio "Penas alternativas en Costa Rica y la
reforma del Articulo 56 bis del Codigo Penal". En este analisis tedrico, se examinan
las penas alternativas, sus antecedentes, caracteristicas y formas de aplicacion, con
un enfoque particular en el Servicio de Utilidad Publica, tras la reforma del articulo 56
bis del Codigo Penal, que entré en vigor en marzo de 2018. Se consultan diversas
fuentes juridicas, doctrinales y estudios, destacando la relevancia de promover un
modelo punitivo que, en casos de delitos de baja y mediana gravedad, facilite la

reintegracion del infractor en la sociedad sin necesidad de prisidn.

Ferreres (2020) en su estudio “Mas alla del principio de proporcionalidad” Este
articulo aborda el principio de proporcionalidad en el contexto de una teoria sustantiva
de la justicia y los derechos subjetivos que lo sustentan. Aunque el principio de
proporcionalidad es fundamental, resulta crucial contar con una teoria 'externa' que
complemente su aplicacion. Esta teoria serviria como una herramienta adicional para
los jueces al abordar las cuestiones normativas que surgen durante la implementacion
del principio. Los pasos y probabilidades asociados con el principio de
proporcionalidad por si solos no son suficientes para establecer diferencias
cualitativas entre derechos ni para ponderar de manera adecuada las restricciones de
un derecho Ante la busqueda de un objetivo legitimo o la salvaguarda de otro derecho

igualmente importante, el articulo subraya la necesidad de elaborar teorias



sustantivas que respalden el test de proporcionalidad. Esto incluye aspectos como el
alcance y la implementacion de los derechos en diversos contextos sociales, el
impacto horizontal de los derechos constitucionales en el ambito privado, las
implicaciones institucionales del principio de constitucionalidad, y el rol de los

tribunales en el control constitucional.

1.4.2. Antecedentes nacionales

Goicochea (2019) en su estudio “Acerca de la proporcionalidad en la aplicacion
de las medidas de prision preventiva”. Es obligatorio que los fiscales proporcionen
una justificacion adecuada al solicitar penas. Seria recomendable que desarrollaran
una argumentacion detallada, similar al instrumento que utilizan, explicando las
razones que hacen justificable su solicitud. Ningun factor los exime de realizar un
esfuerzo de justificacion cuando buscan privar de libertad a una persona. Una politica
iushumanista busca que la justicia esté siempre accesible, permitiendo que otras
formas de intervencion estatal alcancen el mismo objetivo con un menor impacto
social. Como sefialaba el maestro Piero Calamandrei, antes de aplicar la ley, el juez

debe anteponer la justicia.

Valverde (2021) en su estudio “Aplicacion de la pena de prestacion de servicios
a la comunidad en los delitos menores por los jueces de juzgamiento en el distrito
judicial de La Libertad” El estudio surge debido a la preocupacion por la escasa
utilizacién de la pena de trabajo comunitario en las sentencias dentro del sistema
judicial de Peru, con un enfoque especifico en el distrito judicial de La Libertad. La
investigacion se divide en cuatro capitulos. En el primero, se analiza el problema
vinculado con la implementacién de la pena de trabajo comunitario en los tribunales.

El segundo capitulo aborda el marco teérico relacionado con el proceso penal en
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Peru, centrado en la doctrina y jurisprudencia, tanto a nivel nacional como
internacional, sobre esta pena. El tercer capitulo explica la metodologia utilizada,
detallando el tipo de investigacién y los métodos empleados. El cuarto capitulo
presenta los resultados obtenidos, que incluyen la recopilacion de sentencias
condenatorias en ejecucién y consentidas, las acusaciones fiscales y los datos
penitenciarios del INPE — Medio Libre en el distrito de La Libertad. Finalmente, se
concluye que la pena de trabajo comunitario como alternativa a la privacién de libertad
estd siendo mayormente desestimada, lo que impacta negativamente en la politica
criminal penitenciaria del Peru, que busca fomentar la resocializacion y rehabilitacion

de los condenados.

Bustamante (2023) en su estudio “La aplicacion del principio de
proporcionalidad en las resoluciones judiciales que conceden la medida cautelar de
prision preventiva en el distrito judicial de Lambayeque” En el Codigo Procesal Penal,
las medidas cautelares, también conocidas como medidas de coercion reales y
personales, estan reguladas entre los articulos 253 y 320. Este analisis se centra en
las medidas de coercidn personales, que abarcan desde la detencidn policial hasta la
conduccion compulsiva, pasando por otras como la detencién preliminar judicial, la

incomunicacion y la detencion domiciliaria.

La prision preventiva, una medida coercitiva que implica la privacion de libertad
durante una investigacién, debe cumplir con los requisitos del articulo 268, que
establece la necesidad de elementos de conviccidn sélidos, una pena superior a
cuatro anos y el riesgo de fuga o interferencia en el proceso por parte del imputado.
El principio de proporcionalidad se utiliza para determinar la aplicacion de esta

medida, y se desglosa en tres subprincipios: idoneidad (para comprobar si la medida
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es adecuada), necesidad (para aplicar la opcion menos gravosa), y proporcionalidad
en sentido estricto (para equilibrar principios y derechos en conflicto). En la Corte
Superior de Justicia de Lambayeque, solo el 7.69% de los jueces aplica
correctamente el principio de proporcionalidad al dictar prision preventiva. Un 15.38%
no sigue la Casacion N° 626-2013, y el 92.30% de los jueces no realizan un analisis

detallado del principio, mencionandolo de forma general.

Manrique (2020) en su estudio “Penas alternativas al delito de agresiones a
mujeres o integrantes del grupo familiar, en el distrito judicial de Lima, Periodo 2017
- 2018” El delito de agresiones a mujeres y miembros del grupo familiar, establecido
en el articulo 122° B del Codigo Penal, es una figura reciente que busca prevenir y
sancionar conductas de violencia de género y familiar de menor gravedad. Su
proposito es abordar estas problematicas sociales desde sus fundamentos mediante
la accidn penal. Sin embargo, la sancién de este delito ha generado debates juridicos,
especialmente en relacion con la clasificacion de los hechos, los elementos que lo
constituyen y la pena correspondiente. Aun no se han establecido criterios
consistentes que garanticen su aplicacion conforme a los principios de legalidad,

seguridad juridica y culpabilidad.

Debido a las dificultades para aplicar la suspension de la pena privativa de
libertad en estos casos, segun lo dispuesto en el ultimo parrafo del articulo 57° del
Cdédigo Penal, los operadores de justicia (jueces y fiscales), suelen recurrir a las penas
alternativas previstas en el articulo 52° del mismo cédigo. Estas sanciones, menos
estrictas que la prision, se aplican en sustitucion de la pena de privaciéon de libertad
contemplada en el articulo 122° B. El propdsito de este estudio es analizar los criterios

que emplean jueces y fiscales para determinar la imposicién de penas alternativas,
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excluyendo la prision, y proponer soluciones basadas en principios objetivos que
permitan resolver estos casos de manera mas eficiente y garantizar sanciones

adecuadas y equilibradas para delitos de menor gravedad.

1.5. Justificacion de la Investigacion

1.5.1. Justificacion teorica

Se enfoca en expandir el conocimiento existente y proporcionar los argumentos
académicos necesarios para cuestionar teorias, comparar hallazgos previos y
desarrollar una epistemologia del conocimiento actual. Por tal motivo, la investigacion
tiene una gran importancia, ya que contribuira al avance de investigaciones futuras,
sirviendo como una fuente de referencia. En su enfoque tedrico, la investigacion hace
referencia a la implementacion de conceptos e ideas clave desde una perspectiva
tedrica. El propdsito principal es reflexionar sobre el conocimiento vigente, participar
en el debate académico, evaluar teorias, comparar resultados y proponer nuevas
visiones. Este estudio justifica la exploracion del principio de proporcionalidad y la
aplicaciéon de penas alternativas en delitos de menor gravedad. (Huamani y Sifuentes,

2023).

1.5.2. Justificacion practica

Busca contribuir a la resolucién de problemas o, al menos, ofrecer estrategias
que, al ser implementadas, brindan justificaciones practicas para su aplicaciéon. Su
importancia radica en que, una vez aplicada, puede inspirar futuras investigaciones,
alentando a otros a explorar posibles soluciones alternativas al problema abordado

en este trabajo.
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La justificacion de la investigacion explica la utilidad y aplicabilidad de los
resultados obtenidos. Ademas, evalua la relevancia objetiva de los hechos que los
sustentan y considera la viabilidad de extraer una conclusién logica sobre como
abordar la problematica. Por ultimo, se plantea si el desarrollo de la investigacion

aporta realmente a la resolucién del problema identificado.

1.5.3. Justificacion metodologia

Existen razones metodologicas que respaldan la investigacion del problema.
Una de ellas es el uso de un método o estrategia apropiada que permita la generacion
de conocimiento efectivo y confiable, lo cual facilita su estudio y analisis en diferentes
etapas. El tipo de investigacion cientifica seleccionado guia hacia un mejor desarrollo
de la sociedad, brindando informacion mas precisa para avanzar en investigaciones
futuras. De este modo, se contribuye a identificar y comprender los problemas que

afectan a la sociedad, permitiendo reconocer los desafios contemporaneos.

1.6. Limitaciones de la investigacion

Esta sujeta a varias limitaciones, principalmente debido a la falta de una
biblioteca especializada en principio de proporcionalidad y la aplicacién de penas
alternativas. Esta carencia se manifiesta en la escasez de materiales especificos
relacionados, ya que es un tema central en el desarrollo de esta investigacion.
Asimismo, las bibliotecas de diversas universidades, asi como otras instituciones,
también presentan deficiencias, ya que sus colecciones bibliograficas no se
encuentran actualizadas conforme a las necesidades del investigador ni a los avances
cientificos y tecnoldgicos recientes, lo que genera desconfianza respecto a la calidad

y pertinencia de los recursos disponibles.
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1.7. Objetivos

Objetivo general

Determinar la relacion entre el principio de proporcionalidad y la aplicacion de

penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el principio de proporcionalidad y la conversion de

la pena de multa en el Distrito Judicial de Lima.

Determinar la relacién entre la aplicacion de penas alternativas y la verificacion

del principio de proporcionalidad en el Distrito Judicial de Lima.

1.8. Hipodtesis

1.8.1. Hipodtesis general

Existe un relacion directa y significativa entre el principio de proporcionalidad y

la aplicacion de penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima.

1.8.2. Hipodtesis especificas

Existe un relacion directa y significativa entre el principio de proporcionalidad y

la conversion de la pena de multa en el Distrito Judicial de Lima.

Existe una relacion directa y significativa entre la aplicacion de penas
alternativas y la verificacion del principio de proporcionalidad en el Distrito Judicial de

Lima.
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II. MARCO TEORICO

2.1. Marco Conceptual

2.1.1. Principio de proporcionalidad

El principio de proporcionalidad, también referido como prohibicién de exceso,
razonabilidad, racionalidad, proporcionalidad de medios, sacrificio o injerencia, es un
concepto central en la constitucion moderna. Este principio reconoce que los
derechos fundamentales pueden entrar en conflicto al ser ejercidos o aplicados en la
practica. La respuesta a este dilema se encuentra en el balancing test o prueba de
ponderacion de derechos, que consiste en evaluar los derechos en disputa, teniendo
en cuenta las caracteristicas especificas de cada caso, para determinar cual tiene
mayor peso o relevancia. Este principio se encuentra vinculado estrechamente con la
proporcionalidad, que no actua de manera independiente, sino Como una herramienta
interpretativa ante la posible afectacion de otros derechos fundamentales, los
principios actuan como directrices de optimizacién. Cuando entran en conflicto, se
debe aplicar el principio de proporcionalidad para determinar una jerarquia relativa
entre ellos, lo que implica que, dependiendo del caso, se determinaran las
condiciones bajo las cuales uno prevalecera sobre el otro. En algunos casos, la

solucion de precedencia puede resolverse en sentido contrario. (Velasquez, 2021).

La proporcionalidad guia las decisiones en un proceso para asegurar que sean
razonables y equitativas. En este sentido, se aplica con particular énfasis en las
medidas cautelares, siendo de obligacion su observacion rigurosa. La
proporcionalidad asegura que las medidas adoptadas no sean desproporcionadas en

relacion con los fines perseguidos, garantizando asi que las decisiones tomadas en
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el contorno judicial respeten los derechos principales de los individuos y sean
adecuadas, necesarias y no excesivas en relacidon con el caso determinado.

(Bustamante, 2023).

Pefaloza-Narvaez et al. (2020) el principio de proporcionalidad se enfoca en
la manera adecuada de castigar a quienes cometen delitos. Para sus defensores, este
principio actua como una orientacion en la aplicacion de normas esenciales, desde su
creacion hasta su implementacion en el proceso judicial. De manera precisa, la
proporcionalidad se refiere a evaluar la gravedad de la pena en relacion con el delito
cometido. Este principio garantiza que la severidad de la sancion impuesta por el
Estado no infrinja los derechos fundamentales ni contravenga la norma que se busca
proteger. En resumen, implica que la pena sea proporcional a la gravedad del delito
y la conducta del infractor. Ademas, garantiza que las medidas impuestas por el
Estado no violen los derechos esenciales de los individuos, equilibrando la sancion

con el mal causado.

El principio de proporcionalidad se establece como un elemento fundamental
en la resolucion de conflictos penales, buscando traducir el beneficio de la sociedad
en atribuir medidas necesarias y suficientes para la moderacion y temor de delitos, v,
al mismo tiempo, proteger al individuo de un castigo desmesurado. De esta manera,
la proporcionalidad de la pena se establece como un principio fundamental del
sistema penal, también funciona como un limite a las limitaciones de los derechos
fundamentales, derivando su aplicacién del principio del Estado de Derecho, con
rango constitucional, lo que asegura que los derechos no sean restringidos mas alla

de lo necesario para salvaguardar los intereses publicos. (Fuentes, 2008).
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2.1.2. Verificacion del principio de proporcionalidad

Las restricciones a las libertades fundamentales deben ajustarse al principio
de proporcionalidad, conforme a lo dispuesto por la ley. Este principio solo debe
aplicarse cuando sea estrictamente necesario y respaldado por pruebas sélidas,
teniendo en cuenta siempre la medida y duracion. La utilizacion adecuada del
principio de proporcionalidad, conforme a la normativa, es crucial. Este mecanismo
se utilizara solo en situaciones excepcionales, como la prevencién de fugas, la
ocultacion de bienes, quiebras repentinas, obstruccion de investigaciones judiciales o
para evitar riesgos de reincidencia. Cabe sefalar que los legisladores han integrado
un objetivo preventivo en la ley, que estipula que este principio debe utilizarse también
para evitar la reincidencia, es necesario realizar un analisis judicial detallado que

evalue la probabilidad de que el acusado cometa nuevos delitos. (Almeyda, 2024).

2.1.2.1 Principios de razonabilidad. El derecho no pertenece al ambito de las
emociones, percepciones o preferencias personales, sino que se enfoca en el ambito
del deber ser, asignando valor a las conductas y guiandose por la razén practica para
alcanzar la justicia. La seguridad juridica es fundamental para la racionalidad del
derecho y las leyes. La razonabilidad en el derecho implica evaluar si las soluciones
a los conflictos legales son razonables. La justicia depende de la prudentia, una virtud
intelectual que permite discernir lo que es apropiado o no. Una solucion prudente debe
equilibrar la argumentacién légica con la necesidad de una resolucidon practica.
Aunque razonabilidad y proporcionalidad comparten el objetivo de prevenir la
arbitrariedad, no son lo mismo. Un analisis mas profundo muestra que, formalmente,
no son idénticos. La razonabilidad actua como un amplio parametro de control de los

poderes publicos, derivado de la clausula de "due process of law", lo que hace
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innecesario hablar de proporcionalidad, salvo en el ambiente del Derecho Penal.

(Yalico, 2022).

2.1.2.2. Sub principio de idoneidad. Dispone que la prisidon preventiva solo
debe aplicarse cuando no haya una medida cautelar menos restrictiva que respete el
derecho a la libertad. Su finalidad es asegurar la presencia del imputado en el proceso
o evitar su evasion. En este sentido, el autor argumenta que el juicio de adecuacion,
también conocido como mandato de idoneidad, implica decidir la forma mas adecuada
de intervenir en un caso, sin infringir los derechos del individuo como sujeto de
derecho. Asi, toda intervencion debe tener un propdsito constitucional debidamente

justificado. (Pandal, 2019).

El principio de idoneidad sostiene que el Derecho penal debe ser capaz
proteger el bien juridico en cuestion, de manera que la pena o medida de seguridad
aplicada sea adecuada para lograr el objetivo perseguido. En este marco, el Derecho
penal solo debe intervenir cuando su intervencion sea eficaz y apropiada para
prevenir el delito la norma penal, o la sancion impuesta, debe ser adecuada para
alcanzar el fin legitimo previsto, que es la proteccion de los bienes juridicos. Asi, el
objetivo legitimo que busca la norma penal es resguardar esos bienes, lo cual se logra

mediante la prevencién, tanto general como especifica. (Velasquez, 2021).

2.1.2.3 Sub principio de necesidad, El principio de necesidad establece los
limites para las medidas coercitivas, dependiendo de la gravedad del caso, y
determina cuando estas superan lo que es permitido. Asimismo, se reconoce que
existen alternativas menos perjudiciales para el imputado que podrian ser efectivas
para prevenir el riesgo de fuga. En este contexto, el subprincipios de necesidad,

también conocido como principio de subsidiariedad, alternativa menos gravosa o
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minima intervencion, promueve el uso de medidas mas suaves siempre que sea

viable. (Pandal, 2019).

El principio de necesidad establece los limites para las medidas coercitivas,
dependiendo de la gravedad del caso, y determina cuando estas superan lo que es
permitido. Asimismo, se reconoce que existen alternativas menos perjudiciales para
el imputado que podrian ser efectivas para prevenir el riesgo de fuga. En este
contexto, el sub principio de necesidad, también conocido como principio de
subsidiariedad, alternativa menos gravosa o minima intervencion, promueve el uso
de medidas mas suaves siempre que sea viable. Esto implica que, entre dos medios
igualmente idoneos, se debe optar por el que cause menos dafio. Si existe una opcion
menos invasiva que sea igualmente adecuada, se podra optar por ella sin perjudicar
el objetivo. Este sub principio requiere comparar la medida adoptada con otras
opciones disponibles. El juicio de necesidad se basa en la capacidad del juez para
evaluar los derechos afectados, tanto positivos como negativos, por la norma en
cuestion. En este andlisis, se debe determinar si la medida tomada es la menos
invasiva posible y si resulta estrictamente necesaria para lograr el fin comun buscado.

(Velasquez, 2021).

21.24. ElI hecho juridico. Los hechos comprenden todos Ilos
comportamientos materiales de las personas, asi como eventos diversos, incluidos
los fendbmenos naturales. En el ambito penal y civil, los hechos adquieren gran
relevancia, ya que no solo generan derechos y obligaciones, sino también otras
responsabilidades. Por esta razon, todas las normativas legales se aplican a los
hechos, siendo la capacidad de ejercer derechos y asumir obligaciones una de sus

principales implicaciones. La capacidad juridica se refiere al goce, que esta vinculado
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al ejercicio de los derechos por parte de las personas. Los hechos legales son
aquellos fenomenos naturales o conductas humanas que el legislador considera que

tienen repercusiones legales. (Huamani y Sifuentes, 2023).

2.1.2.5. Proporcionalidad en sentido Segun el principio de proporcionalidad
en su sentido mas estricto, la extension de la intervencion sobre un derecho
fundamental debe estar debidamente justificada por la relevancia del objetivo que se
busca alcanzar con dicha intervencion legislativa. Este principio se fundamenta en la
regla de ponderacién, que establece que, cuanto mayor sea la afectacion de un
principio, mayor sera la necesidad de salvaguardar el otro; y a medida que se
intensifica la intervencion en un derecho fundamental, mas sodlida debe ser la

justificacion que la respalde. (Alexy 2011).

La ponderacion consiste en evaluar dos elementos: el alcance del objetivo de
la medida y el impacto sobre el derecho fundamental. Los resultados de esta
comparacion son esenciales para analizar la constitucionalidad de las intervenciones
en derechos fundamentales. La intervencién penal se considerara legitima si el grado
de cumplimiento del objetivo es, al menos, equivalente al impacto sobre el derecho

afectado. (Velasquez, 2021).

Para introducir este tema, es esencial recordar que la fijar del principio de
proporcionalidad se fundamenta en las ideas de Robert Alexy. Este jurista propone
una teoria sobre los derechos fundamentales, enfocada en la practica jurisprudencial,
especialmente en el Tribunal Constitucional de Alemania. Sin embargo, segun Alexy,
su teoria tiene un alcance universal. El principio de proporcionalidad, segun su
enfoque, actla como una guia normativa y conceptual que los tribunales deben usar

para interpretar y aplicar las normas relacionadas con los derechos fundamentales en
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una constitucion. Por tanto, es necesario sopesar los intereses contrapuestos en cada
caso especifico, asegurando que el beneficio derivado de la medida sea superior al
dafio causado al derecho o derechos afectados. Es posible, en ciertos casos, priorizar
un derecho sobre otro o incluso enfrentar intereses constitucionales y sociales

establecidos por el Estado. (Malca, 2019).

2.1.2.6. Sub principios del principio de proporcionalidad. Se implementa
en las normas administrativas mediante un analisis tripartito: idoneidad, necesidad y
proporcionalidad en sentido preciso. Este procedimiento implica que la medida
tomada debe ser apropiada para alcanzar el objetivo deseado, esencial para lograr
ese fin, y que no debe haber una opcidon menos restrictiva que sea igualmente eficaz.
En relacion con estos sub principios, el Tribunal Constitucional ha indicado que,
cuando se enfrentan dos principios constitucionales en conflicto, la autoridad debe
realizar un analisis argumentativo que no solo contemple las disposiciones
constitucionales en disputa, sino también considerar todas las circunstancias facticas

del caso. (Nicole, 2023).

De esta manera, al establecerse la proporcionalidad como principio
constitucional, se garantiza el cumplimiento de sus sub principios con el fin de
asegurar la correcta aplicacion de las normas. Este proceso de aplicaciéon
corresponde tanto al legislador, como creador de las leyes, como a los jueces y
tribunales, que deben administrarlas en casos especificos. El principio de
proporcionalidad justifica la intervencion del Estado en la proteccion de los derechos
humanos. El primer sub principio de este principio tiene como objetivo confirmar que
la medida adoptada por la legislacion sea adecuada para alcanzar el fin previsto. Esto

se da cuando se puede demostrar una relacién positiva entre la medida implementada
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y el logro de la meta deseada, comparado con la situacion anterior a la intervencion.
Por el contrario, la medida se considerara inadecuada si su efecto resulta negativo en
relacion con el fin, es decir, si dificulta o impide la consecucion de dicho objetivo, o si

carece de relevancia para el cumplimiento de la meta. (Caiza, 2023).

2.2. Penas alternativas

Penas. La pena puede entenderse como una medida punitiva utilizada por el
Estado para ejercer control social, aplicandola a quienes son responsables de la
realizacion de un acto delictivo. Es decir, se trata de una sancién impuesta por los
tribunales a un individuo que ha infringido la ley. Segun Amuchategui, la pena es la
sancion que el Estado aplica de acuerdo con lo establecido por la legislacion, con el
fin de castigar a quienes cometen delitos, ya sea en calidad de autores, coautores o

participes, a través de las instancias judiciales correspondientes.

Segun el articulo 9 del Titulo Preliminar del Cédigo Penal peruano, la pena
cumple funciones preventivas, protectoras y resocializadoras. Ademas, las medidas
de seguridad estan enfocadas en la rehabilitacién y proteccion del individuo. Al emitir
una sentencia, el juez considera las circunstancias del acusado para determinar su
capacidad de reeducacion y reintegracién social. Asi, la pena privativa de libertad

cumple una funcion preventiva, resocializadora y educativa. (Vidal, 2021).

Alinero-Morale et al. (2017) las penas alternativas se entienden como
sanciones que no conllevan la privacion de libertad. Aunque algunos autores emplean
el término "alternativas a la prisidon", este abarca un concepto mas amplio que incluye
no solo sanciones, sino también otras medidas del proceso penal, como la prisién

preventiva o mecanismos de desviacion. Otros prefieren la expresion "penas no
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privativas de libertad", que resuelve algunos de los inconvenientes del término
anterior, pero enfrenta la misma critica, ya que ambas nociones suponen que estas
sanciones son sustitutos o reemplazos de la privacion de libertad, lo que las hace

dependientes de ésta.

En respuesta a estas criticas, algunos optan por utilizar términos como "penas
0 sanciones comunitarias", un concepto también presente en algunas legislaciones,
como la inglesa, que destaca el contexto en el que se ejecutan estas sanciones.
Aunque son apropiados, estos términos pueden ocultar el hecho de que muchas de
las sentencias de caracter comunitario imponen limitaciones coercitivas significativas
sobre la autonomia del infractor, restringiendo su libertad de movimiento, lo que en

algunos casos puede aproximarse a una forma de prision.

2.2.1. Conversion de la pena de multa.

Esta pena puede ser convertida en una medida ejecutiva forzada si el
condenado no cumple con su obligacion econdmica sin una justificacion valida. Las
penas alternativas se entienden como sanciones que no conllevan la privacién de
libertad. Aunque algunos autores emplean el término alternativas a la prision, este
abarca un concepto mas amplio que incluye no solo sanciones, sino también otras
medidas del proceso penal, como la prisidn preventiva o mecanismos de desviacion.
Otros prefieren la expresion penas no privativas de libertad, que resuelve algunos de
los inconvenientes del término anterior, pero enfrenta la misma critica, ya que ambas
nociones suponen que estas sanciones son sustitutos o reemplazos de la privacion
de libertad, lo que las hace dependientes de ésta, lo que las hace dependientes de
ésta., tras una advertencia judicial. En este contexto, el condenado tiene la posibilidad

de evadir el pago de la multa de manera deliberada, lo que puede llevar a la ejecucion
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de la pena de forma distinta. mediante su omision y el uso de mecanismos artificiosos
para eludir el pago. Para poder calificar como solvente, al inicio del proceso, el
inculpado es citado por el juzgador para que indique bienes libres, y se impone una
medida cautelar real con el fin de garantizar la efectividad de los actos previos a la
ejecucion. Aunque la sentencia determina el monto a pagar, este sera ejecutado
mediante un proceso de ejecucion, en el cual se verificara el estado actual de los
bienes del condenado. Asimismo, en el momento de la conversion, la legislacion
requiere que el juez fije el pago de la multa en funcién de los ingresos y los bienes

disponibles del condenado. (Moncada, 2018).

2.2.1.1. Penas de limitacion de dias libres. Las restricciones en cuanto a los
dias libres y la realizacion de servicios comunitarios presentan particularidades en su
ejecucion, ya que, conforme a la normativa, los condenados pueden llevar a cabo
estas actividades en un horario que se ajuste a su disponibilidad. El tiempo destinado
a estas tareas varia, oscilando entre un minimo de diez y un maximo de dieciséis dias

a la semana. (Tomas, 2017).

2.2.1.2. Revocacion de la Conversion. El sistema de conversion de penas se
presenta como un enfoque innovador que dirige la sancién hacia objetivos
preventivos, excluyendo la prision debido a su efecto degradante y desocializador.
Este modelo favorece la ponderacion de la prevencion especial al determinar la pena,
manteniendo los principios de justicia y el respeto al orden juridico en un estado de
derecho. Ademas, se establece que, si el condenado comete un nuevo delito doloso
durante la ejecucion de la pena convertida, esta sera revocada. En caso de cometerse

un delito doloso con una pena privativa de libertad superior a tres afos, se vulneran
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los derechos y se aplicara la sancion correspondiente segun la responsabilidad del

autor. (Moncada, 2018).

2.2.1.3. Las unidades beneficiarias. Para garantizar la correcta ejecuciéon de
las sentencias, es esencial contar con suficientes unidades beneficiarias que
proporcionen puestos de trabajo. Sin ellas, el organismo encargado de la ejecucion
no podria llevar a cabo las penas de servicios comunitarios. Estas unidades incluyen
instituciones publicas y privadas sin fines de lucro, como centros de salud, educativos,
u otros servicios similares, que estén bajo la autoridad del Gobierno Nacional,
Regional o Local, o de entidades autbnomas y descentralizadas. Dichas unidades
deben ser aprobadas previamente mediante resolucion y registradas en la

Subdireccion de Medio Libre del INPE.

El equipo técnico evaluador, conformado por profesionales como psicélogos y
trabajadores sociales, desempefa un papel clave en la asignacion de sentenciados a
las unidades beneficiarias. Son responsables de contactar a los condenados, realizar
entrevistas previas y ofrecer orientacion psicoldgica y social sobre las dudas que
puedan surgir en relacién con el trabajo que deberan realizar. También brindan apoyo
en cuestiones familiares. Una vez completada esta etapa, los sentenciados son
asignados a instituciones reconocidas y registradas en el INPE, con horarios de
trabajo flexibles establecidos en coordinacion con los responsables de las unidades
beneficiarias. Los condenados deben expresar su voluntad para realizar el trabajo
durante el proceso de evaluacion. Ademas, el INPE se asegura de que las jornadas
semanales no sean menores a 10 horas, aunque pueden ampliarse si el condenado
lo solicita y la administracion penitenciaria aprueba la extension tras coordinar con la

unidad beneficiaria. (Tomas, 2017).
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2.2.1.4. Propuesta de aplicacion de la prestacion de servicios a la

comunidad.

A. Dimensionar la necesidad de su uso. La investigacion ha utilizado un
enfoque cuantitativo para recopilar datos sobre el uso de la prestacion de servicios a
la comunidad en las sentencias del sistema judicial peruano. Los hallazgos indican
que su aplicacion esta relacionada con el reconocimiento del imputado de su
responsabilidad en el delito, mediante la terminacion anticipada. Aunque se utiliza en
la conversion de la pena privativa de libertad, su propdsito principal es cumplir con el
objetivo preventivo especial de la pena, particularmente en delitos de menor

gravedad. (Valverde, 2021).

B. Criterios de asignacion del servicio. Es fundamental que la asignacion
del servicio sea evaluada por el personal del INPE — Medio Libre, considerando
diversos factores. Primero, se debe asegurar que la prestacion de servicios favorezca
la reintegraciéon social del condenado, considerando sus habilidades, recursos
psicoldgicos, culturales y sociales, asi como sus intereses. La sancion debe ser
percibida por el sentenciado como una oportunidad para contribuir al cambio social,
subrayando la relevancia, utilidad y necesidad de la actividad que realiza, lo cual
fomenta su compromiso y responsabilidad en el proceso. Asimismo, la sancién debe
adaptarse a cada condenado segun su valoracion individual y las variables

pertinentes. (Valverde, 2021).

C. Condiciones generales para el servicio. Es esencial establecer
responsabilidades bien definidas con las unidades beneficiarias para garantizar el
éxito en la implementacién de la prestacién de servicios a la comunidad. Esto se debe

a las preocupaciones sobre la efectividad y el cumplimiento de esta sancion, ya que
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en algunos casos se considera una carga adicional para los recursos laborales de

algunas unidades beneficiarias, como las municipalidades. (Valverde, 2021).

2.2.1.5. Prestacion de servicios a la comunidad. Las penas limitativas de
derechos, originarias del cédigo penal brasilefio y adoptadas con éxito en el sistema
penal europeo, se distinguen por sus efectos resocializadores. En el caso de la
prestacion de servicios a la comunidad, esta alternativa a la privacién de libertad
afecta algunos derechos del condenado, aunque de manera menos severa que la
reclusion en prision. De esta forma, la pena de prestacion de servicios a la comunidad
restringe la libertad del condenado los fines de semana, obligandolo a realizar trabajos
sociales no remunerados en beneficio de la sociedad, sin control sobre el lugar o

entidad que recibe el servicio. (Valverde, 2021).

2.2.1.6. La detencion preliminar judicial. Durante la fase de investigacion
preliminar, esta siendo objeto de vulneracion debido a la forma en que los magistrados
intentan aplicarla, lo que genera una desproporcionalidad procesal. En esencia, esta
medida debe estar debidamente fundamentada tanto en hechos como en derecho,
asi como en el plazo de la medida, con el fin de asegurar que la imputacion se realice
dentro del marco legal, garantizando la discrecionalidad objetiva del juez. Ademas, se
podria argumentar que esta medida excede los fines procesales de un Estado de
derecho, ya que restringe el bien juridico de mayor jerarquia después de la vida: la

libertad. (Pandal, 2019).

2.2.1.7. La detencién domiciliaria. La detencion domiciliaria es una medida
cautelar que limita la libertad de movimiento del individuo, restringiendo su acceso a
ciertos lugares. En lugar de moverse libremente, el procesado debe permanecer en

la zona bajo la jurisdiccion de la autoridad judicial que dispuso la medida. Segun el
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articulo 259° del Codigo Procesal Penal, la Policia Nacional del Peru tiene la facultad
de realizar detenciones sin orden judicial cuando se detecta a una persona

cometiendo un delito en flagrancia. (Huerta y Farro, 2021).

2.2.1.8. Impedimento de salida. El impedimento de salida del pais es una
medida restrictiva de comparecencia, dispuesta por el organo judicial, que limita
ciertos derechos o libertades personales sin implicar una privacion de libertad en el
ambito penal. En estos casos, el imputado ve limitada su libertad de movimiento,
restringida a su localidad de residencia. Esta medida cautelar tiene como objetivo
asegurar que el imputado participe en el proceso, y solo puede ser dispuesta por el
juez a solicitud del fiscal, cuando existan pruebas suficientes que sugieran que el
imputado podria evadir el proceso si las circunstancias le fueran desfavorables. La
implementacion de esta medida requiere una evaluacién del riesgo de fuga, que
constituye un factor esencial del peligro procesal, segun lo dispuesto en el articulo

295° del Codigo Procesal Penal. (Caceres, 2017).

2.3 Definicion de términos

A. Principio de proporcionalidad. Este principio puede considerarse un
elemento fundamental para determinar como debe ser la intervencion penal. Su
propdsito es convertir el beneficio de la sociedad al establecer una medida penal que
sea tanto apropiada como suficiente, con el fin de castigar y evitar los
comportamientos delictivos. De esta manera, se busca alcanzar un balance entre la

proteccion social necesaria y la proporcionalidad de las penas aplicadas.

B. El principio de razonabilidad. establece que la autoridad administrativa

debe asegurar que sus decisiones sean equilibradas y proporcionadas. Esto implica
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que los medios utilizados para alcanzar un fin publico deben ser adecuados y
suficientes para lograr dicho objetivo, sin recurrir a medidas excesivas. En otras
palabras, las acciones de la autoridad deben estar estrictamente alineadas con la
necesidad de cumplir con el fin publico, evitando soluciones que vayan mas alla de lo
necesario o que no contribuyan efectivamente a la consecucién de los fines

establecidos.

C. Un hecho juridico. se define como cualquier acontecimiento, ya sea
voluntario o involuntario, que produce efectos legales debido a su naturaleza o
circunstancias. Dichos efectos pueden llevar a la creacién, transmisién, modificacion
o extincion de derechos y obligaciones, segun las caracteristicas del hecho en

cuestion.

D. Penas alternativas. se refiere a cualquier tipo de sancién que no implique
la privacion de la libertad. Estas penas se presentan como una alternativa a la prision,
ofreciendo formas de castigo que permiten a la persona cumplir con la pena sin ser
encarcelada, tales como trabajos comunitarios, multas o programas de rehabilitacion,

siempre en funcion de las circunstancias del caso y de la legislacion vigente

E. Pena. este recurso puede ser visto como una medida represiva, utilizada
como una estrategia de control social dirigida a quien haya cometido un acto delictivo.
En otras palabras, se pretende atribuirle responsabilidad al individuo por su conducta

ilicita, con el propdsito de restaurar el orden y la justicia en la sociedad.

F. Detencion preliminar. Las penas o medidas se imponen con el propdsito
de prevenir ciertos riesgos, dependiendo de las circunstancias, como la fuga, el

ocultamiento de bienes o la insolvencia inesperada. También se utilizan para evitar la
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obstruccion en la investigacion de los hechos y prevenir la posible reincidencia
delictiva. De este modo, estas sanciones se aplican de manera estratégica para

garantizar el cumplimiento de la justicia y la proteccion de los intereses sociales.
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ll. METODO

La investigacion realizada, de tipo descriptivo y cuantitativo, se centré en el
analisis del principio de proporcionalidad, especificamente en su aplicacion en el
ambito de la pena. Mediante un estudio detallado, se exploraron las cuestiones clave
de este principio, tomando en cuenta las diferentes perspectivas de la doctrina
nacional e internacional. Este enfoque proporcion6é una comprension mas amplia del

tema, lo que permitio detectar el estado actual de la cuestion.

El analisis realizado, de caracter basico y con un enfoque cuantitativo, se
desarrollé de acuerdo con las directrices establecidas por Sanchez et al. (2018). Este
tipo de investigacion se enfoca en la obtencion de conocimientos tedricos sin una
aplicacién directa en el corto plazo. Su objetivo principal es desarrollar teorias,
principios y leyes, contribuyendo al progreso del conocimiento cientifico. El enfoque
cuantitativo, por su parte, se basa en la utilizacion de cifras y estadisticas como
herramientas para medir, recolectar y analizar datos. Esto permiti6 comprobar las

hipétesis planteadas y detectar patrones en el comportamiento de diferentes grupos.

3.1. Tipo de investigacion

El disefo elegido para esta investigacion es no experimental y correlacional, lo
que significa que su objetivo principal es determinar la relacién entre las variables
estudiadas sin intervenir o manipularlas. Los estudios cuantitativos no experimentales
se distinguen por no influir sobre las variables, las cuales se analizan tal como se
presentan de manera natural. En este tipo de investigaciones, la recoleccion de datos

se realiza en un solo momento, lo que las clasifica como estudios transversales. Asi,
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los datos obtenidos corresponden a un unico punto en el tiempo, sin cambios en las

situaciones o la etapa de las variables. (Hernandez y Mendoza, 2018).

Donde:

M: 120 abogados litigantes

OX: Principio de proporcionalidad

QY: Aplicacién de la pena

r: Relacion entre las variables

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacién

Segun Diaz (2017) la poblacién es el conjunto de individuos que poseen las
caracteristicas o variables que se desean investigar. En este caso, se considera una
poblacién infinita, dado que no se limita a un numero especifico de individuos, sino

que abarca un grupo extenso y sin restricciones en su tamafo.

La poblacion se refiere al conjunto de individuos, casos o elementos que
comparten caracteristicas similares. Estas caracteristicas se establecen a través de
criterios de inclusion y exclusion, los cuales definen de manera clara qué elementos
formaran parte del estudio (Sanchez et al., 2018). En este estudio, la poblacion esta

constituida por 120 personas, que incluyen abogados, jueces Y fiscales de Lima.
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3.2.2. Muestra

El grupo de estudio representa un subconjunto de la poblacion general,
conformado por las personas que seran directamente investigadas. Para asegurar
que este grupo sea representativo de la poblacién total, es fundamental establecer
con claridad los criterios de inclusion y exclusion. Ademas, es crucial emplear una
técnica de muestreo apropiada que garantice que la muestra seleccionada represente

de forma fiel las caracteristicas de la poblacién total. (Diaz, 2017).

La muestra representa una parte de la poblacién, elegida mediante métodos
de muestreo, que pueden ser probabilisticas o no probabilisticas. Estos enfoques
permiten escoger un grupo de individuos que representen adecuadamente a la
poblacién, ya sea mediante una seleccién aleatoria o segun ciertos criterios definidos

por el investigador (Sanchez et al., 2018).

Se empled el muestreo aleatorio simple para seleccionar la muestra, utilizando
el software estadistico STATS 2.0. Este método permitio elegir aleatoriamente a los
participantes, asegurando que cada miembro de la poblacién tuviera la misma
oportunidad de ser elegido, lo que asegurd tanto la representatividad como la

objetividad en el proceso de seleccidn.

Dimension de la poblacion: 120

Error maximo aprobado: 5%

Nivel anhelado de confianza: 95%

Resultado que brind6 el STATS: 92
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Segun los criterios previamente establecidos, se selecciond una muestra
compuesta por 92 personas, que incluye 30 abogados litigantes, 34 jueces y 28

fiscales de Lima.

3.3. Operacionalizacion de las variables

Variable X: Principio de Proporcionalidad

Variable y: Aplicacion de la pena



Tabla 1

Operacionalizacion de variables
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Variables Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Escala de
medicion
Principio de El principio de proporcionalidad es un En el contexto de la Campos de -Principios de razonabilidad Escala ordinal,
Proporcionalidad principio fundamental del derecho que investigacion, el principio de verificacion del -Sub principio de idoneidad se mide
se refiere a la idea de que la sancién proporcionalidad se mide a principio -Sub principio de necesidad medulan;e lE‘k ,
impuesta debe ser adecuada, través del andlisis de las -El hecho juridico ?;fgiaemerel ert
necesaria y no excesiva en relaciéon decisiones judiciales que aplican -Proporcionalidad en sentido (2)Avecpes
con la gravedad del delito cometido. penas alternativas en casos de estricto (1) Nunca

Aplicacién de
penas
alternativas

Este principio asegura que las medidas
adoptadas por las autoridades
judiciales sean apropiadas para
alcanzar los fines del derecho penal,
respetando el equilibrio entre los
derechos fundamentales de la persona
y los intereses del Estado. Alexy, R.
(2003)

Las penas alternativas son sanciones
que no implican la privacién de libertad
y que se aplican como medida
sustitutiva a la pena privativa de
libertad en casos de delitos menores.
Estas sanciones estan orientadas a la
reinsercion social del condenado,
evitando la cércel y promoviendo la
rehabilitacion a través de trabajos
comunitarios, medidas de reeducacion
o restricciones de libertad menos
severas. Garcia,. (2010).

delitos menores en el distrito
judicial de Lima, observando la
relacion entre la severidad del

delto y la pena alternativa
impuesta, asi como la
justificacion de la medida
adoptada con base en la

gravedad del hecho cometido.

En la investigacion, la aplicacién
de penas alternativas se evallua
a través del numero y tipo de
penas no privativas de libertad
aplicadas en los casos de delitos
menores dentro del distrito
judicial de Lima, midiendo su
efectividad, la adecuacion de su
aplicacién y la variabilidad en
funcion de la gravedad del delito
y del perfil del imputado.

Conversion de
la pena de
multa

-Sub principios del principio de
proporcionalidad

-Penas de limitacion de dias
libres

-Revocacion de la Conversion
-Las Unidades beneficiarias
-Propuesta de aplicacion de la
prestacion de servicios a la
comunidad

-Prestacion de servicios a la
comunidad

-La detencidn preliminar
judicial

-La detencion domiciliaria
-Impedimento de salida
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3.4. Instrumentos

Sanchez et al. (2018). El cuestionario se considera un instrumento compuesto
por diversos items o preguntas, disefiados de acuerdo con las variables, dimensiones
e indicadores relevantes. Dichos items pueden incluir opciones tanto de tipo
dicotdbmico como politomico. En el contexto de esta investigacion, se utilizé un
cuestionario como herramienta principal para evaluar las variables que se estan

estudiando.

3.4.1. Validacion

Segun Sanchez et al. (2018). Se entiende que la validez es el proceso que
garantiza que se cumplan ciertos estandares de calidad, en concordancia con la
evaluacion de expertos capacitados, estos profesionales examinan de forma
detallada y precisa los elementos de un instrumento de recoleccion de datos. En este
contexto, la validez del instrumento fue respaldada a través de la validacion llevada a
cabo por expertos en el area, quienes participaron en la evaluacién, con el fin de

asegurar una adecuada recoleccién de datos.

3.5. Procedimientos

El analisis y procesamiento de los datos se realizé utilizando métodos
estadisticos con el software SPSS 26 en su version en espafnol. Este programa se
utilizd para crear tablas de contingencia, tablas de frecuencias, graficos de

porcentajes y obtener inferencias estadisticas.
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3.6. Analisis de datos

El analisis cuantitativo se enfoca en estudiar datos numéricos, considerando
diversas escalas de medicion como nominal, ordinal, de intervalo o de razon. Este
enfoque es propio de la metodologia cuantitativa y se apoya en la aplicacion de
técnicas estadisticas, tanto descriptivas como inferenciales. Los programas
estadisticos disponibles en computadoras permiten realizar este tipo de analisis de
manera eficiente, segun la cantidad y complejidad de los datos recopilados. Sanchez

et al. (2018).

3.7. Consideraciones éticas

Se efectu6 cumpliendo con las normativas sociales, morales y éticas
correspondientes, con el objetivo de asegurar que ni los resultados del estudio ni los
participantes se vieran afectados negativamente durante su desarrollo. En este
sentido, se concluye que el estudio no causo perjuicio alguno a los involucrados,
quienes, al dar su consentimiento, facilitaron la ejecucién del trabajo de manera fluida
y sin contratiempos. Asi, se espera que, en futuras investigaciones, los participantes
continuen colaborando con mayor disposicion, compartiendo sus conocimientos de

forma abierta y sin restricciones.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados de la encuesta

Los resultados se presentaron de manera estructurada y clara, utilizando tablas
de frecuencia y figuras para hacer mas accesible la interpretacion de los datos.
Ademas, se aplicaron métodos de estadistica descriptiva con el fin de resumir y
caracterizar los datos principales obtenidos. Por otro lado, se emplearon herramientas
de estadistica inferencial para realizar predicciones y generalizaciones acerca de la
poblacion basada en la muestra analizada. De este modo, se ofrecidé una
representacion detallada y precisa de los resultados, respaldada por un analisis

estadistico exhaustivo.

Variable: Principio de proporcionalidad

Tabla 2

Principio de proporcionalidad

items Siempre A veces Nunca
f % f % %

—h

1 ¢Considera usted que el principio de 45 49% 40 43% 7 8%
proporcionalidad tiene aplicacion exclusiva en
el derecho penal?

2 ¢Considera usted que el principio de 25 27% 50 53% 17 18%
proporcionalidad requiere que las medidas
adoptadas sean apropiadas para lograr un fin
legitimo?

3 ¢Opina usted que el principio de 55 60% 25 27% 12 13%
proporcionalidad esta vinculado con Ia
restriccion de los derechos fundamentales?

4 ;Considera usted que el principio de 42 46% 35 38% 15 16%
proporcionalidad se refiere a la relacion entre la
gravedad de la infraccibn y la sancién
impuesta?

5 ¢ Cree usted que el principio de razonabilidad 60 65% 20 21% 12 13%
son parametros de control de los poderes
publicos?

Total 45 49% 34 37% 13 14%




Figura 1
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Nota. Enla Tabla 2 y la Figura 1 se presenta la distribucion de respuestas sobre

los campos del principio de proporcionalidad. El 49% de los encuestados indicé que

siempre se cumple este principio, mientras que el 37% respondié que se cumple a

veces. Por otro lado, el 14% manifestdé que nunca se verifica este principio, en el

contexto del Distrito Judicial de Lima.

Tabla 3

Verificacion del principio de proporcionalidad

items Siempre A veces Nunca
f % f % f %

6 ¢ Considera usted que uno de los aspectos 43 47% 32 35% 17 18%
clave del principio de proporcionalidad es la
idoneidad de la medida adoptada?

7 ¢ Cree usted que el sub principio de idoneidad 32 35% 58 63% 2 2%
es parte de la presion preventiva?

8 ¢Considera usted que el sub principio de 62 67% 18 20% 12 13%
necesidad es parte de las medidas coercitivas?

9 ¢Cree usted que el  principio de 47 51% 29 32% 16 17%
proporcionalidad se verifica solo desde una
perspectiva individual?

10  ¢Considera usted que el sub principio del 30 33% 49 53% 13 14%
principio de proporcionalidad es aplicado por el
estado?

Total 43 47% 37 40% 12 13%
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Nota: En la Tabla 3 y la Figura 2 se muestra la distribucion de las respuestas

relacionadas con la verificacion del principio de proporcionalidad. El 47% de los

encuestados indicé que este principio se cumple siempre, mientras que el 40%

respondié que se cumple a veces. En contraste, el 13% sefald que nunca se verifica

dicho principio, en el contexto.

Variable: Aplicacidon de penas alternativas

Tabla 4

Aplicacion de penas alternativas

items Siempre A veces Nunca
f % f % f %

11 ¢ Considera usted que las penas alternativas 68 74% 22 24 2 2%
buscan ofrecer sanciones menos punitivas?

12 ;Cree usted que las penas alternativas pueden 70 76% 14 15% 8 9%
incluir trabajos comunitarios?

13  ¢Considera usted que las penas alternativas son 15 17% 72 78% 5 5%
una forma de resocializacion para los
condenados?

14  ;Cree usted que la aplicacion de penas 38 41% 42 46% 12 13%
alternativas estd condicionada a la no
reincidencia del delito?

15  ¢Considera usted que las penas alternativas 50 54% 35 38% 7 8%

buscan reducir la conversion de la pena de
multa?
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Total

48 524% 37 40,2% 7 74%

sobre

Figura 3

Aplicacion de penas alternativas
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Nota. En |la Tabla 4 y la Figura 3 se presenta la distribucion de las respuestas

la aplicacion de penas alternativas. El 52.4% de los encuestados afirmé que

esta aplicacién se cumple siempre, mientras que el 40.2% indicé que se cumple a

veces. Por otro lado, el 7.4% sefialé que nunca se aplica este principio.

Tabla 5

Conversioén de la pena de multa

items Siempre A veces Nunca
f % f % f %
16 ¢ Cree usted que es obligatorio que el juez valore 32 35% 58 63% 2 2%

17

18

19

20

la idoneidad de la pena alternativa?

¢ Considera usted que las penas privativas de 78 85% 5 5% 9 10%
libertad solo son aplicadas a delitos menores?

¢ Cree usted que la conversion de la pena de 29 32% 50 54% 13 14%
multa en prisibn debe estar sujeta a un

procedimiento judicial?

¢ Cree usted que la conversion de la pena de 19 21% 60 65% 13 14%
multa en prision no es aplicable en todos los

sistemas juridicos?

¢ Opina usted que el condenado puede evitar la 68 74% 15  16% 9 10%
conversion de la pena de multa en prisién

realizando un pago parcial de la multa?

Total

45 49% 38  41% 9 10%
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Figura 4

Conversion de la pena de multa
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Nota. En la Tabla 5 y la Figura 4 se muestra la distribucion de las respuestas
sobre la conversién de la pena de multa. El 49% de los encuestados indicé que esta
conversion se cumple siempre, mientras que el 41% afirmdé que se cumple a veces.
Por otro lado, el 10% sefalé que nunca se verifica este principio, en el contexto del

Distrito Judicial de Lima.

4.2. Contrastacién de hipodtesis

En este estudio, se plantea la formulacidon de las hipotesis y se utiliza el
software estadistico SPSS 25 para realizar una comparacion que permita verificar si
los resultados estadisticos confirman o refutan las caracteristicas de la variable
analizada. El analisis consiste en contrastar los datos recolectados al comienzo de la
investigacion con los obtenidos al final, con el fin de identificar si existe una relacién
relevante que apoye una de las dos hipétesis formuladas: la hipétesis nula (HO), que
establece la inexistencia de una relacién significativa, y la hipétesis alternativa (H1),

que propone la existencia de dicha relacién.
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4.2 1. Contratacion de hipétesis general

H1: Existe una relacion directa y significativa entre el principio de

proporcionalidad y la aplicacién de penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima.

HO: No existe una relacion directa y significativa entre el principio de

proporcionalidad y la aplicacién de penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima.

Tabla 6

Correlacion entre las variables hipotesis general

Variable Indicadores estadisticos Principio de Penas
proporcionalidad  alternativas
Principio de proporcionalidad  Correlacién de Spearman 1,000 ,869
Sig., (bilateral) ,001
N 92 92
Penas alternativas Correlaciéon de Spearman ,869 1,000
sig. (bilateral) 001
N 92 92

Nota: Al examinar los datos presentados en la tabla 6 sobre la hipotesis
general, se evidencia una correlacion fuerte y alta de R = 0,869 entre el principio de
proporcionalidad y las penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima. Ademas, el
valor de significancia bilateral (Sig.) es de 0,001, lo que confirma que la correlacién
es estadisticamente significativa. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta

la hipdtesis alternativa.

4.2.2. Prueba de hipétesis especifica 1

H.1: Existe un relacion directa y significativa entre el principio de

proporcionalidad y la conversion de la pena de multa en el Distrito Judicial de Lima.

H.0: No existe un relacién directa y significativa entre el principio de

proporcionalidad y la conversion de la pena de multa en el Distrito Judicial de Lima.



Tabla 7.

Correlacion de hipotesis especifica 1
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considerablemente alta, con un valor de R =

Variable Indicadores estadisticos Principio de La conversion de la
proporcionalidad pena de multa
Principio de Correlaciéon de Spearman 1,000 ,846
proporcionalidad Sig., (bilateral) ,003
N 92 92
La conversion de la Correlacion de Spearman ,846 1,000
pena de multa sig. (bilateral) 003
N 92 92
Nota: Los resultados mostrados en la tabla indican una correlacion

0,846, entre el principio de
proporcionalidad y la conversion de la pena de multa en el Distrito Judicial de Lima.
Asimismo, el valor de significancia bilateral (Sig.) de 0,003 confirma que la correlacion
es estadisticamente significativa. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa y se

descarta la hipdtesis nula.

4.2.3. Prueba de hipdtesis especifica 2

H.1: Existe una relacion directa y significativa entre la aplicacién de penas
alternativas y la verificacion del principio de proporcionalidad en el Distrito Judicial de

Lima.

H 0: No existe una relacién directa y significativa entre la aplicacién de penas
alternativas y la verificacion del principio de proporcionalidad en el Distrito Judicial de

Lima.

Tabla 8.

Correlacion de hipotesis especifica 2

Variable Indicadores estadisticos La aplicacioén de

penas alternativas

Los campos de
verificacion del principio

La aplicaciéon de Correlacion de Spearman 1,000 79
penas Sig., (bilateral) ,002

alternativas N 92 92




45

Los campos de Correlacion de Spearman 79 1,000
verificacion del sig. (bilateral) ,002
principio N 92 92

Nota: Los datos obtenidos muestran una correlacién significativa, con un valor
de R =0,779, entre la aplicacion de penas alternativas y la evaluacion del principio en
el Distrito Judicial de Lima. Asimismo, el valor de significancia bilateral (Sig.), de 0,002
valida que la correlacién es estadisticamente significativa. En consecuencia, se

acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. El propdsito de la investigacion es ampliar la comprensién de ciertos fendmenos
a través de un analisis comparativo con investigaciones previas. Los resultados
obtenidos muestran una relacion significativa entre el principio de proporcionalidad y
la aplicacion de penas alternativas en el Distrito Judicial de Lima, con un valor de
correlacion (R=0,869) y un valor de significancia de 0,001. Estos resultados respaldan
la aceptacion de la hipodtesis alternativa y el rechazo de la hipdtesis nula. Los
hallazgos son congruentes con los de Ugarte (2019), quien subraya la importancia de
un enfoque punitivo que promueva la reintegracién social de los infractores, evitando

el encarcelamiento en delitos de menor gravedad.

5.2. En relacién con la hipétesis especifica 01, los resultados muestran una relacion
directa y significativa entre el principio de proporcionalidad y la conversion de la pena
de multa en el Distrito Judicial de Lima, con una alta correlacion (R=0,846) y un valor
de significancia de 0,003. Esto conduce a la aceptacion de la hipétesis alternativa y
al rechazo de la nula. Los hallazgos son coherentes con el estudio de Ferreres (2020),
quien analiza el principio de proporcionalidad desde una perspectiva tedrica y enfatiza
la necesidad de desarrollar teorias adicionales que respalden su aplicacion en el
ambito judicial, particularmente en la determinaciéon de derechos en diferentes

contextos sociales y su impacto en el control constitucional.

5.3. En cuanto a la hipotesis especifica 02, los resultados revelan una relacion directa
y significativa entre la implementacion de penas alternativas y los aspectos de
verificacion del principio en el Distrito Judicial de Lima, con una alta correlacién
(R=0,779) y un valor de significancia de 0,002. Esto lleva a aceptar la hipdtesis

alternativa y rechazar la nula. Estos hallazgos coinciden con el trabajo de Valverde
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(2021), quien aborda la limitada aplicacion de la pena de prestacion de servicios a la
comunidad en el distrito judicial de La Libertad, destacando los desafios en su
implementacion y la fundamentacién tedrica del proceso penal peruano y la pena de

servicios a la comunidad.
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VI. CONCLUSIONES

6.1 Respecto a la hipétesis general, se concluyd que existe una relacion directa y
significativa entre el principio de proporcionalidad y la aplicacion de penas alternativas
en el Distrito Judicial de Lima. El juez aplica este principio al determinar la pena
alternativa en cada situacion, y tiene la autoridad para ajustarla si considera que, en

ciertos contextos, la sancion es excesiva o desproporcionada.

6.2 Respecto a la hipotesis especifica 1, se determiné que existe una relacion directa
y significativa entre el principio de proporcionalidad y la conversiéon de la pena de
multa en el Distrito Judicial de Lima. La aplicacion de este principio es opcional;
generalmente, se opta por una pena alternativa que limite la privacion de libertad a un
maximo de cuatro afos, lo que permite su conversion y facilita la liberacion del

imputado.

6.3 Con respecto a la hipétesis especifica 2, se concluyd que hay una relacion directa
y significativa entre la aplicacion de penas alternativas y los elementos de verificacion
del principio en el Distrito Judicial de Lima. Sin embargo, se evidencia la ausencia de
un mecanismo definido que permita determinar con claridad como se aplica el

principio de proporcionalidad en cada pena alternativa de forma individual.
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VIl. RECOMENDACIONES

7.1. Se recomienda a los jueces de los Juzgados Colegiados de Lima que apliquen el
principio de proporcionalidad en situaciones donde la pena alternativa asignada sea
considerada excesiva o desproporcionada. Ademas, se recomienda que proporcionen

una justificacién detallada y bien fundamentada al modificar cualquier pena.

7.2. Se sugiere que el Ministerio Publico realice un seguimiento adecuado en la
aplicacion de penas alternativas, utilizando los recursos previstos por la normativa

vigente. Esto ayudara a reforzar la seguridad juridica en las resoluciones judiciales.

7.3 Se sugiere al Poder Legislativo que establezca una normativa clara sobre los
criterios que los jueces deben considerar al individualizar las penas alternativas en
casos especificos. Esto ayudara a evitar que los jueces desarrollen criterios no

previstos en la legislacion penal, o que a su vez reducira la discrecionalidad judicial.
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Anexo A
Matriz de consistencia
Problemas Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
. Qué relacion existe Determinar la relacion Existe un relacion directa  Principio de Verificacion del -Principios de razonabilidad Enfoque:
entre el principio de entre el principio de y significativa entre el proporcionalidad principio de -Subprincipios de idoneidad Cuantitativo
proporcionalidad y la proporcionalidad y la principio de proporcionalidad -Subprincipios de necesidad
aplicacion de penas proporcionalidad y la -El hecho juridico Nivel:

aplicacion de penas
alternativas en el

Distrito Judicial de
Lima?
Especificos

:;Qué relacion existe
entre el principio de
proporcionalidad y la
Conversion de la pena
de multa en el Distrito
Judicial de Lima?

. Qué relacién existe
entre la aplicacion de
penas alternativas y la
verificacion del principio
de proporcionalidad en el
Distrito Judicial de Lima?

alternativas en el
Distrito Judicial de Lima

Especificos
Determinar la relacién
entre el principio de
proporcionalidad y la
conversion de la pena
de multa en el Distrito
Judicial de Lima.

Determinar la relacién
entre la aplicacion de
penas alternativas y la
verificacion del principio
de proporcionalidad en
el Distrito Judicial de
Lima

aplicaciéon de penas
alternativas en el Distrito
Judicial de Lima

Especificos
Existe un relacién directa
y significativa entre el
principio de
proporcionalidad y la
Conversién de la pena de
multa en el Distrito
Judicial de Lima.

Existe una relacion
directa y significativa
entre la aplicacion de
penas alternativas y la
verificacion del principio
de proporcionalidad en el
Distrito Judicial de Lima

Aplicacion de
penas
alternativas

Conversién de la pena
de multa

-Proporcionalidad en sentido
estricto

-Subprincipios del principio de
proporcionalidad

-Penas de limitacion de dias
libres

-Revocacion de la Conversién
-Las Unidades beneficiarias
-Propuesta de aplicacién de la
prestacion de servicios a la
comunidad

-Prestacion de servicios a la
comunidad

-La detencion preliminar judicial
-La detencién domiciliaria
-Impedimento de salida

Correlacional

Disefo:
No experimental

Tipo:
Cuantitativa

Poblacion:
120

Muestra:
92

Técnica:
Entrevista
estructurada

Instrumento:
Cuestionario
estructurado
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Estimados: El propdsito de este instrumento es determinar la relacion entre el

principio de proporcionalidad y la aplicacion de penas alternativas en el Distrito

Judicial de Lima

Las afirmaciones incluidas en el instrumento representan opiniones que

pueden ser compartidas por algunas personas y rechazadas por otras. Se solicita que

se indique, por favor, en qué grado esta de acuerdo con cada una de estas opiniones.

Se agradece mucho que se responda con la mayor honestidad posible. Gracias, 1.

Siempre, 2 A veces,3. Nunca

Variable: Principio de proporcionalidad

Dimensidn: Verificacion del principio de proporcionalidad

Variables y Dimension:

f

%

f

%

%

1

¢Considera usted que el principio de
proporcionalidad tiene aplicacion exclusiva en
el derecho penal?

¢Considera usted que el principio de
proporcionalidad requiere que las medidas
adoptadas sean apropiadas para lograr un fin
legitimo?

¢Opina usted que el principio de
proporcionalidad esta vinculado con la
restriccién de los derechos fundamentales?

¢Considera usted que el principio de
proporcionalidad se refiere a la relacion entre la
gravedad de la infraccion y la sancion
impuesta?

¢,Cree usted que el principio de razonabilidad
es un criterio de actuacién que analiza la
interpretacion constitucional?

¢ Considera usted que uno de los aspectos
clave del principio de proporcionalidad es la
idoneidad de la medida adoptada?

¢ Cree usted que el subprincipios de idoneidad
es un fin constitucional legitimo?
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8 ¢Considera usted que el subprincipio de
necesidad es toda la medida de intervencion
basada en la idoneidad?

9 ¢(Cree usted que el principio de
proporcionalidad se verifica solo desde una
perspectiva constitucional?

10 | ¢Considera usted que los hechos juridicos es

el efecto legal?

Variable: Aplicacion de penas alternativas

Dimensién: Conversion de la pena de multa

Variable y Dimensién: Conversion de la pena de multa

11

¢ Considera usted que las penas alternativas
buscan ofrecer sanciones menos punitivas?

12

¢ Cree usted que las penas alternativas pueden
incluir trabajos comunitarios?

13

¢ Considera usted que las penas alternativas son
una forma de resocializacion para los
condenados?

14

¢ Cree usted que la aplicacion de penas
alternativas esta condicionada a la no
reincidencia del delito?

15

¢ Considera usted que las penas alternativas
buscan reducir la conversion de la pena de
multa?

16

¢, Cree usted que es obligatorio que el juez valore
la idoneidad de la pena alternativa?

17

¢ Considera usted que las penas privativas de
libertad solo son aplicadas a delitos menores?

18

¢ Cree usted que la conversién de la pena de
multa en prisibn debe estar sujeta a un
procedimiento judicial?

19

¢ Cree usted que la conversion de la pena de
multa en prision no es aplicable en todos los
sistemas juridicos?

20

¢ Opina usted que el condenado puede evitar la
conversion de la pena de multa en prision
realizando un pago parcial de la multa?
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La confiabilidad. se define como el nivel de consistencia en los resultados
obtenidos por un grupo de sujetos al utilizar el mismo instrumento en una serie de
mediciones. Este término se refiere a la estabilidad y uniformidad de los puntajes, lo
que significa que, al aplicar el mismo instrumento en multiples ocasiones, no deberian
observarse variaciones notables en los resultados. En términos simples, la
confiabilidad asegura que los puntajes obtenidos sean constantes a lo largo de las

mediciones, lo cual es fundamental para validar los resultados en una investigacion.

Interpretacion del Coeficiente de Confiabilidad

Rangos Coeficiente Alfa
Muy Alta 0,81 a1,00
Alta 0,61a0,80
Moderada 0,41 a 0,60
Baja 0,21a0,40
Muy Baja 0,01 a 0,20

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach
basada en
elementos
Alfa de estandariza N de
Cronbach dos elementos
,988 ,969 20

El resultado fue 0,988 lo cual, segun la tabla de interpretacién es un nivel de

confiabilidad muy alto
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Anexo C

Validacioén de Instrumentos

De acuerdo con Medina-Rojaset al . (2023) La validacion de los instrumentos
de investigacion desempeia un papel esencial en la garantia de resultados precisos
y confiables dentro de un estudio. Es fundamental sefialar, sin embargo, que no todos
los instrumentos requieren un proceso formal de validacién. La validez de un
instrumento de investigacion se refiere a su capacidad para medir exactamente lo que
se pretende medir, lo que asegura que los datos recolectados sean tanto precisos
como consistentes. De esta manera, la validez se convierte en un criterio clave para
evaluar la efectividad de los instrumentos y para asegurar que los resultados reflejen

con precision la realidad estudiada.

En ausencia de una adecuada validacion, los instrumentos podrian generar
datos erréneos o inexactos, lo cual afectaria la calidad de la investigacion y las
conclusiones que de ella se derivan. Esta investigacion requiri6 de un tratamiento
cientifico con el fin de obtener un resultado que pudiera ser apreciado por la

comunidad cientifica como tal. En este caso se utilizara la validez de expertos.

El instrumento esta validado mediante una consulta con los expertos:

Dra. Rosmery Marielena Orellana Vicufia,
Mg. Cesar Gonzales Campos,

MG. Luis Enrique Castillo Sinarahua,
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Certificado de Validez
I. Datos Generales
1.1. Apellidos y Nombres del Experto: Dra. Rosmery Marielena Orellana vicufia
1.2. Cargo e Institucién donde labora: Universidad Nacional Villareal
1.3. Apellidos y Nombres del Autor: Quispe Jaramillo, Giovanny

Il. Aspectos de Validacién

. o Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterio
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10[11[12]13 |14 15|16 |17 18|19

Claridad El lenguaje se presenta de manera clara X
Objetividad Expresado para conocer en cuanto al

comportamiento de las variables X

. Muestra contenidos de las variables que

Actualidad )

actualmente se maneja X
o o, Existe una organizacion logica en la presentacion de

rganizacion . ;
los items respectivos X
L Comprende los aspectos de cantidad y calidad

Suficiencia .

suficiente X

. ; Basado en aspectos tedricos y cientificos en

Consistencia e .

relacion a las variables
Coherencia Entre las areas de las variables
Metodologia _La est.rate_glla responde al propésito de la

investigacion X

. . Adecuado para determinar sobre el comportamiento

Intencionalidad ; ;

de las dimensiones X
lll. Opinién de Aplicabilidad: Zp .;; .
IV. Promedio de Valoracion: Validacion Cuantitativa: | y Validacion Cualitativa: D{é‘m ORELLANA VICUNA

121135694

Lima, 2025



Certificado de Validez

Datos Generales

.1. Apellidos y Nombres del Experto: Dr. Cesar Gonzales Campos

.

1

1.2. Cargo e Institucién donde labora: Universidad Nacional Villareal.
1.3. Apellidos y Nombres del Autor: Quispe Jaramillo, Giovanny

Il. Aspectos de Validacién
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. o Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterio
1 2 |3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 |10]|11[12]13|14|15|16[17 181920
Claridad El lenguaje se presenta de manera clara X
Objetividad Expresado para conocer en cuanto al
comportamiento de las variables X
. Muestra contenidos de las variables que
Actualidad )
actualmente se maneja X
o o, Existe una organizacion logica en la presentacion de
rganizacion . ;
los items respectivos X
L Comprende los aspectos de cantidad y calidad
Suficiencia .
suficiente X
. ; Basado en aspectos tedricos y cientificos en
Consistencia e .
relacion a las variables
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