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RESUMEN

Objetivo: Comparar la condicion del esmalte dental tras la remocién de brackets y el pulido
de la resina residual utilizando tres técnicas diferentes. Método: Se utilizaron cuarenta y cinco
incisivos mandibulares bovinos. La superficie del esmalte se evalu6 en tres momentos: antes
de la adhesion, después de la remocion de los brackets y tras el pulido final. Se formaron tres
grupos (n=15): Grupo 1 — fresa de Arkansas de alta velocidad, Grupo 2 — fresa de carburo de
tungsteno de 12 hojas de alta velocidad y Grupo 3 — fresa de carburo de tungsteno de 30 hojas
de alta velocidad. Cada grupo se subdividi6é en (a) sin pulido (n=5), (b) pulido con cepillo
profilactico + solucion acuosa de piedra pomez (n=5) y (¢) pulido con disco de fieltro + pasta
diamantada (n=5). Para analizar las diferencias entre grupos se utiliz6 la prueba exacta de
Fisher y complementariamente Kruskal-Wallis para variables ordinales, y las comparaciones
multiples se efectuaron mediante Wilcoxon. Resultados: El Grupo 1 mostrd el mayor dafio en
el esmalte, con un 73.3% de las muestras en grados 3 o0 4 de ESI. El Grupo 2 present6 el menor
dafio, con un 86.7% de las muestras en grados 1 o 2. El Grupo 3 mostr6 valores intermedios,
con un 66.7% de las muestras en grados 2 o 3. Conclusiones: La fresa de carburo de tungsteno
de 12 hojas de alta velocidad produjo los niveles mas bajos de dafio en el esmalte.

Palabras clave: estado del esmalte, brackets, adhesivo residual, pulido final.



ABSTRACT

Objective: To compare the condition of dental enamel after bracket removal and the polishing
of residual resin using three different techniques. Method: Forty-five bovine mandibular
incisors were used. The enamel surface was evaluated at three time points: before bonding,
after bracket removal, and after final polishing. Three groups were formed (n=15): Group 1 —
high-speed Arkansas bur, Group 2 — 12-fluted tungsten carbide high-speed bur, and Group 3 —
30-fluted tungsten carbide high-speed bur. Each group was subdivided into (a) without
polishing (n=5), (b) polishing with a prophylactic brush + aqueous pumice solution (n=5), and
(c) polishing with a felt disc + diamond paste (n=5). To analyze differences between groups,
Fisher's Exact Test was used and complementarily Kruskal-Wallis for ordinal variables.
Multiple comparisons were carried out with the Wilcoxon Signed-Rank Test. Results: Group
1 showed the greatest enamel damage, with 73.3% of samples exhibiting ESI grades 3 or 4.
Group 2 presented the least enamel damage, with 86.7% of samples showing ESI grades 1 or
2. Group 3 had intermediate values, with 66.7% of samples displaying grades 2 or 3.
Conclusions: The 12-fluted tungsten carbide high-speed bur produced the lowest levels of
enamel damage.

Keywords: enamel condition, brackets, residual adhesive, final polishing.



L INTRODUCCION

En el mundo entero se busca conservar la integridad de la estructura y del tejido dentario
antes de un tratamiento de ortodoncia, ya que es un aspecto crucial en la practica clinica de la
odontologia. La ortodoncia se enfoca en corregir la alineacién y mejorar la oclusion de los
pacientes, sin embargo, ademas de los aspectos funcionales, los pacientes también buscan
mejorar su estética dental. En torno a ello, mantener el estado inicial del esmalte es fundamental
como parte del éxito del tratamiento (Shah et al., 2019).

El tratamiento de ortodoncia implica tipicamente el uso de brackets, los cuales son
adheridos al esmalte dental mediante adhesivo y resina de uso odontoldgico. Un desafio comun
para los ortodoncistas surge al retirar los brackets y pulir los residuos de resina y adhesivo que
quedan en la superficie del esmalte dental. La remocion de estos brackets al finalizar el
tratamiento es un proceso critico que puede afectar la integridad y morfologia del esmalte
dental (Caixeta et al., 2021).

1.1. Descripcion y formulacion del problema

En la actualidad, segin investigaciones, diversos estudios indican que uno de los
métodos que menos dafio causa a la superficie del esmalte dental, después del retiro de brackets,
es el uso de una fresa multilaminada de tungsteno a alta velocidad y un pulido final con sistemas
como discos de fieltro con pasta diamantada, sistema de pulido Enhance Dentsply , Discos Sof-
Lex 3M o escobilla profilactica con una suspension de piedra pomez. Para delimitar el
problema en la practica odontoldgica peruana, se han seleccionado los sistemas comparando
los métodos mas utilizados en otros estudios. Estos sugieren comparar el estado del esmalte
después del uso de la fresa de Arkansas y la fresa carburo de tungsteno multilaminada de alta
velocidad de 12 y 30 hojas, en conjunto con un pulido final para cada una de ellas, evaluando

cual genera menor dafio en el esmalte. Segtn estudios previos no se hallaron antecedentes que



comparen estos tres métodos de remocion y pulido en conjunto hasta la fecha (Bansal et al.,
2019; Bedon, 2017; Vidor et al., 2015).

Restaurar la superficie del esmalte dental a su condicion original después de un
tratamiento de ortodoncia sin causar dafios durante la desunidn es un reto clinico. La correcta
eliminacion de la resina residual asegura una superficie lisa, promoviendo un entorno sin placa.
El proceso de acabado requiere la misma atencién y planificacion que se dedico a la terapia de
ortodoncia fija (Garg et al., 2018).

Actualmente no se ha desarrollado un método de remocioén y pulido post retiro de
brackets que logre dejar la superficie del esmalte en condiciones similares a las previas al
tratamiento. Los estudios para encontrar el mejor método contintian en desarrollo (Shah et al.,
2019).

Por lo tanto, este estudio busca determinar el estado del esmalte dental después de los
procedimientos de retiro de brackets y pulido del adhesivo remanente, comparando tres
sistemas contemporaneos de acabado y pulido en una sola plataforma para evaluar cual de ellos
genera menor dafio en el esmalte dental.

Segun lo expuesto, nos hacemos la siguiente pregunta: ;Habra diferencias significativas
en la condicion del esmalte dental después del retiro de brackets utilizando tres métodos
diferentes de remocion y pulido de la resina residual?

1.2. Antecedentes

Ferreira et al. (2020) en Brasil, tuvieron como objetivo comparar diferentes técnicas
para la eliminacion de restos de resina después del descementado de brackets de ortodoncia y
evaluar las alteraciones en el esmalte dental causada por estos métodos. La muestra estuvo
constituida por 75 incisivos permanentes mandibulares de bovinos. El disefio que se utilizé fue
comparativo, longitudinal e in vitro. Se utilizaron 5 técnicas de remocion de adhesivo residual

en los grupos experimentales (n=15): G1, fresa de carburo de tungsteno de 6 hojas, G2 fresa



de carburo de tungsteno de 12 hojas, G3 fresa de carburo de tungsteno de 30 hojas, G4 chorro
de arena con 6xido de aluminio - AOS y G5 laser. Los instrumentos que se utilizaron para
evaluar la superficie del esmalte superficial fueron un perfilometro y el anélisis de rugosidad
antes de la colocacion del bracket, después de las técnicas remocion de adhesivo residual y
después del pulido final. Los analisis de las superficies del esmalte fueron hechos con
microscopia electronica de barrido. Los resultados obtenidos fueron que las fresas de multiples
hojas causaron el menor dafio del esmalte y la fresa de 30 hojas cred una superficie de esmalte
menos irregular, el AOS provocd un mayor desgaste del esmalte y el ldser provocd mas
irregularidad en la superficie del esmalte. Las conclusiones del trabajo rechazaron la hipotesis
nula. La rugosidad del esmalte inicial fue similar al esmalte después del uso de la fresa de 30
hojas, estos hallazgos nos indicarian el uso de esta fresa para la remocién de resina residual
como mejor alternativa.

Soares et al. (2020) en Brasil, tuvieron como objetivo principal comparar la efectividad
de las fresas de carburo de tungsteno, fresas de polimero y fresas de fibra de vidrio en la
remocion de los restos de resina después de retirar brackets, ademés compararon el tiempo de
trabajo requerido por cada fresa. La muestra estuvo constituia de 28 incisivos mandibulares de
bovinos. El disefio utilizado fue experimental, comparativo e in vitro. Las muestras se
dividieron aleatoriamente en cuatro grupos, segun la fresa utilizada (n=7): A- Carburo de
tungsteno; B- Fibra de vidrio; C- Polimero; D- Polimero con pretratamiento de etanol al 75%.
Los instrumentos que se utilizaron para analizar las superficies bucales fueron un perfilometro
para la medicion de la rugosidad y microscopia electronica de barrido. La perfilometria se
realizd en tres tiempos para registrar la rugosidad, antes de la cementacion, después de la
remocion de la resina y después del pulido. La microscopia se realizo en dos muestras de cada
grupo: después de la eliminacion de la resina y después del pulido. Los resultados mostraron

que las fresas de carburo de tungsteno y de fibra de vidrio proporcionaron una rugosidad



superficial final estadisticamente similar a la condicion de referencia. Las fresas de polimero
consumieron mas tiempo en la eliminacién de restos resinosos que las fresas de carburo de
tungsteno y de fibra de vidrio. El estudio concluyé que las fresas de polimero resultaron ser
menos eficientes y demandaron mas tiempo para eliminar la resina remanente en comparacion
con las fresas de carburo de tungsteno y las de fibra de vidrio. El proceso de pulido genero
superficies mas suaves, independientemente del tipo de fresa empleado para retirar la resina.
Vidor et al. (2015) en Brasil, tuvieron como objetivo evaluar la superficie del esmalte
bajo microscopia electrénica de barrido después de los procedimientos de eliminacién de resina
y pulido del esmalte post retiro de brackets, asi como comparar el tiempo requerido para dichos
procedimientos. La muestra estuvo constituida por 180 incisivos de bovinos los cuales fueron
sometidos a diferentes sistemas de remocion y pulido; G1- fresa de carburo de tungsteno de 30
hojas de alta velocidad, G2- fresa de carburo de tungsteno de 30 hojas de alta velocidad seguida
de una secuencia de 4 discos de pulido Sof-lex 3M, G3- fresa de carburo de tungsteno de 30
hojas en alta velocidad seguida de puntas Enhance Dentsply, todos los grupos se subdividieron
en (a) sin pulir, (b) pulido con pasta de 6xido de aluminio, y (¢) pulido con una suspension
acuosa de piedra pomez fina. El disefio que se utilizé fue comparativo, longitudinal e in vitro.
Los instrumentos que se utilizaron fueron un microscopio electrénico de barrido, y el indice de
adhesivo remanente (ARI). Los resultados obtenidos arrojaron diferencias significativas en la
rugosidad del esmalte y el tiempo de eliminacion. Los grupos 3a, 3b y 3¢ parecieron ser los
métodos mas eficaces para eliminar la resina remanente, los grupos 2a, 2b y 2c fueron los
procedimientos que consumieron mas tiempo y el grupo 2a causdé mas perjuicios sobre el
esmalte. La conclusion de la investigacion sugiere el uso de una fresa de carburo de tungsteno
de 30 hojas de alta velocidad, con pulido final con puntas Enhance y pasta de 6xido de aluminio.

Dicho procedimiento genera menor dafio y poco tiempo de trabajo.



Shah et al. (2019) en la India, tuvieron como objetivo evaluar y comparar la rugosidad
del esmalte post retiro de brackets utilizando cuatro sistemas diferentes de remocion y pulido.
La muestra estuvo constituida por 88 premolares (n=22), G1- sistema One Gloss, G2- sistema
discos Sof-lex, G3- sistema Enhance y G4- fresas Stainbuster. El disefio que se utilizé fue
comparativo, longitudinal e in vitro. Los instrumentos que se utilizaron fueron un rugosimetro
y un microscopio electrénico de barrido. Los resultados mostraron la rugosidad mas
pronunciada al grupo Soflex (4,62 um), seguido del sistema One Gloss (3,36 um), el sistema
Enhance (3,17 um) y la fresa Stainbuster (1,99 um). Concluyeron que la fresa Stainbuster cred
la superficie de esmalte mucho mas suave y semejante al esmalte natural, seguida del sistema
Enhance, sistema One Gloss y el sistema Sof-lex, respectivamente.

Malpica y Diaz (2019) en Pert, realizaron un estudio con el objetivo de comparar la
condicion del esmalte dental después de eliminar la resina restante tras retirar los brackets,
utilizando cuatro sistemas diferentes. La muestra estuvo constituida por 60 premolares que
fueron repartidos en 4 grupos: Grupo A; fresas multilaminadas de 12 hojas de alta velocidad,
Grupo B fresas multilaminadas de 12 hojas de baja velocidad, Grupo C fresas de fisura de
grano fino de alta velocidad y Grupo D; discos Sof-lex (3M). El disefio que se utilizd fue
comparativo, longitudinal e in vitro. Los instrumentos que se utilizaron fueron el Indice de
Superficie del Esmalte inicial, indice de Adhesivo Remanente y el uso de un microscopio
estereoscopico. Los resultados obtenidos mostraron un indice del estado del esmalte parecido
entre las fresas multilaminadas de alta velocidad, baja velocidad y discos soflex dejando a las
fresas de grano fino con peores resultados. La conclusion fue que existe diferencias
significativas entre los grupos A- fresas multilaminadas de 12 hojas de alta velocidad, B- fresas
multilaminadas de 12 hojas de baja velocidad, C- fresas de fisura de grano fino de alta
velocidad y D- discos Sof-lex (3M), siendo los grupos A, B y D los que causaron menor dafio

al esmalte dental.



Contero (2015) en Ecuador, realiz6 un estudio con el objetivo de evaluar la magnitud
del dafo en el esmalte después del pulido del adhesivo residual con tres mecanismos diferentes.
Las muestras estuvieron constituidas por 45 premolares humanos divididos en tres grupos
(n=15), Grupo A- fresas de Arkansas, Grupo B- fresas multilaminadas, Grupo B- fresas
microdiamantadas. Fueron evaluadas en el estereomicroscopio en tres tiempos, antes de la
cementacion de brackets, luego del retiro de brackets y finalmente después de la remocion y
pulido de la resina. Para estimar el valor de la resina después del despegue de brackets se utilizé
el programa Autocad. El disefio que se utilizd fue comparativo, longitudinal e in vitro. Los
resultados obtenidos mostraron que si habia una diferencia significativa entre los dos métodos
de remocion después de la eliminacion de la resina, lo cual concluyd que el método con las
fresas de carburo de tungsteno de alta velocidad de 21 hojas ocasionaron un menor dafo.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

- Comparar la condicion del esmalte dental tras la remocion de brackets y el pulido de
la resina residual utilizando tres métodos diferentes, en dientes incisivos mandibulares de
bovinos, mediante un microscopio estereoscopico®.

1.3.2. Objetivos Especificos

- Comparar el estado del esmalte inicial mediante un microscopio estereoscopico®,
antes de la cementacion de brackets.

- Comparar el adhesivo residual sobre el esmalte dental después del retiro de los
brackets, mediante un microscopio estereoscopico®.

- Comparar el estado del esmalte dental después de la remocion y pulido de la resina
residual mediante un microscopio estereoscopico®.

- Determinar el método de remocion y pulido que genere el menor dafio al esmalte

dental.



1.4. Justificacion
1.4.1. Teorica

Incrementar la evidencia cientifica sobre la influencia e importancia de los métodos de
remocion de resina residual y pulido post retiro de brackets en el estado del esmalte dental.
1.4.2. Practica

Los resultados se sumaran a la evidencia cientifica como parametros u alternativas para
la remocidn de la resina residual post retiro de brackets, que reducira el desgaste excesivo del
tejido dentario y preservara su estructura lo mas cercana a la inicial.
1.4.3. Clinica

Identificar el método de remocién de resina residual, que cause menor dano en el
esmalte dental para disminuir los riesgos post retiro de brackets como la sensibilidad, dolor y
caries dental ya que la superficie rugosa y con excesos de rayones profundos dificulta la
limpieza adecuada, favorece la deposicion de placa, la proliferacion de bacterias y la formacion
de manchas.
1.5. Hipétesis

Dado que las técnicas del Grupo 1- fresa de Arkansas, Grupo 2- fresa carburo de
tungsteno 12 hojas y Grupo 3- fresa carburo de tungsteno 30 hojas, utilizan fresas y material
de pulido diferentes que van a entrar en contacto con el esmalte dental, es probable que la

condicion del esmalte después del pulido sea diferente.



Il. MARCO TEORICO
2.1. Bases tedricas sobre el tema de investigacion
2.1.1. Esmalte dental

2.1.1.1. Generalidades. El esmalte dental es un tejido acelular, duro y avascular, que
consta de un 96% de material inorganico, un 3% de agua y un 0,36 - 1% de componente
organico (Gomez y Campos, 2019).

La matriz proteica del esmalte es producida por ameloblastos y luego mineralizada a
través de cristales de fosfato de calcio. El esmalte es un tejido acelular en el sentido de que los
ameloblastos mueren poco después de producirlo (Malcangi et al., 2023).

Una de las principales causas de aparicion de lesiones de caries que provocan la pérdida
de la estructura dental es atribuible a la presencia de bacterias. Diferentes tipos de
microorganismos constituyen la biopelicula que se adhiere a la superficie del diente. Esta
colonia microbiana estabiliza el pH oral y protege el medio ambiente de especies exdgenas y
patogenas. La interaccion de este equilibrio es el resultado de la compleja interaccion entre el
tejido duro, la biopelicula y los procesos metabolicos (Malcangi et al., 2023).

La estructura de la superficie del esmalte natural tiene una microrugosidad en el rango
de 0,59 a 0,66 um (Erdur et al., 2016).

Hay diferentes métodos disponibles para evaluar el dafo del esmalte, como el
rugosimetro, la estéreo microscopia, la microscopia electronica de barrido, la perfilometria de
contacto, la perfilometria con luz blanca sin contacto o la microscopia de fuerza atdmica (Al
Habdan et al., 2021; Shah et al., 2019).

2.1.1.2. Propiedades fisicas. Las principales funciones del esmalte son proteger a la
dentina y la pulpa del choque térmico, el estrés mecénico, la corrosion quimica y la infeccion
bacteriana. Por ello presenta caracteristicas especificas para dichas funciones (Gomez y

Campos, 2019).



A. Dureza. Resistencia a ser rayado, corresponde a 5 en la escala de Mohs, que evalua
la dureza de distintos materiales en una escala del uno al diez. Esta dureza se debe a la presencia
de apatita. Ademas, la dureza decrece desde la region incisal, donde la mineralizacion es mayor,
hasta la region cervical, lo cual estd vinculado con la orientacion y cantidad de cristales de
hidroxiapatita (Gomez y Campos, 2019).

B. Elasticidad. El esmalte presenta una elasticidad minima que se encuentra
influenciada por el agua que la compone y la matriz orgénica. Por lo tanto, es un tejido fragil
que tiende a desarrollar micro y macrofracturas. Cuando pierde el soporte de la dentina sana.
La elasticidad es mas alta en la region del cuello de los prismas debido a la mayor presencia de
materia organica (Goémez y Campos, 2019).

C. Color y transparencia. El esmalte es translucido, asi que su color esté influenciado
por la dentina subyacente, que puede oscilar entre un blanco amarillento y un blanco grisaceo.
Ademas, cuanto mas calcificado esté el esmalte, mayor serd su grado de translucidez (Gomez
y Campos, 2019).

D. Permeabilidad. Es muy poca, sin embargo, funciona como membrana
semipermeable, posibilitando el intercambio i6nico de calcio, fosfato y fluoruros que se
desplazan dentro y fuera de ¢€l, segiin las concentraciones y el pH del ambiente bucal. Este
proceso, denominado remineralizacion, ocurre solamente en una capa delgada de la superficie
del esmalte. Sin embargo, este fendémeno tiende a disminuir con el avance de la edad (Gomez
y Campos, 2019).

E. Radiopacidad. El esmalte dental es la estructura mas radiopaca del organismo
humano, esto es atribuible a su elevado grado de mineralizacion (Gémez y Campos, 2019).

2.1.1.3. Composicion quimica. Se clasifica de la siguiente manera.

A. Matriz inorgdnica. El esmalte es una estructura altamente mineralizada, compuesta

principalmente por un 95-98% de materia inorganica, que consiste en sales minerales de
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carbonato y fosfato. Estas sales se precipitan en la matriz del esmalte, formando cristales de
hidroxiapatita que se distribuyen tridimensionalmente, constituyendo los prismas del esmalte.
Ademads, el esmalte contiene una variedad de otros minerales, como sulfatos, potasio,
magnesio, hierro, fllior, manganeso y cobre (Gémez y Campos, 2019).

B. Matriz orgdanica. Comprende el 0,36-1% de la composicion del esmalte. El
componente organico mas significativo consiste en proteinas y forma un sistema complejo de
agregados polipeptidicos, cuya caracterizacion definitiva aun no ha sido lograda. Entre las
proteinas mas destacadas estan; la amelogeninas, las enamelinas, las ameloblastinas, la
amelotina, la proteina odontogénica asociada a los ameloblastos, entre otras. Aunque la
mayoria de las proteinas del esmalte se encuentran principalmente durante el proceso de
formacion del diente, algunos investigadores han detectado amelogenina, ameloblastina, y
enamelina en dientes después de su erupcion. Estos componentes de la matriz son
principalmente producidos por el ameloblasto (Gémez y Campos, 2019).

C. Agua. Presente en un 3%. Se encuentra en la superficie externa del cristal, formando
lo que se conoce como la capa de hidratacion o capa de agua adsorbida, aunque su presencia
es limitada y tiende a reducirse con el paso del tiempo (Gémez y Campos, 2019).

2.1.2. Dientes humanos

La evolucién de la estructura dentaria a lo largo de la historia humana se debe a factores
evolutivos y medioambientales. Los dientes son una caracteristica distintiva en la biologia de
los vertebrados, y han sido objeto de gran interés debido a su desarrollo y composicion
estructural. Han experimentado transformaciones necesarias, que reflejan procesos de
adaptacion y estilos de vida propios de cada grupo en particular (Reyes et al., 2010).

Los humanos presentan su denticion de tipo bifodonte; en cuanto a su duracion en boca,

temporal y permanente. Ademas, no tienen la misma forma entre ellos, ya que cuentan con
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caracteristicas peculiares que le dan funcionabilidad diferente, por ello son una denticién de
tipo heterodonte, conteniendo incisivos, caninos, premolares y molares (Lezcano et al., 2023).
2.1.3. Dientes bovinos

La utilizacion de dientes de ganado bovino en investigaciones es frecuente debido a que
su morfologia es histologicamente similar a la de los mamiferos, lo que los convierte en una
alternativa valida para estudiar los dientes humanos. Estudios anteriores han comparado
caracteristicas macroscopicas de los dientes, como la corona, la raiz, el estrechamiento cervical,
encontrando semejanzas con los dientes humanos (Vargas, 2020).

Los bovinos también son bifodontes, por presentar denticion, temporal y permanente.
Ademas, sus dientes tampoco tienen la misma forma entre ellos, excepto que no presentan
caninos ni premolares, cuentan unicamente con incisivos mandibulares, siendo de bordes mas
planos, al igual que sus molares (Lezcano et al., 2023).

Los dientes de los bovinos y de los humanos tienen un origen evolutivo similar, pero
las diferencias se atribuyen a la adaptacion dietética (Wang et al., 2021).

En un metaanalisis y en una revision sistematica, en el que se centraron en evaluar al
diente bovino como sustituto del diente humano, concluyeron que comparten caracteristicas
similares entre si, ya que se encontrd heterogeneidad baja, por lo tanto, los dientes bovinos son
confiables en el uso de sistemas adhesivos a sustratos de esmalte y dentina (Soares et al., 2016).

El uso de dientes bovino se recomienda para estudios como deposicion de flior y
materiales dentales, que incluyen estudios en sistemas adhesivos y rellenos intrarradiculares
(Lezcano et al., 2023).

2.1.4. Brackets

Los brackets de ortodoncia se fijan al esmalte con el fin de brindar soporte para realizar

la mecanica de ortodoncia (Ferreira et al., 2020).

Segun Contero (2015), se clasifican en:
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2.1.4.1. Brackets metalicos. Elaborados a partir de acero inoxidable de calidad médica.

2.1.4.2. Brackets estéticos. Se clasifican de la siguiente manera.

A. Ceramicos. Elaborados con polimeros de silicio o cristales minerales.

B. Plasticos. Hechos de policarbonato.

C. Hibridos. Son la combinacion de dos o mas materiales.

2.1.4.3. Partes constitutivas del bracket. Se clasifican de la siguiente manera.

A. Ranura o slot. Viene en una variedad de presentaciones con respecto al tamafio y
puede colocarse en posicion recta o en distintas orientaciones con respecto a la base. Contiene
detalles como el torque y la inclinacion (Guevara, 2018).

El tamafio de la ranura del bracket puede variar en tres dimensiones: 0,018 x 0,025”;
0,018 x 0,030” y 0.022” x 0,028”. Para la ranura de 0,018 se recomienda utilizar alambres
rectangulares mas gruesos de 0,017 x 0,025” y para la ranura de 0,022 se sugiere el uso de
alambres de 0,019 x 0,025”. Es esencial que el eje longitudinal esté indicado en el bracket, ya
que desempeia un papel crucial en la transmision de la informacién al diente. Si la linea y el
eje axial del diente coinciden en una linea paralela, los resultados seran mas satisfactorios sin
la necesidad de usar dobleces (Guevara, 2018).

B. Aletas. Las aletas difieren en tamafio, cantidad y forma segun la region donde se
deben adherir. Es importante que estas aletas sean pequefias y tengan capacidad de retencion,
ya que en ellas se colocaran diversos componentes utilizados en la mecénica del tratamiento
ortodontico, como modulos, ligaduras y cadenas que ejercerdn fuerzas sobre los organos
dentarios (Guevara, 2018).

C. Base. Conformada por dos superficies, una de ellas, lisa, orientada hacia la aleta y
la ranura; la otra superficie presenta un sistema de retenciéon mecanica o malla que puede variar
en forma y tamafio, la cual es asi para cumplir la funcion de unidn. Esta estructura puede incluir

pines o rieleras (Soto, 2023).
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2.1.5. Adhesion

Henostroza (2010), define a la adhesién como “aquel mecanismo que mantiene dos o
mas sustratos unidos, ... sin que se separen y esto se logra principalmente por dos mecanismos”
(p. 59).

2.1.5.1. Quimico. La atraccion interatomica entre dos o mas estratos se genera mediante
enlaces i6nicos, covalentes y secundarios como las fuerzas de Van de Waals, fuerzas polares,
puentes de hidrogeno, quelacion y fuerzas de dispersion (Contero, 2015).

2.1.5.2. Fisico. Ocurre cuando una de las partes se introduce entre las irregularidades
de la otra parte, quedando atrapadas entre si, conformandose juntas (Henostroza, 2010).

2.1.6. Adhesion en ortodoncia

La superficie del esmalte natural presenta una micro rugosidad que oscila entre 0,59 y
0,66 um. La colocacién de brackets sobre el esmalte implica procesos como el grabado acido
de la superficie, la aplicacion de imprimador y adhesivo (Shah et al., 2019).

En los ultimos afos se han utilizado composites para unir los brackets al esmalte. En la
mayoria de los casos, la union se obtiene mediante la retencion mecanica y quimica tanto del
agente adhesivo como el composite en los microporos, creados mediante grabado acido en la
superficie del esmalte y mediante el entrelazado del composite en la malla del bracket (Ferreira
et al., 2020).

2.1.7. Descementacion de brackets

La descementacion es un procedimiento que consiste en retirar los accesorios de ortodoncia
junto con todos los adhesivos residuales de la superficie del esmalte una vez finalizado el
tratamiento de ortodoncia. El objetivo es conservar lo mas posible el esmalte, evitando lesiones
iatrogénicas y logrando una pérdida minima de esmalte (Shah et al., 2019).

La descementacion de los brackets implica la aplicacion de diversos tipos de fuerzas,

como traccion, compresion, cizallamiento y torsion. Estas fuerzas impactan directamente en el
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tratamiento, por lo que se busca medir la cantidad de fuerza necesaria para desplazar un bracket.
Entre las evaluaciones mas comunes para este propdsito se encuentra la prueba de cizallamiento
(Corahua, 2021).

2.1.7.1. Fuerza de cizallamiento. Fuerza que produce el desplazamiento paralelo
rompiendo la unién de un cuerpo entre otro. También se da entre el adhesivo y la superficie del
esmalte. La prueba de cizallamiento mide la fuerza necesaria para dicha separacion, es
altamente empleada en materiales dentales, y se obtiene con una divisién entre la fuerza
maxima y el area del bracket (Corahua, 2021).

Durante los procesos de adhesion y descementacion, utilizando la técnica adecuada, se
pierden entre 5 y 20 um de esmalte (Ferreira et al., 2020).

2.1.8. Indice de Superficie del Esmalte (ESI)

Este sistema de indice fue disefiado sobre la base de un estudio piloto en el que se
utilizaron varios instrumentos rotarios y se consignaron los valores correspondientes segun la
presencia o ausencia de rayones suaves, rayones profundos y periquematies en la superficie del
esmalte, descritas en una tabla del Anexo B (Zachrisson y Arthun, 1979).

2.1.9. Indice de Adhesivo Residual (ARI)

El indice de adhesivo residual se utilizé para evaluar la cantidad de adhesivo que queda
en el diente después de la descementacion de brackets, descritas en una tabla del anexo B (Artun
y Bergland., 1984).

2.1.10. Remocion del adhesivo residual

Después de la descementacion del bracket, independientemente del método utilizado,
la situacion ideal es que todo el composite utilizado para la fijacion quede adherido al esmalte,
protegiendo asi la superficie contra posibles fracturas para posteriormente eliminar los restos
de resina que quedan en el esmalte. Existen diversos factores que tienen implicancia directa en

ello, como el tipo de disefio que presenta el bracket, la fuerza con que se retiren los brackets,
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el material usado para la cementacion, asi como también el tipo de lampara de fotocurado para
fotocurar el material adhesivo (Ferreira et al., 2020).

La descementacion del bracket, comprende también la remocién del adhesivo residual
sobre la superficie del esmalte. Los procesos para dicha remocioén pueden ocasionar ain mas
dafio al esmalte, generando rayones, grietas, surcos y la eliminacion de la capa externa rica en
fluor, capaz de captar iones de fluor de la saliva para la remineralizacion que se da en los 50
um mas externos del esmalte (Goémez y Campos, 2019; Shah et al., 2019).

Koprowski et al. (2014) evaluaron la calidad del esmalte después del tratamiento y
procedimiento de limpieza de los brackets despegados mediante el uso de tomografia
computarizada. Los resultados mostraron que el espesor del esmalte después del tratamiento
de ortodoncia habia disminuido aproximadamente 125 pum.

2.1.11. Métodos de remocion del adhesivo residual y pulido

Los restos de adhesivo y la rugosidad de la superficie estdn asociados con decoloracion
y acumulacion de placa. Ademas, la afectacion del esmalte como rayones profundos y variados
influyen en la retencidon de placa bacteriana y dificultan su limpieza (Shah et al., 2019).

Se han propuesto diversos métodos mecéanicos para lograr una eliminacion satisfactoria
de la resina con el menor dafio posible. Estos incluyen alicates, raspadores manuales, limpieza
ultrasdnica, chorro de arena intraoral, discos de papel de lija, fresas de diamante, fresas de acero
inoxidable, copas de goma, fresas de carburo de tungsteno (grano fino o superfino, velocidad
alta o baja, varias cuchillas), laseres y fresas compuestas (Shah et al., 2019).

Ulusoy (2009) expresé que la busqueda del método ideal que devuelva la superficie del
esmalte lo mas cerca posible a su estado original atin esta en curso.

Ademas, después de retirar los restos del material adhesivo, existe consenso en que se
debe realizar la profilaxis, se propone el uso de un motor de baja velocidad con un cepillo de

cerdas de nylon, pasta de piedra pdmez y agua para pulir el esmalte (Howell y Weekes, 1990).
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M. METODO

3.1. Tipo de investigacion

El presente trabajo es de tipo comparativo, prospectivo, longitudinal e in vitro.
3.2. Ambito temporal y espacial

El desarrollo de este trabajo se llevo a cabo en las instalaciones del Taller de Operatoria
de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal, situado en el
distrito de Pueblo Libre y en High Technology Laboratory, situado en el distrito de San Juan
de Lurigancho, ambos lugares ubicados en Lima Metropolitana. La pesquisa se realizé durante
los meses de julio a diciembre del ano 2024.
3.3. Variables
3.3.1. Variable dependiente

Estado del esmalte dental.
3.3.2. Variable independiente

Resina Residual.



3.3.3. Operacionalizacion de variables
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residual:

- Fresa de Arkansas.

OpenCV.

Variable | Dimension Instrumento Indicador Valor
Estado | - Condicion de la superficie del esmalte Microscopio indice de superficie del esmalte (ESI)
del con respecto a su integridad. estereoscopico®. | - Superficie perfecta. Sin rayones, periquematies intactos. | 1
esmalte Software: Python, | - Superficie satisfactoria. Rayones finos, algunos 2
dental. OpenCV. periquematies observables.
- Superficie aceptable. Varios rayones marcados y 3
algunos mas profundos, sin periquematies.
- Superficie inaceptable, Varios rayones gruesos con 4
apariencia profundamente desfigurada.
Resina | - Cantidad de resina adherida al esmalte Microscopio indice de adhesivo residual (ARI)
residual | dental después del retiro de brackets. estereoscopico®. | - No queda adhesivo en el esmalte dental. 0
Método de remocién y pulido de la resina | Software: Python, | - Queda menos de la mitad del adhesivo en el esmalte 1

dental.
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- Fresa carburo de tungsteno 12 hojas.

- Fresa carburo de tungsteno 30 hojas.

- Escobilla profilactica + solucion acuosa
con piedra pémez.

- Disco de fieltro con pasta diamantada.

- Queda mas de la mitad del adhesivo en el esmalte
dental.
- Todo el adhesivo queda en el esmalte dental con una

impresion clara de la malla del bracket.
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3.4. Poblacion y muestra
3.4.1. Poblacion
Dientes incisivos mandibulares de bovinos.
3.4.2. Muestra
La muestra fue obtenida con la féormula para comparar medias y con datos del
antecedente Contero (2015).

2% (Zo + 25)° » 52
n= e

n=2x1960x 1,645 x 0,2809

n=15,6

Donde:

n= Tamafo de la muestra

a= Probabilidad de error tipo |

= Probabilidad de error tipo II

Zo=1.96 (Nivel de confianza 95%))

Zp= 0.84 (Potencia del 80%)

s?= Desviacion estandar grupo control= 0,53

d= diferencia minima propuesta que se desea detectar= 0,36

Se utilizaron 45 incisivos mandibulares de bovinos recientemente extraidos,
almacenados en agua destilada hasta comenzar la preparacién de las muestras. Los dientes
fueron distribuidos aleatoriamente en tres grupos, n=15, segtn el tipo de remocién y pulido

utilizado para adhesivo residual.



20

3.4.3. Muestreo

Los 45 organos dentarios fueron distribuidos por muestreo aleatorio simple.
3.4.4. Criterios de seleccion

3.4.4.1. Criterios de inclusion. Se consideraron dientes sanos, incisivos mandibulares
de bovinos con estructura completa, sin lesiones de caries, sin fisuras, sin fracturas ni defectos
en el esmalte.

3.4.4.2. Criterios de exclusion. Se excluyeron dientes incisivos mandibulares de
bovinos con estructura incompleta, con lesiones de caries, con fisuras, con fracturas o algin
defecto en el esmalte.
3.5. Instrumentos
3.5.1. Técnicas

Se utilizo la técnica de observacion directa como resultado de la experimentacion y
medicidon con un microscopio estereoscopico®, cuyos valores fueron consignados en fichas
disefiadas para tal fin.
3.5.2. Medicion del estado del esmalte y la resina residual

Para evaluar el estado del esmalte y el adhesivo residual se utilizd6 un microscopio
estereoscopico®, indice de Superficie del esmalte y el indice de Adhesivo residual.
3.6. Procedimientos
3.6.1. Tramites documentarios

Se realiz6 la solicitud administrativa ante el Departamento de Grados y Titulos de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal mediante el envio del
Plan de tesis para su aceptacion y correcta derivacion. Se obtuvo la aprobacion del primer
docente asignado como revisor y posteriormente de los dos docentes designados como
evaluadores. Se obtuvo la carta de aprobacion por el Comité de ética. Se obtuvo la constancia

de aprobacion del Plan de Tesis, la asignacion del asesor, asi como la carta de presentacion
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ante el laboratorio emitida por el departamento académico y la autorizacion para llevar a cabo
la ejecucion del Plan de tesis. Finalmente, la aprobacion final por el docente asesor.
3.6.2. Recoleccion de los dientes

Se realizo la busqueda de Mataderos mediante la pagina oficial del Ministerio de
Agricultura y Riego - Servicio Nacional de Sanidad Agraria — SENASA. Proseguimos con la
visita al Departamento de veterinarios de un Frigorifico de carnes ubicado en Lima
metropolitana. Se present6 la Carta de ética y la Constancia de aprobacion del Plan de Tesis
emitida por la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal para la
donacién anoénima de 30 mandibulas de bovinos sanos.

3.6.3. Seleccion y preparacion de las muestras

Se seleccionaron las mandibulas con las piezas que cumplieron los criterios de
inclusion: integridad del esmalte, sin caries, grietas o fracturas. Se lavaron y desinfectaron con
gluconato de clorhexidina al 2% y abundante agua antes de realizar la extraccion de los dientes.
Los dientes extraidos fueron almacenados en envases estériles con agua destilada para evitar la
deshidratacion y en refrigeracion a 4°C hasta su preparacion en el taller de Operatoria dental
de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal (Bansal et al.,
2019; Ferreira et al., 2020; Mauricio et al., 2023).

Se procedid con la diseccion de las raices por debajo de la unidon amelocementaria (ISO
29022:2013, Anexo D). Se utilizé un disco de diamante de corte doble y un micromotor clinico
(Micromotor eléctrico Migthy®, Marathon™), la pulpa coronal fue retirada con una sonda
periodontal (Carolina del Norte, Hu-Friedy™), la base del conducto fue sellada con cera rosada
tipo cavex. En un molde de silicona de 20 cavidades de forma cubica se realizé el vaciado de
acrilico autopolimerizable con diferentes tinciones para facilitar la identificacion de los grupos
y se introdujeron las coronas dentales hasta la uniéon cemento esmalte. Se colocé la superficie

bucal contra una placa de vidrio para permitir que la mayor parte de la superficie plana del
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esmalte permanezca paralela al suelo. Luego de transcurrido el tiempo de polimerizacion del
acrilico, las muestras se lavaron con presion de chorro de agua para eliminar restos de acrilico
y cera. Las muestras fueron enumeradas con un plumon de tinta indeleble en su cara lingual
para ser sumergidas en agua destilada, en refrigeracion a 4°C, en un recipiente de plastico
estéril, sellado hasta la unién del bracket (Ferreira et al., 2020; Vidor et al., 2015).

3.6.4. Grupos de estudio

Las muestras fueron divididas aleatoriamente en 3 grupos:

Grupo 1: Los dientes fueron enumerados del 1 al 15, los cuales fueron sometidos al
método de remocion con fresa de Arkansas de alta velocidad, (a) 5 piezas dentales sin pulido,
y con pulido (b) 5 piezas dentales con escobilla profilactica + solucidon acuosa con Piedra
Pomez y (c) 5 piezas dentales pulidas con disco de fieltro + pasta diamantada.

Grupo 2: Los dientes fueron enumerados del 16 al 30, los cuales fueron sometidos al
método de remocion con fresas de carburo de tungsteno de 12 hojas de alta velocidad, (a) 5
piezas dentales sin pulido, y con pulido (b) 5 piezas dentales con escobilla profilactica +
solucion acuosa con Piedra Pomez, y (c) 5 piezas dentales pulidas con disco de fieltro con pasta
diamantada.

Grupo 3: Los dientes fueron enumerados del 31 al 45, los cuales fueron sometidos al
método de remocion con fresas de carburo de tungsteno de 30 hojas de alta velocidad, (a) 5
piezas dentales sin pulido, y con pulido (b) 5 piezas dentales con escobilla profilactica +
solucion acuosa con Piedra Pomez y (c) 5 piezas dentales pulidas con disco de fieltro con pasta
diamantada.

3.6.5. Preparacion para la adhesion de brackets
Se realiz6 la profilaxis dental con una copa de goma profilactica en rotacion baja,

usando piedra pomez y agua durante 10 segundos. Las copas de goma se reemplazaron después
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de 5 usos. Se lavo con agua destilada durante 10 segundos. Se seco con aire comprimido, libre
de aceite y agua, durante 10 segundos (Ferreira et al., 2020; Vidor et al., 2015).
3.6.6. Evaluacion de las muestras antes de la adhesion de los brackets

Las 45 muestras fueron evaluadas utilizando un microscopio estereoscopico®, los
resultados fueron post procesados en el entorno de programacion Google Colab (Software:
Python, OpenCV) para resaltar caracteristicas especificas que faciliten su clasificacion, se
utilizé el Indice del Estado del Esmalte inicial (ESI - i) y se registré por un tinico operador en
una ficha disefiada para tal fin.
3.6.7. Adhesion de brackets

El area de union del bracket se determiné clinicamente y mediante inspeccion en la
porcion plana de la superficie bucal de la corona dental de bovino y mads cercana a su centro.
Se realiz6 el grabado acido del esmalte dental con 4cido fosforico al 37% Condac™ durante
15 segundos, se lavd con abundante agua durante 10 segundos, se secd con aire a presion, se
coloco una delgada capa de adhesivo dental Ambar™, se utiliz6 el sistema adhesivo por 20
segundos mediante la luz de fotocurado Led Bluephase N, Ivoclar Vivadent™, se coloco una
porcion de resina para cementar brackets Orthocem™ sobre la malla del bracket, con una
espatula para resina se asegurod la union contra la malla del bracket, con una pinza se asento el
bracket sobre la cara bucal del diente, se retiraron los excesos con un explorador, se
fotopolimerizo durante 40 segundos en total, 10 segundos por cada lado del bracket, siendo
estos arriba, abajo, derecha e izquierda. Un solo operador fij6 cada uno de los 45 brackets de
acero inoxidable (Ferreira et al., 2020; Vidor et al., 2015).
3.6.8. Mantenimiento de las muestras

Después del procedimiento de union, las muestras fueron sumergidas en envases
estériles con agua destilada, se sellaron y se almacenaron a 37°C durante 24 horas (Ferreira et

al., 2020).
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3.6.9. Descementacion de los brackets

Todos los brackets fueron descementados mediante la Maquina de ensayos mecanicos
(LG CMT - 5L®), aplicando una fuerza vertical sobre el material odontologico, la velocidad
de ensayo fue de 0.75 mm/min +/- 0.25 mm/min realizado por un operador calibrado y
calificado para asegurar la homogenizacion de la fuerza durante el retiro de los brackets.
3.6.10. Evaluacion de las muestras con la resina residual

Después del despegue, las muestras fueron evaluadas utilizando un microscopio
estereoscopico®, los resultados fueron post procesados en el entorno de programacion Google
Colab (Software: Python, OpenCV) para resaltar caracteristicas especificas que faciliten su
clasificacion, se utilizo el indice de Adhesivo Remanente (ARI) y se registrd por un unico
operador en una ficha disefiada para tal fin.

3.6.11. Remocion de la resina residual

La remocion de la resina remanente en el Grupo 1 se realizd con fresas de Arkansas de
alta velocidad, con irrigacién y con una aplicacion de fuerza ligera moviéndose en una sola
direccion con una orientacion plana.

La remocion de la resina remanente en el Grupo 2 se realizd con fresas de carburo de
tungsteno de 12 hojas de alta velocidad, con irrigacion y con una aplicacion de fuerza ligera
moviéndose en una sola direccién con una orientacion plana.

La remocioén de la resina remanente en el Grupo 3 se realizd con fresas de carburo de
tungsteno de 30 hojas de alta velocidad, con irrigacion y con una aplicacion de fuerza ligera
moviéndose en una sola direccién con una orientacion plana.

Luego de remover la mitad de la resina residual, se continu6 con el procedimiento sin
refrigeracion. Cada una de las fresas fueron cambiadas luego de 5 usos. La eliminacion de la

resina residual se considerd completa cuando la superficie parecia lisa y sin resina a simple
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vista bajo la iluminacion del reflector de luz y el secado de la superficie con aire comprimido
(Contero, 2015).
3.6.12. Pulido de las muestras

Después de la remocion del adhesivo residual en todas las muestras, 15 muestras (5 por
grupo), no fueron sometidas a un pulido final, representadas con la letra (a). En el caso de las
30 muestras restantes, fueron sometidas a un pulido final, 15 muestras con escobilla profilactica
+ solucion acuosa con Piedra Pomez representada con la letra (b), y 15 muestras pulidas con
disco de fieltro + pasta diamantada representada por la letra (c), acciones realizadas por 10
segundos y un lavado final profuso con agua de la misma manera durante 10 segundos . Cada
una de las escobillas y de los discos fueron cambiados cada 5 usos (Contero Rosero, 2015;
Vidor et al., 2015).
3.6.13. Evaluacion de las muestras después de la remocion y el pulido del adhesivo residual

Todas las muestras luego de la remocion y pulido fueron evaluadas utilizando un
microscopio estereoscopico®, los resultados fueron post procesados en el entorno de
programacion Google Colab (Software: Python, OpenCV) para resaltar caracteristicas
especificas que faciliten su clasificacion, se utilizo el indice del Estado del Esmalte final (ESI-
f), y se registrd por un unico operador en una ficha disefiada para tal fin.
3.7. Analisis de datos

Los valores de superficie del esmalte y resina residual fueron resumidos con medidas
de tendencia central y dispersion, presentadas en tablas y figuras.

Se aplico la prueba exacta de Fisher para evaluar las diferencias globales entre grupos
y adicionalmente Kruskal-Wallis para aprovechar la naturaleza ordinal de las escalas y
determinar la direccion del efecto. Ademas se utilizo la prueba de signos rangos de Wilcoxon
para evaluar cambios antes - después en cada método. Los analisis se realizaron asumiendo un

nivel de confianza del 95% y un error tipo I del 5%.
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3.8. Consideraciones éticas

El cumplimiento de la atribucion adecuada de la informacion se llevo a cabo mediante
el uso de citas y referencias, siguiendo las pautas establecidas en las normas de la 7ma Edicion
de la APA y en la Guia para la presentacion de trabajos de investigacion de la Universidad
Nacional Federico Villarreal.

Se tuvieron en cuenta los principios éticos descritos en el anexo II de la Declaracion de
Helsinki, que involucra animales, independientemente de su origen (laboratorio, granja o
naturaleza). Para la obtencion de las muestras necesarias de dientes bovinos, a modo de
donacidn, se solicito la recoleccion de un centro frigorifico de carnes de Lima metropolitana al
departamento de veterinarios de dicho centro. El analisis con estereomicroscopio®, y el ensayo
de cizallamiento de las muestras se llevd a cabo bajo las normativas éticas, normas de
bioseguridad y ambientales, correspondientes por parte del laboratorio.

La autora asegura que no existe ningiin conflicto de interés con las marcas de los
insumos, instrumentos ni con el laboratorio y/o servicios donde se llevaron a cabo las pruebas,

ya que estos fueron usados y/o solicitados exclusivamente para la presente investigacion.
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IV.  RESULTADOS

Los resultados obtenidos fueron organizados mediante tablas en una base de datos de
Microsoft Excel y enviados para el andlisis estadistico.

Las imagenes obtenidas tras las observaciones a través del estereomicroscopio®, fueron
post procesadas en el entorno de programacion Google Colab (Software: Python, OpenCV)
para resaltar caracteristicas especificas que faciliten su clasificacion.

Tabla 1

Comparacion de Estado del esmalte inicial entre grupos

Grupo 1 2 Total
N° % Ne %

G1 10 66.7 5 333 15

G2 12 80.0 3 20.0 15

G3 11 73.3 4 26.7 15

Total 33 73.3 12 26.7 45

Nota. E1 73.3% present6 ESI grado 1 y el 26.7% presentd ESI grado 2. La condicion inicial del
esmalte fue homogénea para todos los grupos, P =0.912 (p<0.05).
Figura 1

Comparacion de Estado del esmalte inicial
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Nota. Se observa en la figura que el 73.3% present6 ESI grado 1 y el 26.7% presento ESI grado
2. La condicidn inicial del esmalte fue homogénea para todos los grupos (p<0.05).
Tabla 2

Comparacion del Adhesivo residual por grupos

Grupo 1 2 3 Total
N° % N° % N° % N°
Gl 8 533 4 26.7 3 20.0 15
G2 2 13.3 7 46.7 6 40.0 15
G3 7 46.7 3 20.0 5 333 15
Total 17 37.8 14 31.1 14 31.1 45

Nota. Se observo que ninguno presentd ARI grado 0, el 37.8% presentd ARI grado 1, el 31.1%
presentd grado 2 y el 31.1% presentd grado 3. Estas diferencias no fueron estadisticamente
significativas P = 0.145 (p<0.05). La condicion inicial del adhesivo residual fue homogénea
para todos los grupos.

Figura 2

Comparacion del Adhesivo residual por grupos
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Nota. En la figura se observo que ninguno presentd grado 0, el 37.8% presentd grado 1, el
31.1% presentd grado 2 y el 31.1% presentd grado 3, (p<0.05). La condicién inicial del
adhesivo residual fue homogénea para todos los grupos.

Tabla 3

Comparacion de Estado del esmalte final entre grupos

Grupo 1 2 3 4 Total
N° % N° % N° % N° % N°
G1 1 6.7 3 20.0 6 40.0 5 333 15
G2 6 40.0 7 46.7 0 0.0 2 13.3 15
G3 2 13.3 4 26.7 6 40.0 3 20.0 15
Total 9 20.0 14 31.1 12 26.7 10 222 45

Nota. Al comparar el estado del esmalte después del retiro y pulido de la resina se encontrd que
con el método G1 el 73.3% presentod ESI grado 3 o 4, mientras que con el método G2 el 86.7%
presentd ESI grado 1 o 2 y con el método G3 el 66.7% presentd ESI grado 2 o 3. Diferencias
estadisticamente significativas (Fisher exacto: p= 0.020; Kruskal-Wallis: H=8.82, p = 0.012).
Figura 3

Comparacion de Estado del esmalte final entre grupos
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Nota. Se observa en la respectiva imagen la comparacion del estado del esmalte después del
retiro y pulido de la resina residual, se encontrd que con el método G1 el 73.3% presentod ESI
grado 3 o 4, mientras que con el método G2 el 86.7% presentd (ESI) grado 1 o 2 y con el
método G3 el 66.7% presentd ESI grado 2 o 3. Estas diferencias fueron estadisticamente
significativas (p<0.05).

Tabla 4

Comparacion de Estado del esmalte inicial y final entre grupos

Estado G1 G2 G3
Antes Después p  Antes Después p Antes Después p
1 N 10 1 0.0006 12 6 0.0309 11 2 0.0010
%  66.7 6.7 80.0 40.0 73.3 13.3
2 N 5 3 3 7 4 4
% 333 20.0 20.0 46.7 26.7 26.7
3 N 0 6 0 0 0 6
% 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 40
4 N 0 5 0 2 0 3
% 0.0 333 0.0 13.3 0.0 20.0
Total N 15 15 15 15 15 15
% 100.0 100.0 100.0  100.0 100.0  100.0

Nota. Se determind que con el método G1, al inicio el 66.7% presentd ESI grado 1 y al final el
73.3% present6d ESI grado 3 o 4, mientras que con el método G2 al inicio el 80% presentd ESI
grado 1 y al final el 86.7% presentd ESI grado 1 o 2 y con el método G3 al inicio el 73.3%
presentd ESI grado 1 y al final el 66.7% presentd ESI grado 2 o 3. Estas diferencias fueron

estadisticamente significativas (Wilcoxon: p < 0.05 para todos los grupos).
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Figura 4

Comparacion de Estado del esmalte inicial y final entre grupos
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Nota. Se observa que con el método G1, al inicio el 66.7% presentd grado 1 y al final el 73.3%
presentd ESI grado 3 o 4, mientras que con el método G2 al inicio el 80% presentd ESI grado
1 y al final el 86.7% presentd ESI grado 1 o 2 y con el método G3 al inicio el 73.3% presentd
ESI grado 1 y al final el 66.7% presentd ESI grado 2 o 3. Estas diferencias fueron
estadisticamente significativas (Wilcoxon: p < 0.05 para todos los grupos).
Figura 5

Comparacion de Estado del esmalte inicial y final del grupo I por muestra
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Nota. En esta observacion individual se muestra una distribucion del estado del esmalte final
para los 5 primeros (a) entre ESI grado 3 y 4, (b) entre ESI grado 3 y 4 y (c) entre ESI grado 4
y 2, los cuales se distribuyeron de manera homogénea.

Figura 6

Comparacion de Estado del esmalte inicial y final del grupo 2 por muestra
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Nota. En esta observacion individual se muestra el estado del esmalte final para (a) entre ESI
grado 2 y 4, (b) entre ESI grado 2, y (c) entre ESI grado 2 y 4 los cuales se distribuyeron de
manera homogénea.

Figura 7

Comparacion de Estado del esmalte inicial y final del grupo 3 por muestra
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Nota. En esta observacion individual se muestra el estado del esmalte final para (a) entre ESI
grado 3 y 4, (b) entre ESI grado 3 y 4 y (c) entre ESI grado 2 los cuales se distribuyeron de

manera homogénea.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la presente investigacion se relacionan con los objetivos de
la siguiente manera, ya que segin Caixeta et al. (2021), no existe en la actualidad procedimiento
de remocion y pulido que no genere ningun tipo de dafio en el esmalte dental.

El estado del esmalte inicial, antes de la cementacion de brackets, se valoréo en ESI
grado 1 y 2, indicando que la superficie del esmalte fue satisfactoria, con rayones finos, sin
periquematies y homogénea para todos los grupos. Este resultado es compatible con el estudio
de Contero (2015) y de Malpica y Diaz (2019), que muestran que no debe existir ventaja por
parte de ningin grupo de estudio.

El estado del adhesivo residual observado en la mayoria de las muestras correspondio
a mas de la mitad del adhesivo del esmalte dental (ARI 2). Este resultado fue homogéneo en
todos los grupos, ya que no se encontraron diferencias estadisticamente significativas. Estos
hallazgos son similares a los encontrados por Contero (2015), quien tomd este valor de
referencia inicial para todos sus grupos en dientes premolares.

El anélisis complementario con Kruskal-Wallis confirm¢ estos hallazgos, demostrando
la robustez de los resultados al considerar la naturaleza ordinal de las escalas utilizadas. Este
enfoque metodoldgico permite una interpretacion mas precisa de las diferencias entre grupos,
ya que aprovecha la informacion inherente al orden de las categorias en las escalas ESIy ARI.

Laremocion de resina con la fresa de Arkansas generé mayor dafio en el esmalte dental,
ya que el 73.3% presentd ESI grado 4, produciendo una superficie imperfecta, con rayones
gruesos, profundos y algunos con apariencia profundamente desfigurada. La remocion de
resina con la fresa de carburo de tungsteno de 12 hojas present6 los valores mas bajos para el
estado del esmalte, ya que el 86.7% presentd6 ESI grado 2, produciendo una superficie
satisfactoria, rayones marcados y algunos mas profundos, sin periquematies. La remocion de

resina con la fresa de carburo de tungsteno de 30 hojas presentd valores intermedios en el estado



34

del esmalte, ya que el 66.7% presentd grado 3, produciendo una superficie imperfecta, varios
rayones gruesos, profundos y distintos, sin periquematies. El uso de Fresas de carburo de
tungsteno de 12 hojas son las mas indicadas para la remocién de resina residual post retiro de
brackets, como conclusion de este trabajo y en concordancia con las investigaciones de Contero
(2015), Malpica y Diaz (2019) y Oliveros y Lavado (2022), quienes coincidieron en
recomendar la fresa de carburo de tungsteno de 12 hojas y desaconsejar el uso de la fresa de
Arkansas.

Las técnicas de pulido final: sin pulido (a), escobilla profilactica + solucion acuosa con
Piedra Pémez (b) y disco de fieltro + pasta diamantada (c) no mostraron diferencias
estadisticamente significativas entre las muestras de cada grupo. Los resultados obtenidos no
son compatibles con los de Vidor et al. (2015), quienes realizaron estos tres tipos de pulido
final, dando como mejor método al uso de pasta de 6xido de aluminio. Dicha diferencia puede
ser debido al uso de puntas de acabado Enhance en vez del uso de disco de fieltro y ademas del
uso de microscopio electronico de barrido empleado, ya que muestra imagenes mas detalladas
del esmalte superficial. Ademas, se considera que la cantidad reducida de muestras por
subgrupo (a=5, b=5 y c=5), pueden no ser suficiente para mostrar diferencias significativas,
pero si pueden ser tomadas como estudios preliminares.

Las siguientes limitaciones en el presente estudio fueron el uso de dientes bovinos en
lugar de dientes humanos, debido a que las extracciones por ortodoncia son cada vez menores
y los permisos éticos, ademas del acceso a las clinicas para su recoleccion, toman cantidades
considerables de tiempo y dinero como lo indica (Lezcano et al., 2023). Otra limitacion que se
presento fue en el acceso a los dientes bovinos, ya que no se obtuvo un primer contacto con los
animales para su seleccion, debido a que estos fueron entregados por veterinarios de un
frigorifico de carnes mediante una donacién anénima, dichos profesionales no consideraron los

criterios de seleccion de las muestras, reduciendo asi la oportunidad de seleccion como parte
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de los grupos de estudio. La cantidad de la muestra también fue una limitacién ya que no se
obtuvo en el pulido final una diferencia estadisticamente significativa, probablemente por
tratarse de un numero de muestras reducido, estas limitaciones fueron compatibles con Soares
et al. (2020), quienes hicieron un trabajo de investigacion unicamente con 28 dientes bovinos,
dividiéndolos en 4 grupos de estudio (n=7), expresando los desafios de su recoleccion.

Con respecto a los resultados obtenidos en este estudio y en concordancia con
investigaciones previas de Ferreira et al. (2020), Malpica y Diaz (2019), Vidor et al. (2015),
Contero (2015), la remocion de la resina remanente es de gran importancia clinica, y la eleccion
adecuada del tipo de instrumento rotatorio, los pasos previos y las caracteristicas individuales
de las estructuras dentarias son determinantes para la conservacion del sustrato del esmalte
dental y la minimizacién del dafio producido al finalizar el tratamiento de ortodoncia, aunque
no existe un Unico consenso para este paso final, la evidencia acumulada hacia una misma
direccion nos brinda un protocolo mas certero y seguro.

Para proyecciones futuras se insta a realizar investigaciones que permitan la
profundizacion en el tipo de instrumental para el retiro de brackets, comparando las fuerzas de
traccion o cizallamiento. También que sean realizados en el sustrato dentario de humanos, ya
que es el mas adecuado para este tipo de investigaciones. Con respecto a las técnicas de pulido
final, posterior a la remocion y a los nuevos instrumentos rotatorios con mejores cualidades,

investigar cual permite una 6ptima preservacion del esmalte dental.
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VI. CONCLUSIONES

6.1 El estado del esmalte inicial, antes de la cementacion de brackets, se valoro en ESI
grado 1 y 2, indicando que la superficie del esmalte fue satisfactoria, con rayones finos, sin
periquematies y homogénea para todos los grupos.

6.2 El estado del adhesivo residual observado correspondié a mas de la mitad del
adhesivo al esmalte dental (ARI 2). Este resultado fue homogéneo en todos los grupos, ya que
no se encontraron diferencias estadisticamente significativas.

6.3 La remocion de resina con la fresa de Arkansas, generdé mayor dafio en el esmalte
dental, ya que el 73.3% presentd ESI grado 3 o 4, produciendo una superficie imperfecta, con
rayones gruesos, profundos y algunos con apariencia profundamente desfigurada.

6.4 La remocion de resina con la fresa de carburo de tungsteno de 12 hojas, presento
los valores mas bajos para el estado del esmalte, ya que el 86.7% presentd ESI grado 1 o 2,
produciendo una superficie satisfactoria, rayones marcados y algunos mas profundos, sin
periquematies.

6.5 La remocion de resina con la fresa de carburo de tungsteno de 30 hojas, presento
valores intermedios en el estado del esmalte, ya que el 66.7% presentd grado 2 o 3, produciendo
una superficie imperfecta, varios rayones gruesos, profundos y distintos, sin periquematies.

6.6 Las técnicas de pulido final: sin pulido (a), escobilla profilactica + solucion acuosa
con Piedra Pomez (b) y disco de fieltro + pasta diamantada (c) no mostraron diferencias
estadisticamente significativas entre las muestras de cada grupo.

6.7 El uso de Fresas de carburo de tungsteno de 12 hojas son las méas indicadas para la

remocion de resina residual post retiro de brackets.
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VII. RECOMENDACIONES

7. 1 Nuestras decisiones clinicas deben estar circunscritas en la odontologia basada en
la evidencia, siendo respetuosos con las estructuras y componentes de nuestra competencia. La
remocion y el pulido de la resina residual debe ser considerado un paso final obligatorio para
todo tratamiento de ortodoncia.

7. 2 Para el retiro de los brackets se recomienda utilizar instrumentos que generen
fuerzas de cizallamiento, como los alicates de corte lateral, ya que permiten una aplicacién mas
precisa y homogénea de la fuerza, ademas de reducir el riesgo de dejar restos de adhesivo de
tamafio significativo y facilitar la remocion final. En contraste, los instrumentos que aplican
fuerzas de traccion, como los alicates de despegue de brackets, ejercen una fuerza
perpendicular al esmalte, lo que incrementa la probabilidad de generar micro o macrofracturas.

7. 3 La remocion de la resina residual en su mayoria, debe realizarse en primera
instancia con refrigeracion, posterior a ello, para una mejor percepcion del material residual se
sugiere secar la zona y suprimir la refrigeracion.

7.4 Se debe evitar el uso de la fresa de Arkansas, dado que fue la que obtuvo el grado
mas alto en el estado del esmalte y mostro los peores resultados entre los tres grupos.

7.5 Se sugiere el uso de la fresa de carburo de tungsteno de 12 hojas de alta velocidad,
debido a que mostrod los mejores resultados en el estado del esmalte y en contraste con el
esmalte inicial, brind6 valores muy cercanos, ademés de la facilidad para conseguir en el

mercado odontologico.
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IX. ANEXOS
9.1. Anexo A
9.1.1. Matriz de consistencia
Problema Objetivos Hipotesis 'Variables Metodologia
(Habra diferencias | Objetivo General: Dado que las técnicas del
significativas en la  |Comparar la condicion del esmalte dental tras la remocion de [Grupo 1- fresa de 1.Estado del |Diseiio:

condicion del
esmalte dental
después del retiro de
brackets utilizando
tres métodos
diferentes de
remocion y pulido de

la resina residual?

brackets y el pulido de la resina residual utilizando tres
métodos diferentes, en dientes incisivos mandibulares de
bovinos, mediante un estereomicroscopio®.

Objetivos Especificos:

Comparar el estado del esmalte inicial mediante un
microscopio estereoscopico®, antes de la cementacion de

brackets.

/Arkansas, Grupo 2- fresa
carburo de tungsteno 12
hojas y Grupo 3- fresa
carburo de tungsteno 30
hojas, utilizan fresas y
material de pulido
diferentes que van a entrar

en contacto con el esmalte

2.Resina

residual.

esmalte dental.

Experimental in vitro.
Tipo:

Longitudinal, comparativo
y prospectivo.

Muestra:

45 dientes incisivos
mandibulares de bovino.

Analisis de datos:




Comparar el adhesivo residual sobre el esmalte dental después
del retiro de los brackets, mediante un microscopio
estereoscopico®.

Comparar el estado del esmalte dental después de la remocion
y pulido de la resina residual mediante un microscopio
estereoscopico®.

Determinar el método de remocion y pulido que genere el

menor dafio al esmalte dental.
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dental, es probable que la
condicion del esmalte
después del pulido sea

diferente.

Descriptivo e inferencial.
Prueba exacta de Fisher y
Kruskal-Wallis para
comparaciones entre
grupos, Wilcoxon para
comparaciones antes-
después. Nivel de
confianza de 95% y

significancia del 5%.
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9.2.1. Escala del Indice del Estado del Esmalte

Escala Descripcion

0 Superficie perfecta. Sin rayones, periquematies intactos.

1 Superficie satisfactoria. Rayones finos, algunos periquematies
observables.

2 Superficie aceptable. Varios rayones marcados y algunos mas
profundos, sin periquematies.

3 Superficie imperfecta. Varios rayones gruesos, profundos y distintos,
sin periquematies.

4 Superficie inaceptable, Varios rayones gruesos con apariencia

profundamente desfigurada.

Nota. Recuperado de Zachrisson y Arthun, (1979).

9.2.2. Escala del Indice de Adhesivo Residual

Escala Descripcion
0 No queda adhesivo en el esmalte dental.
1 Queda menos de la mitad del adhesivo en el esmalte dental.
2 Queda mas de la mitad del adhesivo en el esmalte dental.
3

Todo el adhesivo queda en el esmalte dental con una impresion clara de

la malla del bracket.

Nota. Recuperado de Artun y Bergland, (1984).
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9.2.3. Figura 8. Comparacion del efecto de cuatro técnicas diferentes de remocion y pulido

sobre el esmalte dental

Nota. Estado del esmalte, para el cual la puntuacion correspondiente ESI es la siguiente; A=4,

B=3, C=3 y D=1. Recuperado de Zachrisson y Arthun, (1979).
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9.2.4. Figura 9. Puntuacion del Adhesivo residual que queda en la superficie del esmalte

Nota. Estado del esmalte, para el cual la puntuacion correspondiente ARI es A=0, B=1,C=2y

D=3. Recuperado de Contero (2015).



9.3. Anexo C

9.3.1. Fichas de recoleccion de datos

Fecha:

Tiempo de evaluacion: Antes de la cementacion de brackets.

Ficha para evaluacion del Esmalte inicial

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
indice de indice de fndice de
Muestra | Esmalte Muestra | Esmalte | | Muestra | Esmalte
inicial inicial inicial
1(a) 16(a) 31(a)
2(a) 17(a) 32(a)
3(a) 18(a) 33(a)
4(a) 19(a) 34(a)
5(a) 20(a) 35(a)
6(b) 21(b) 36(b)
7(b) 22(b) 37(b)
8(b) 23(b) 38(b)
9(b) 24(b) 39(b)
10(b) 25(b) 40(b)
11(c) 26(c) 41(c)
12(c) 27(c) 42(c)
13(c) 28(c) 43(c)
14(c) 29(c) 44(c)
15(c) 30(c) 45(c)
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Fecha:

Ficha para evaluacion del Esmalte final

Tiempo de evaluacion: Después de la remocion y pulido de la resina residual.

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

Indice de Indice de Indice de

Muestra | Esmalte Muestra | Esmalte Muestra | Esmalte

final final final

1(a) 16(a) 31(a)
2(a) 17(a) 32(a)
3(a) 18(a) 33(a)
4(a) 19(a) 34(a)
5(a) 20(a) 35(a)
6(b) 21(b) 36(b)
7(b) 22(b) 37(b)
8(b) 23(b) 38(b)
9(b) 24(b) 39(b)
10(b) 25(b) 40(b)
11(c) 26(c) 41(c)
12(c) 27(c) 42(c)
13(c) 28(c) 43(c)
14(c) 29(c) 44(c)
15(c) 30(c) 45(c)
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Fecha:

Tiempo de evaluacion: Después de la remocion de brackets.

Ficha para evaluacion del Adhesivo residual

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

indice de fndice de indice de

Muestra | Adhesivo Muestra | Adhesivo Muestra | Adhesivo

residual residual residual
1(a) 16(a) 31(a)
2(a) 17(a) 32(a)
3(a) 18(a) 33(a)
4(a) 19(a) 34(a)
5(a) 20(a) 35(a)
6(b) 21(b) 36(b)
7(b) 22(b) 37(b)
8(b) 23(b) 38(b)
9(b) 24(b) 39(b)
10(b) 25(b) 40(b)
11(c) 26(c) 41(c)
12(c) 27(c) 42(c)
13(c) 28(c) 43(c)
14(c) 29(c) 44(c)
15(c) 30(c) 45(c)

50



9.4. Anexo D

9.4.1. Normas 1S0O 29022

INTERNATIONAL IS0
STANDARD 29022

First edition
2013-06-01

Dentistry — Adhesion — Notched-
edge shear bond strength test

Médecine bucco-dentaire — Adhérence — Essai de résistance au
cisaillement sur échantillons a bord entaillé
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INTERNATIONAL STANDARD 150 29022:2013(E)

Dentistry — Adhesion — Notched-edge shear bond
strength test

1 Scope

This International Standard specifies a shear test method used to determine the adhesive bond strength
between direct dental restorative materials and tooth structure, e.g. dentine or enamel. The method as
described is principally intended for dental adhesives. The method includes substrate selection, storage
and handling of tooth structure, as well as the procedure for testing,

NOTE1  Testing adhesion totoothstructureistechnique sensitive and experience with the test method is required.

NOTEZ  With modification, it may be possible to use this method for adhesive restorative materials (e.g. glass-
ionomer materials).

2  Normative references

The following documents, in whole or in part, are normatively referenced in this document and are
indispensable for its application. For dated references, only the edition cited applies. For undated

references, the latest Wﬂffm r*ﬂl@ﬂd&lr{“el_l [lETlP‘iTFFﬂﬁmend ments) applies.

IS0 1942, Dentistry — Vocabulary el : .
encstiy — ol standards.iteh.ai)
150 3696, Water for analytical laboratory use — Specification and test methods

150 6344 -1, Coated ghrasives — Grain size -I-I'J';Iuﬁ'S‘I'S — Part 1= Grain size digtribution test

3 Terms and definitions
For the purposes of this document, the terms and definitions given in 150 1942 and the following apply.

31

bond strength

force per unit area required to break a bonded assembly with failure occurring in or near the
adhesive/adherend interface

32

direct dental restorative material

material used to restore a tooth that is placed in the plastic or unset state and sets intraorally when
used clinically

33
substrate
material upon the surface of which an adhesive is spread for any purpose, such as bonding or coating

4 Tooth substrate and storage

4.1 General

Use bovine incisors or human erupted permanent third molars for the measurement of bond strength.
Record the type of substrate used.

IS0 2013 - All rights reserved 1



150 2902 2:Z013(E)

For bovine teeth, use the labial surface. For human teeth, use the buccal, mesial, distal orlingual surface.
MOTE The o lusal surface o Fhuman teeth should notbe used due toditficultyin findinga suitable bonding area.
Lse superficial dentine, i.e. as close to enamel as possible, in order to reduce varciations. It is important
that the planed dentine surface follow the anatomical plane of the dentine-enamel junction (interface]
a5 closely as possible in order to produce a uniform dentine structure,

4.2 Time after extraction

Use teeth within & months after extraction.

NOTE Teeth ex tractedmore than Gmonths priorto use mayundergo degenerative changes indentinal profeins

4.3 Condition of teeth

Use caries-free teeth For bond strength measurement. o not use luman tegth which are restored orare
root-filled teeth [endodontically treated).

4.4 Initial preparation and storage of teeth

For bovine teeth, cut offthe roots atthe cemento-enamel junction (CE[ ] and remove the pulp. For human
teeth, wash thoroughly in running water and remove all blood and adherent tissue as soon as possible
after extraction

Place the teeth inwater (150 !é)ﬁ,lﬂr;&eg} }[?l U-i]acl‘;'!r Mﬁ ri’f‘l'zlé-&-tlll;:.lx?lm replace the storage

medium at least once every 2 months. (sta IHl:] I'(l"h.i |IL‘|I.:] I )

Preservatives which do not react with dentine, eg. 1 % aqueous solution of chloramineT, may be used.
Do not use preservatives which can react with denting, g aldehydes, or which can inhibit radical
polymerization, e.g phenols If storage ina predervative has taken place; tharoughly rinse the teeth in
running water to remove any preservativesolution prior totooth surface preparation.

5 Tooth surface preparation

5.1 General
Astandard, reproducible, flat surface is required. Keep tooth surfaces wet at all times.

MUTE Exposure of a tooth surface to the air for several minutes may canse irreversible changes in bonding
character. Dentine is especially sensitive to detlyped ration.

5.2 Potting (mounting) of teeth

Prior to potting the teeth, block the openingto the pulpchamber withwaxor dental cement. Alter natively, use
a high viscosity potting medium that does not penetrate the pulp chambec This @n be verified by preparing
aset of potted teeth, sectioning them and examining the pulp chambers, Discard the sectioned specimens.

Place the tooth bonding side down [labial side down for bovine teeth; buccal, mesial, distal or lingual
side down for human teeth) in a cylindrical mould on a level working surface. Plastics or metal rings
of approximately 25 mm Internal diameter may be used. The helght of the mould may vary; 10 mm to
25 mm is suggested. If rings are used, a sheet of polyester or similar film may be placed under the rings
for easy removal and clean up. Pour a mixed slow-setting viscous self-curing resin or dental die stone
into the mould. Remove the potted tooth from the mould as soon as possible after the potting med ium
has set. Store the potted tooth im mediately in water (150 3696, grade 3) at (4 £ 4)°C.

NOTE 1 The heat of polymerization of self-curing resin may adverselv aTect the tooth. Samples may be cooled
inanice bath during polymerization of the resin.

Z 0 150 2013 = Al rights reserved
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150 29022:2013(E)

MOTE 2 It ispreferable to pot teeth soen after cutting off the rosts and removing the pulp.

MOTE 3 A small flat area which will be parallel to the final honding surface may be ground in the enamel for
easier placement and stabilization of the tooth during the potting process.

5.3 Surface preparation

Fix silicon carbide abrasive paper, complying with I50 634441, to a hard, flat surface. Mo more than4 h
before the bonding procedure is planned, prepare a standard surface by a two-stepsequential planing
process under running water. First use F120 paper until a bonding area sufficient for placing a resin
compaosite [‘composite’] button with a diameter of 2,38 mm has been exposed, followed by P400 paper
until the surface Is even and smooth when visually Inspected. For dentine, stop the grinding when
superflclal dentine 15 exposed. The median grit size for P120 abrasive paperis (125 £ 1) pm and for P400
abrasive paper is [35 £ 1] pm. [fabrasive papers of grit size P120 or P400 are not avallable, use abrasive
papers with grit size as closeas possibleto 125 pm and 35 pm.

Grind ing may be performed in an automatic grinding machine with rotating abrasive discs and running
water. Use a mechanical fixture that orientates the abrasive paper perpendicular to the specimen. A
suitable machine consists of a grinding mandrel with T-slot grinding plate. Alternatively place the
potted tooth ntoa Axture in a drill press (tooth ordentated downwards), lower and press the rotating
tooth against the abrasive paper on a motorized rotating lapidary wheel under running water.

In order to ensure correct alignment in the bonding and test fixtures, ensure that the ground surface
is perpendicular to the sides of the potted tooth cylinder and that the top and bottom surfaces of the

specimen are parallel. Djscayd iﬂtﬂ 31 gvllerF h rfgratinns into the pulp chamber. Rinse
the potted m‘lﬂund tedtr{ﬁll Eﬁf ;hﬁ ’r]fr’i dﬁlmﬁnjf foreign matter (e residual
Sl e ) (standards.iteh.ai)

(o not grind too deeply into the dentine or bond strength may be reduced. The amount of area exposed

by grinding can be checked by briefly drylnqq the tooth 1.-.'|Lh air for easier visualization of the tooth
surface and dentine area, i :

5.4 Storage of prepared specimens
After grinding to expose the bonding surface, store the specimens in water at room temperature and use
for the bond ing procedure within 4 h.

6 Specimen production, handling and storage

6.1 General

Prepare and test the specimens under amblent conditions of (23 £2]17Cand (50 = 10) % relative humidity,
ensuringthat they arve kept wet. Prepare 15 specimens for testing.

6.2 Preconditioning

Precondition the prepaced tooth surface according to the adhesive manufacturer’s instructions. IF no
instructions are given, rinse the tooth with running water for 10 5 and remove visible water on the
surface with afilter paper or by a light/short stream of oil- and water-free compressed air immediately
hefore application of the ad hesive material.

6.3 Application of adhesive

Apply the adhesive material according to the manufactu rer’s instructions overthe entire prepared tooth
surface ensuring an even coating ofadhesive, and cure accord ing to the manu fac turer’'s instructions.

150 2M 3 = Al rights meservd 3
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6.4 Insertion into bonding clamp

Once the ad hesive film has been cured, i nsert the tooth into the bonding clamp [Fgure 4.2) containing
a white plastics button mould with hole diameter of (2,38 £ 0,03) mm (Flgure A1), Inspect the plastics
button mould visually prior to useand replaceifit appears to be worn. Centre the mould opening over a
suitable bonding area, ensuring thatthe bonding area consists only of the specified substrave, eg. denti ne,
and lower the mould onto the tooth surface. If the height of the potted tooth is less than approximately
20 mm, use a spacer under the potted tooth sothat the mould will contact the tooth surface when lowered
onto the bonding surface. Tighten screws until one-half of the wave spring (key item 1 in Eigure A.2) is
compressed and thereis no arching of the plastics button mould positioned on the tooth,

MOTE1  Arching of the plastics mould can lift the mould off of the tooth and allow composite to spread
bevond the mould.

NOTE 2  Astackofl 12 microscopeslides taped together, approximately 13 mm in beight, can be used asaspacer
for potted teeth less than 20 mom in height.

6.5 Composite placement

Use a high modulus composite and use the same composite when comparing adhesives. Apply the
composite to the bonding surface and cure according to the manu facturer's instructions for use. Use a
small flat end packing instrument of about 1 mm diameter to avold “tug back” on the composite. Fack
a thin layer of composite, approximately 0,2 mm thick, into the button mould ensuring good contact
with the bonding surface without any air voids at the bonding interface. Pack additional composite

until the cylindrical part of the butto UK i5 5 i cﬁ -half Ji?-quarbeni full. Do not
place Fﬂmpuslte in the upperh?—!‘gﬂlérxg Mﬁlﬁm& m'l tﬂ'ﬂ : posite accdurdiﬂg tothe
manufacturer’s instructions for use. r|iuﬂ. A s recommendations for depth of cure
during composite placement. c{ﬁﬁﬁe{ﬂ Iﬁ' ﬁ“tl'ﬁ" ‘-rh—

NOTE L A high modulus compaosite [Hexural modulus =9 6] 08 used to minimize the effect of detormation of
the composite button during shear, |, i o T i r |

MOTE 2 Overfilling the mould can make itdifficult to remove the mouldand miay disturb the bond.

NOTEX  The composite application step is one of the mest important in the bonding process. Deviating from
the abowve composite application protocol may resultin high variability.

6.6 Specimen handling and storage

Loosen the screws on the bonding clamp and remove the bottom spacer (if used). If a spacer has
been used, remove the sample from the button mould using a small hand instrument (eg. packing
instrument fcondenser] to apply pressure directly downward onto the cured composite button until the
sample is released. Avoid applying any adverse force on the specimen, e.g. shear, bending or rotational.
If atallerspecimen has been used, remove the specimen from the mould by holding down the composite
button with the hand instrument and Llifting the top of the clamp ofC

NOTE Wse special care when removing the mould froma®low-shrink” composite material because it is likely
to ber a tig bter fit and more difficult to remoee.

Measure the diameter of at least one composite button [adherend) per set of 15 specimens, as near to
the bonding surface as possible, in order to confirm thed iameter of the bond ing area. Store the honded
samples in water at (37 £ 2] °C for (24 £ 2] h prior to debonding. Test the specimens for bond strergth
immediately after removal from water,

4 150 2013 - Al rights reserved
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9.5. Anexo E
9.5.1. Acta de aprobacion por el Comité de ética

‘% |universidad Nacional

Federico Villarreal Odontolo#- \
arto del Bicentenorio, de lo consolidacion de nuestro Independencic, y de la conmemoracion de las hem/cas
batallos de Junin y Ayocucha™

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ACTA DE APROBACION DE PROYECTO DE INVESTIGACION
N°124-06-2024
Los miembros del Comité de Etica de Investigacion de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional Federico Villarreal integrado por la Mg. Carmen Rosa Garcia Rupaya en
calidad de Presidenta, Dr. Daniel Augusto Alvitez Temoche en calidad de miembro y Mg. Nimia
Peltroche Adrianzen en calidad de miembro, se reunieron virtualmente para evaluar a solicitud
del Director de la Unidad de Investigacion, Innovacion y Emprendimiento, el Proyecto de

Investigacion:

Titulo: “EVALUACION DE LA CONDICION DEL ESMALTE DENTAL CON
DIFERENTES METODOS DE PULIDO PARA LA REMOCION DE LA RESINA
RESIDUAL, POST RETIRO DE BRACKESTS EN DIENTES BOVINOS IN VITRO"
Investigador: Bachiller VASQUEZ SANCHEZ VALERIA ESTHEFANNY AMANDA
Cadigo de inscripcion: 124-06-2024

Proyecto de investigacion: version ultima de fe€ g2  junio de 2024

Luego de verificar el cumplimiento de los blecidos en el proyecto presentado por el
bachiller Sthefanny Vasquez. y de acu leg to del Comité de Etica de la Universidad
Nacional Federico Villarreal (Resolucion R. \'- 2019-UNFV) se concluye en el siguiente
calificativo: Favorable con Aprobacion '

La aprobacion considera el cumplimiento de los estandares de la Facultad y de la Universidad,
los lineamientos cientificos y éticos. el balance riesgo/beneficio y la capacitacion del equipo de
investigacion. En el caso de participacion de seres humanos la confidencialidad de los datos y el
ejercicio de la autonomia mediante la aplicacion del consentimiento informado.

Los miembros del Comité de Etica suscribimos el presente documento:

Lima, 16 de julio de 2024

N TS L

Mpg. Carmen Rosa Garcia Rupaya Mg. Nimia Peltroche Adrianzen Dr. Daniel Alvitez Temoche
Presidenta Miembro Miembro
Comité de Etica en Investigacion ~ Comité de Etica en Investigacion ~ Comité de Etica en Investigacion

Calle San Marcos N°351-Pueblo Libre



9.6. Anexo F

9.6.1. Constancia de Plan de Tesis aprobada

Universidad Macional FACULTAD DE
3 Federico Villarreal ODONTOLOGIA

ol e

U]

" Afio del Bicentenario de la consolidaciin de nusestra Independencia ydela
conmemoracidn de las heroicas batallas de Junin y .ﬂ.-l-.'||:|.||:I1|:-r'I

OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADD

CONSTANCIA

LA OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADO DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

DEJA CONSTANCIA:

Que el presente, tema: <EVALUACION DE LA CONDICION DEL ESMALTE DENTAL CON
DIFERENTES METODOS DE PULIDOD PARA LA REMOCION DE LA RESINA RESIDUAL, POST
RETIRO DE BRACKESTS EN DIENTES BOVINOS IN VITRO=, del Plan de Tesis de la Bachiller
VASQUEZ SANCHEZ, VALERIA ESTHEFANNY AMANDA, se encuentra APROBADO, para su
ejecucion y dar término, para la obtencion del Tiulo Profesional de Cirvjano Dentista, de
acuerdo a las pautas y correcciones respectivas, segan lo establecido en el Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad Macional Federico Villarreal, aprobado mediante R.R.
N=2900-2018-UNFV.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines gue estime
convenients.

Pueblo Libre, 17 de julio de 2024

————— Fumado digtaimente por
™ | MUMAY CO MAGALLANES
S | Aorwvico Alsjandre FALN 200700385
= | saft
FIRMA | higtivo: Soy o stor del
DIOITAL | gorurments
Fecha: 1TOT2024 30 02:27-0:500

Dr. AMERICO A. MUNAYCO MAGALLANES
JEFE
OFICINA DE GRADOS y GESTION DEL EGRESADO
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

™ 048-PTA-2024
MNT: 052836-2024

AASIN Luz Y.

Calle San Marcos N2351 — Pueblo Libre Telef.: 7480888 - 8335
e-mall: ogt.fo@unfv.edu.pe
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9.7. Anexo G

9.7.1. Carta de Presentacion al laboratorio

Universidad Nacional

I\ Federico Villarreal FACULTAD DE
: ODONTOLOGIA

“Afio del Bentenorks de (o conspddocidn de nuestng Independenclo ¥ de A
coamemarackdn de has hevoicos batobas oe Jonin v Ayacuchko”

OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADO
Fueblo Libre, 28 de actubre de 2024

Dr.

PAUL ORESTES MENDOZA MURILLO
DIRECTOR - DEPARTAMENTO ACADEMICO
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

ATENCION: LABDRATORIO DE OPERATORIA DENTAL
Presente.-

De ml especial consideracidn:

Tengo el agrade de dirigirme a usted, con la finalidad de presentarle a la Bachiller en
Odontologia, Srta. Malerla Esthefanny Amanda Vasguer Sanchez, qulen se encuentra
realizando el Plan de Tesis titulado:

*EVALUACION DE LA CONDICION DEL ESMALTE DENTAL CON DIFERENTES
METODOS DE PULIDO PARA LA REMOCION DE LA RESINA RESIDUAL, POST
RETIRD DE BRACKETS EN DIENTES BOVINDS IN VITRO »

En tal wirtud, mucho agradeceré le brinde las facllidades del cazo a la Srta. Vasguez quien
realizard el sigulente trabajo:

¥ Adecaccion de mpestars dentorizs en oorilice aatopolimerizable, profifacs de muestras
v Dementacidn y descementacidn o bookets
¥ Remosidn y puiido e resieg residual

Estas actividades, le permitiran al bachiller, desarrollar su trabajo de investigaciin.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para renovarle los sentimlentos de mi especial
conslderacidn,

Atentamente
Firrnadk @ deanne pua
S e, I HLAY S0 G ALLH ES
et Bhbardes Fildl T NTIRIAZER
$aft

FIFHR listiwa: Se4 o aaked del
BIGEITAL | grcuments
Fimtia: 2881 I A 300: 16270580

D, AMERICO AL MUNAYCO MAGALLANES
FEFE
OFICTNA DE GRADGS v GESTION DEL EGRESADD
FACULTAD DE ODONTOLOGLA




9.8. Anexo H

9.8.1. Autorizacion para el uso del taller de operatoria

: Universidad Nacional FACULTAD DE

£ Federico Villarreal ODONTOLOGIA

“Atio del Bicentenario, de (a consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de (as fieroicas batallas de Junin y Ayacucho"

DEPARTAMENTO ACADEMICO

Pueblo Libre, 29 de octubre de 2024.
F. o - 4-DA-FQ-

Magister

JULIA ELBIA MEDINA Y MENDOZA

RESPONSABLE DEL TALLER - CLINICA DE OPERATORIA
Presente. -

ASUNTO: Autorizacion para el Uso del Laboratorio.

REFERENCIA: 1.Carta S/N de la OFICINA DE GRADOS Y
GESTION DEL EGRESADO (recibida 29/10/2024)

2. R.D. N° 055-2024-SA-D-FO-UNFV.

Es grato dirigirme a usted, para saludarla cordialmente y en atencién al
documento de la referencia 2, sirvase brindar las facilidades del caso a la Bachiller en
Odontologia Srta. VALERIA ESTHEFANNY AMANDA VASQUEZ, quien se encuentra
realizando el Plan de Tesis, Titulado: «EVALUACION DE LA CONDICION DEL
ESMALTE DENTAL CON DIFERENTES METODOS DE PULIDO PARA LA
REMOCION DE LA RESINA RESIDUAL, POST RETIRO DE BRACKETS EN
DIENTES BOVINOS IN VITRO», ia misma que permitird desarrollar su trabajo de
investigacion, en preparacion de las muestras del proyecto.

Sin otro particular es propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de
nuestra especial consideracion.

Atentamente, .~ kil

Se adjunta Protocolo de Tesis
//Ffor Barrera

CC VALERIA ESTHEFANNY AMANDA VASQUEZ

Folios: 50
NT: 077546

“

Calie San Morcos N°351- Pueblo Libre Corren Electrénico: dao fo®unfy.edupe Teléfono: 7T47-0888 - Anexo 8327



9.9. Anexo I

9.9.1. Calibracion de la Maquina de Ensayos Universal CMT-5L

&

INACAL
Instituto Nacional
de Calidad

Certificado de Calibracion

LFP - C - 044 - 2024

Consistente con las capacidades de medida y
Calibracion (CMC — MRA)

Metrologia

Laboratorio de Fuerza, Torque y Presion

Pagina 1 de 4
Expediente 1052981 Este certificado de  calibracion
documenta la trazabilidad a los
Solicitante HIGH TECHNOLOGY LABORATORY patrones nacionales, que realizan las
CERTIFICATE S.A.C. unidades de medida de acuerdo con el
Direccidn Jirén Nepentas 364 urb. san silvestre  Sistema Internacional de Unidades (SI)

Instrumento de Medicién

Intervalo de Indicaciones

Resolucion

Marca

Modelo

Numero de Serie

Procedencia

Clase de Exactitud

Fecha de Calibracion

San juan de Lurigancho
MAQUINA DE ENSAYO UNIAXIAL

ONa5000N
0,01 N

NO INDICA
CMT-5L
7419

NO INDICA
NO INDICA

2024-04-25

Este certificado es consistente con las
capacidades que se incluyen en el
Apéndice C del MRA elaborado por el
CIPM. En el marco del MRA, todos los
institutos participantes reconocen entre
si la validez de sus certificados de
calibracion y mediciéon para las
magnitudes, alcances e incertidumbres
de medicion especificados en el
Apéndice C (para mas detalles ver
http://mww.bipm.org).

This certificate is consistent with the
capabilities that are included in
Appendix C of the MRA drawn up by
the CIPM. Under the MRA, all
participating institutes recognize the
validity of each other's calibration and
measurement  certificates for the
quantities, ranges and measurement
uncertainties specified in Appendix C
(for details see http:.//www.bipm.org).

Este certificado de calibracion solo puede ser difundido completamente y sin modificaciones. Los extractos o
modificaciones requieren la autorizacién de la Direccién de Metrologia del INACAL.
Certificados sin firma digital y sello carecen de validez.

Responsable del area

Firmado digitalmente
por DE LA CRUZ
GARCIA Leonardo FAU
20600283015 soft
Fecha: 2024-04-26
19:02:59

Direccion de Metrologia

Responsable del laboratorio

Firmado digitalmente

por SANCHEZ AVILES
Ricardo Alfonso FAU

(C__ 20600283015 soft
Fecha: 2024-04-26
17:38:27

Direccion de Metrologia

Instituto Nacional de Calidad - INACAL

Direccion de Metrologia & =,

Calle Las Camelias N° 817, San Isidro, Lima — Pert ( ;’ f

Telf.: (01) 640-8820 Anexo 1501 QE HE L
Email: metrologia@inacal.gob.pe e c l P M M RA

Web:www.inacal.gob.pe
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9.10. Anexo J
9.10.1. Informe de Observacion en el Estereomicroscopio y Ensayo de Cizallamiento del

Laboratorio High Technology Laboratory Certificate

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

I I I l LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE Pigina 1de3
INFORME DE ENSAYO N° TEO-0183-2024 I EDICION N°3 | Fecha de emision: I 02-12-2024

ENSAYO DE CIZALLAMIENTO EN MUESTRAS DE BRACKETS ADHERIDOS EN DIENTES DE BOVINO

1. DATOS DE LOS TESISTAS

Nombre de tesis

Nombres y Apellidos

"EVALUACION DE LA CONDICION DEL ESMALTE DENTAL CON DIFERENTES
: METODOS DE PULIDO PARA LA REMOCION DE LA RESINA RESIDUAL, POST RETIRO
DE BRACKETS EN DIENTES BOVINOS IN VITRO"
: Valeria Esthefanny Amanda Vasquez Sanchez
Dni : 76187021

5. REFERENCIA DE PROCEDIMIENTO |

Direccion : JrRicardo Palma N 127-Lima
2. EQUIPOS UTILIZADOS |
Instrumento Marca Aproximacién
Maquina de Ensayos Mecanicos LG CMT- 5L 0.001IN Los resultados del informe se refieren|
Vernier Digital Mitutoyo - 200 mm 0.01mm al momento y condiciones en que se|
Estereomicroscopio 6ptico digital YPC-X02 5 - 1000X realizaron las mediciones.
Estereomicroscopio Eruromex 2X -4X
3. IDENTIFICACION DE LA MUESTRA |
Cantidad : Cuarenta y cinco (45) muestras HIGH TECHNOLOGY
Material : brackets adheridos en dientes de bovino LABORATORY CERTIFICATE
Incisivos con bases en acrilico color jo & R0 scrosponsabilizadelos
. Grupo 1 . perjuicios que pueda ocasionar el uso
Muestras de brackets adheridas en Blanco inadecuado de este documento, ni de
dientes de bovino o o . una incorrecta interpretacién de los
Grupo 2 : Incisivos con bases en acrilico color Rojo R lacos del informié aqu
declarados.
Grupo 3 : Incisivos con bases en acrilico color Verde
4. RECEPCION DE MUESTRAS |
Fecha de recepeion de muestras (26 de Noviembre 2024 > .
Fecha de Ensayo 26 de Noviembre 2024 a 02 de Diciembre del 2024 B mfmme‘ d.e #isayo) sl iniidy, €110
. X carece de validez.
Liigie 38 Baga f;l;: Nepentas 364 Urb. San Silvestre, San Juan de Lurigancho,

El ensayo se realizo bajo ¢l siguiente procedimiento:

PROCEDIMIENTO

DESCRIPCION

CAPITULO/NUMERAL

Segim solicitante

Se realizo el ensayo de cizallamiento, aplicando una fuerza
vertical sobre el material odontolégico, la velocidad de ensayo
fue de 0.75 mm/min +/- 0.25 mm/min

Segun solicitante

Las muestras inicialmente se encontraban sin ralladuras, sin
fisuras y en optimas condiciones.

Se realizo la visualizacién de los dientes en los siguientes
tiempos:

*antes de la adhesion de los Brackets.

* después del ensayo de cizallamiento.

*después de la remocion y pulido de la resina residual.

6. CONDICIONES DE ENSAYO |

Inicial Final
Temperatura 21.1.°€ 21.1°C
Humedad Relativa 64.0 %HR 64 %HR

QUEDA PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DEL PRESENTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE HTL S.A.C.
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

Pigina 2 de 3
TEO-0183-2024 | EDICIONN®3 | Fechade emisién: |  02-12-2024
|7. RESULTADOS DE ENSAYOS DE CIZALLAMIENTO |

Grupo 1: Incisivos con bases en acrilico color Blanco
< v Fuerza Esfuerzo
Muestra Area [l::":z")mdm maxima Cizallamiento
: ™ (Mpa)
1 10.06 64.42 6.40
2 7.50 67.44 8.99
3 6.11 57.44 9.40
4 8.66 230.02 26.57
5 9.08 96.73 10.65
6 10.46 72.65 6.94
7 6.20 25.95 4.18
8 9.84 105.45 10.71
9 9.40 176.88 18.81
10 11.58 151.03 13.04
11 11.40 130.02 11.40
12 9.08 96.03 10.58
13 9.19 80.26 8.74
14 577 163.23 28.30
15 13.92 148.25 10.65
Grupo 2: Incisivos con bases en acrilico color Rojo
c Fuerza Esfuerzo
Muestra Area(::;:zu;edio maxima Cizallamiento
™) (Mpa)
16 1233 65.21 5.29
g 10.26 49.73 4.84
18 11.28 96.73 8.57
19 11.66 85.60 7.34
20 13.29 86.73 6.53
11.66 102.58 8.80
22 9.93 41.28 4.16
23 10.64 47.12 4.43
24 9.91 76.62 773
25 10.68 78.49 7.35
26 11.62 138.82 11.94
27 10.62 47.17 4.44
28 10.21 57.61 5.64
29 10.66 67.02 6.29
30 11.07 65.53 5.92

QUEDA PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DEL PRESENTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE HTL S.A.C.



LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

Pagina 3 de3

INFORME DE ENSAYO N° TEO-0183-2024 EDICION N°3 Fecha de emisi6 02-12-2024

Grupo 3: Incisivos con bases en acrilico color Verde
o promedio l"u'el:za ‘Esfuer'zo
Muestra () maxima Cizallamiento
™) (Mpa)
31 10.24 69.81 6.82
32 10.82 100.89 9.32
33 9.59 28.99 3.02
34 9.82 28.92 2.95
35 10.82 119.22 11.02
36 13.00 42.87 3.30
37 11.20 85.37 7.62
38 10.15 25.58 2.52
39 9.64 66.67 6.92
40 1241 64.22 517
41 9.50 60.45 6.37
42 9.62 126.28 13.13
43 11.13 75.38 6.77
44 10.30 116.72 11.33
45 11.47 46.39 4.04

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICAYJ I I I L

ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN
CIP: 193364
INGENIERO MECANICO
Jefe de Laboratorio

HIGH TEC;i NOLOGV LAéOFiATOR;( CERTIFICATE

QUEDA PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DEL PRESENTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE HTL S.A.C.



9.11. Anexo K

9.11.1 Fichas de recoleccion con los datos registrados

Fecha: 22/11/2024

Tiempo de evaluacion: Antes de la cementacion de brackets.

Ficha para evaluacion del Esmalte inicial

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
Indice de indice de indice de
Muestra | Esmalte Muestra Esmalte Muestra Esmalte
inicial inicial inicial

1(a) 1 16(a) 1 31(a) 1
2(a) 1 17(a) 1 32(a) 2
3(a) 1 18(a) 1 33(a) 1
4(a) 1 19(a) 1 34(a) 1
5(a) 2 20(a) 1 35(a) 2
6(b) 2 21(b) 2 36(b) 1
7(b) 1 22(b) 1 37(b) 1
8(b) 2 23(b) 1 38(b) 1
9(b) 1 24(b) 1 39(b) 1
10(b) 2 25(b) 1 40(b) 2
11(c) 1 26(c) 1 41(c) 1
12(c) 1 27(c) 1 42(c) 1
13(c) 2 28(c) 2 43(c) 1
14(c) 1 29(c) 1 44(c) 1
15(c) 1 30(c) 1 45(c) 2
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Ficha para evaluacion del Adhesivo residual
Fecha: 26/11/2024

Tiempo de evaluacion: Después de la descementacion de brackets.

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
indice de indice de Indice de
Muestra | Adhesivo Muestra | Adhesivo Muestra | Adhesivo
residual residual residual
1(a) 1 16(a) 2 31(a) 2
2(a) 2 17(a) 2 32(a) 1
3(a) 3 18(a) 2 33(a) 3
4(a) 1 19(a) 2 34(a) 3
5(a) 1 20(a) 1 35(a) 2
6(b) 1 21(b) 1 36(b) 2
7(b) 2 22(b) 3 37(b) 1
8(b) 3 23(b) 3 38(b) 3
9(b) 1 24(b) 3 39(b) 3
10(b) 1 25(b) 3 40(b) 1
11(c) 2 26(c) 2 41(c) 1
12(c) 3 27(c) 3 42(c) 1
13(c) 2 28(c) 2 43(c) 1
14(c) 1 29(c) 2 44(c) 3
15(c) 1 30(c) 3 45(c) 1




Fecha: 28/11/24

Ficha para evaluacion del Esmalte final

Tiempo de evaluacion: Después de la remocion y pulido de la resina residual

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
indice de ) )
Indice de Indice de
Muestra Esmalte Muestra Muestra
Esmalte final Esmalte final
final
1(a) 3 16(a) 2 31(a) 3
2(a) 4 17(a) 4 32(a) 4
3(a) 4 18(a) 1 33(a) 4
4(a) 3 19(a) 1 34(a) 3
5(a) 3 20(a) 1 35(a) 3
6(b) 3 21(b) 2 36(b) 4
7(b) 4 22(b) 2 37(b) 1
8(b) 3 23(b) 2 38(b) 3
9(b) 2 24(b) 2 39(b) 3
10(b) 3 25(b) 2 40(b) 3
11(c) 2 26(c) 1 41(c) 2
12(c) 4 27(c) 1 42(c) 2
13(c) 4 28(c) 2 43(c) 2
14(c) 2 29(c) 4 44(c) 1
15(c) 1 30(c) 1 45(c) 2
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9.12. Anexo L

9.12.1. Informes técnicos de los insumos y materiales utilizados

T (€ mecinics do fime atesho {maix resiséoc e, o prochin o deve sy e  condcinaments oo em dentina. Linner=al AP e sy T AT TR
o - ﬂmmmam:txw Insirugies de i zammmm 2P0 4P~ TTE
By nosix o gue corfere wma . e EcE dretes ¢ et Apigue doin beiion - Proteg oo jproduin de comtamisacin
mmﬂmmmlmm [F Cotsens. !]'imlfus?mmunmrth.mhmn -0 orieo 0 podin deve sy fechads
S HERSAL
UHIVERSAL omma | orencan | ‘SN B0 g irifiwincia a0 el e g 1, OE AP am 2 !
T | " o el anierires. B] direts - Ko eqodte o poddt 2 W niea oo s
g derina
r— tasm com by dadene, ke rs "
ol DENTSCARE (TDK M!m!mh.ﬂﬂ- baska e bicartbonain de sido: et ou Cowmddre 3 2L agmtm 0 - Paa impen. Ambar Uriversadl APS pode ser removide
Disiritn dusiial - BE1S501 - Jomale - B: Beasd | oz NP 10 HgE minsaiasn  comSood.
Braal CHPJ T B DS 06 MDUSTRIL X e, e Qe eies st bpos ¢ hdratados: d:nh'vmrl'hhnm - by Universal AP eqira apds 2 amos 6 dala de
i WOUSTRY - nm ofrcerky PS), coviciarioes.+ ek €. A mesesia pock: v aphcords =, e s ri-fatricate: plpe aci mamammm produn.
Técnico | Techricl friscrch ngeeddentes inatwos. C nerle (partinis de sl @ mug:mammqrsmm hd‘lm deio dy cnal odou & eshim  Adwenéncias
CRE 11 D647 - 5 - ARMEA o B THIN0 14 Manca/  velnul el =7 reaades; adequadamesiz com us de bolamerin  GenGl memarescenis pyr 15 sguedns Lo 8 e Mo o o s e it fora do &
Brar: W5k | Fabricashs o B/ Made in Brasil Indicares do produin ahashin ou ek dependercd © (BTN abtae Fan £ procki g | e sen
- Todas. a5 msiaragies oo monpisis  gue ousd do sokamentn dhsokin ¢ essmoal 2 papel ahrreerte. s, P repvovetar 3 emibalagem vazis. bade
(chasse L LB, e Lhmm wmlnwﬂtmnmt 3 Apicagas do adesi: dcane e
NUNO FLDAES - AL Bondaco Lerass e adch a0 cimenio resincss) 1 dwas ¢ indwlas: deperse 0 adesvn e i samenis pa uso dendy £ dewe

= Lozan,
3= Peo 0 - G 2780-125 Oeinas | Poriugal - Tet (261) 21
$433052 - e ompefpigmund br

[ s,
‘aostas, o) fefes e fira de Wi, certmen, cermica,
ey e met

e + Lien) como emes para metas o csAmEa. oo sbetar bl P&} = i um o reralor sirak &N absho pr

ﬁ Jenchal endoa margem 2 grs 10 segumios. Em umuets apiue 3 saqunrs camad e

Fy Onky 3= 1. M= ge uliicy o adeshn, cerbfge-se de g 3 e ey o s= contamitade; 2ciESien = COM DN g0t = o 100 S ¢ e o

e mmmaﬁmmm, Limpe dewdamente o e o pada pomes £ G2 periimente o 10 [ e L Y

S e COVILAD N deve st l;;:uvmou:nmngmmm e

uky m €. 1) bratamenio i parte e da prifese deve: Cmestacio peé-bbwicais: com o

m. i e mrmrm :tm cady um?: e um desrortivel, aplgue duas carmordes

mutrrins. S a5 reowmendacies dn fivicank para 0 adesao (uma gt por camarkt) denk do condo

B wn . & pobnc recomenatahs ¢ acm de ShmionY,  DAOCESSD fe CTETRAS; A0S O 1S e 07 Corm pT

a ik i pali eaqeidak 0 dphcacin o adeswe vep pocedimenn specifimne. 10 segundios. Evapore o sobvenie gentiments: com s

S Adesva Auto-toadrinrans i adesy s e femd e:mm_ﬁmmmmmzm

pars Esmalte & Dentira piTca dmdi radTen 1 fotpohmesoe g

TR i que 0 pucete e o negdet A Fo cxame rbordos fadogofes peipoas) @ 05 diank 2 g d atksivo

0 prdiitn. Mavente s o2 ol cnads 2 o k!
ooy do o g a¥ i fever s i o

COTRTEtTEND dn guitate o= adesio e G Remoa prcaimete
“w""“"'.‘,"""“" s smicas ¢ fcors. Excess e
hCacH0 02 1% 3 ¥ CeveT EITEEIN Se eviacs pam
Arby Unersd AP £ um e adbardcoenie popmizt ;
gl RS

o 20 pion. Exie

[ Sebeione o mthhmlmm;m-n =ch fncgio

daimetn do

Lﬁmnnmmammmn
e esnin

PIll’ltPnﬂmmﬂ:Eml uiker & bocas

n;m mmp‘lkmmnl
pamer o cdmicas condconves: O méodn

‘White Post G ow DC-E

s
E Aphcacin oo adesivex ve procedienenty espaciicn no
e 3 desie masal:

pne no iem 13, oo

o e,

A et G NSt NSTUgRS o Lo
mmmmmem:mm
i e Qe WL,

[E] mstruceienes de uwse

‘Sisizema Afbesiva Aafogradanls parz
Esmatte y Dentina

Selarmenie Usa Pralesional

e el pste OO Cithdoe a Ot
v of procicts kil i posiey o e
& it conmmo o ool i Al Qe o e mis
vt okl i o sl e

D S agenite grabacier s cpcioenl en ambos esToke
y denina, per bo fanin, ol adbese porce sy wlikado &
Ir=s modos: En Esmale o

IR g et

w0 mes @ pea 3 apeie m:ﬂn
s
ani da aphcaghn de At Liwversal APS. Pora miares

& iondimern de wiin finarabl 0 pem pocedmenios.
indrecios cuandn ascadn d camenio resnosn. Ambe
Urrversal APS contene MDP que pamie s=0 como pame

APE Arvanced Systen
(Sesicma de Fiasady Mwencadd] y comshir m b

g andarizmesie. 00 SUBSTRATO DENTAL ‘cietafes i oo apicar o oo = 0 sk, a2 rsrugie:
o t“"::‘:‘:‘hr LG pisouzs 21 Mendo s ondrionnts; htnmmmm T
aotmo Akanced Poggmerizzson 4 b conhes pobnde, posa o opeo Gado: 2 (] Ly deste produin
s o Brcatt) ¢ comir m puer com o o onado: Wi afire moleil e CoRdicONAmEnt Acdn sm esmalle oo demina. depede 3 puttreia do iz, A

e dfereies fmnodes Qe Eugeral bEr o sty om noficee b Ometaiode, pottncia & aciem de 450mWoT 2 gl
st i g 3 cagacibde e s sk e, 2P A i e alt orceeagio de M), doe ﬂmma:hmu_mm mﬂamnmmeamm

Mebran a dilevesies M.
uthu:lm 2 ]
Cierdo noomonade 0 AMBAR UNIVERSAL APS, o APS
aumenta o gras de conversio 2 camady hibvida, o e

e 5 arpificnen b camcida e cora de b for et
P los e de foinawads. Afadidn 3 déereries
Tere i

e
Coandy 52 morpara J AMBAR APS, o APS aumenia d
[rady e Comversidn en b capa hibrida, o gue aumenty

amerta 3 rmdica v © o s e ot (nx s I m‘"’”‘“:”““"’m““’“ eseiencn afesa y mera s prpiedades Mo
L (E = Evite contain do peodutn com o5 oihos & 3 pee liss *OtrservarA o I=mpo de S acio MencInmdo AT jernga de Congdac 37 con 2.5mL y 1 puniea.
y Trar "'T}“ET:G mrmqu-u-m mu:mm;ﬂwm = Ermpague con 1 pEringa de Orfhocem con 4.
mh = ot & Bamca
ocem oo dgua lm ‘DO MG poknoR devern SeT wsdos Cofee  mommens metacrien  EisGG
persishr, o midcn e cura s longes. Devwe ooy wmads e and com TEGDMA) ¥ o de
" = S 0 produin enfar em contain com apck. mrEgUE R comprmeaiode onda de 400 Co-iceiores, cagR
[y — N | PR hm:nﬁlkmmonﬁ “lhsevachn Corsdenndr-se uma jonle de e ciIa de shao § pOITETEL
I | el il de peolecdo duranie & Polrainvacso do tmmmﬂ%“u Ao e Inficonciion sl Prosiucie
‘onmprimenios & ooy o 3002 410 nm_
wd pEWTSCARE . B ebon Mo, - Mo epanta 0 skt 8 tepersiras st cu M m}:“*mﬁmmgﬂ
474 - Ihﬂinnn‘:l-ﬂh Joirvile - e ‘=mponha o poda I
- Evie o cois da dcido ] 3 i e Frecauciones

« Brasdl | anm.-'bcnmmﬁwm
ROUSTRIA BRASILERS | BFUATILAN MOUESTRY
Tésnicn hrﬂmﬁm
Mitcisad CRO: 13000147 - L - ANVIEA o
BOTTZEM043 - Marca / Brand: FEM® | Fatnicado no
Brarsii / Made in Beasil

21 44300 - ecrepipfgmindir

fosfonco (conicionadad
COm 3 mUms1, 3 pee & o ofhos. Pose cusw
quermahras. Use reas duanie 3

= Ko armeeEne 0 mmamim

o adeswn'Timenio. Dotz de validade
FE UMD FLORES Al Boritwdo Laneo Locnn,  ESeitos colaterais mpresso @ embalagem do produin,
= 3 G FTH0. 125 Oeiroes / Portugad - et (151) 0 produtn contéen de = p R
o7 indicadn. wsadh someie sobre 0 el
mmf‘ [ty Hﬂﬂm Hio use 0 produl fosa do piam de valdade.
r‘: e Em S 2 I o Sa s
e e m
Mato ge usa
m : " - - Eﬂnmmlmzmﬁmm
P = Elieites (oot poesives. ot magtes SMECs agpns
1isolamenin do0 campo operddno o caTo B 3 ol =i

1mmmmmﬁ?m;m
e 1 pontera

= Embaiagem contervo 1 sernga com 4g do podein.
Comaosicar baora

Conem  mondmene de  mebcriao | [BeGk

TEGDUW) &

de daedo de shao £ pgmenin.
‘60 profuto
e ubos & bockets de metal, cerdmica

ou poicrbonaio 3 superfice do esmalte.

Soments para uso profesional

=

m:m:ﬁmm ar I de ke =
de uamaiade.

3 fagaooond 0

% e aponio cam as reoomendagie: do ek

4 Erocage om dgun sm abunddncia & seque oom a

SApige 0 Seiemo adedwo de aoosdo om as
o Eabwicante.

odhos & na peie, porfanio, 0 uso de bvas e Goulos
& prolecio duanie 3 manguiagdo do produin €
‘ologaino.

Imtacon ayuda medca.

= 51 e peotuchn ene contacio con b e, e d bbcal
N g y jaben. Sineceswio, usque medca
= lise gatas de profeccion duanie

del prodecio.

= Evite ol contacio del Arido fosionon con
b mucosa, pes oy ops. Pusde caisx

L=z

de mmﬁ;umm
dd BT

Efectas secundarios

P ool brackes de ::Izl. mtl:: E B de pm

mwmﬁm'lmmwmnﬂ' Q_

a Ebmmzm Lk oty b FR—
gl el e artes de usar o producto. Gudrdsio pan

mﬂ:unm:mmmam: b

nshumesies. especfices. ( cmento Descripeien el Progucty

O cimeTie =iiar danos o esaile do
derie. Embosa a 0 cimesio
pamia Que s2R m e [}

TEITENVT 25352 ENCESSD
11.0epois disso, o deni= dews 57 poiide com descos
dhe iy ¢ perta e palmesio-oom geanulagao e .

o P desues Oe b it de s brackets.
[Forma de .
£ 5 s,

ool
= Empagee o 1 jeinga de Orfocem oon 4g. 1

2 Preparacion de s tenies: proceder 3l pobises con
ek e de aceies. Liwsios con agus en abundancia y
stqueds oo are e de acele y humedad.

1 Grabardo Acido: apligue dcido fosiinon 37% segim
recomendacionss: del fsbicanis.

4 Lave con 3pio en abundanci con are.

8 hpigue ghm adhesam Lm:nm oo s
recomenaciones ded thicants.

B Pegameenin ol Bracke: apicue um peocueio
ma&mmmumn
hlnutll:rdﬂrln:hmmm:lht
T (e o mcesos de comenin =N despboain de
S0 prrsiounL.

BPra pmar bakds d mobl ovama o
policashonatn fotooure Orhocsm por 40 sequndee [*)
ITipenes el bracket | M) seguinine & Cas o).
9 B arco oriodiniics. S pusds ponsr mmedataments
después dei pagario del brackst.



10 Desps de concludo & ratamienin oripdinicn,
o= brackets 52 deben quitar oon =8 LD oe i umenio
mpecificn. Bl comeno emarenis adhesdn 2 b
siperfice denial pusde s guianin oon e
mpeciles con mibiples acansbsdwas § deoos
de g s, v=ndo lur UV ") pera denific
donde sxactamemie e5i & cemenio iemanenie g
ety daty o esmalle denial. Aermue b capaoadsd
flucrescenie adconal o8l cemeio pemie su fcl
wieriicaoon bap ke U o desisiy dete sl o
oo ouddosaments.

Tl Luego, o= deries deben pUIFSE oon deco de
fisin = jpasta, de puilr e qrann sdraing.

"W o Sempo de acheoin  mencionadn
areemene owedera gue o fofooomdor e
poder minamo g $00 mit o Eguipes oon meros
poisiria deberin e penodos  polongados de
fatocmanion. Se debe s iz and con wna longiud
de 400 2 500nm.

oty Consoierando fuente de b L con intensded
e 3500 miwven? y longiud de 350 2 410mm.
Camseracon |

Mo mpaner o producin o Imperaluras o b
Fio amacena & maisrl oo O obos oniessndn
mgerl pongee esio puede mhlw B omaoin
mm:lmm —
Alracere o prodocis 3 tempesius eie § -

41 = ¥ Fatpenheit i
[Flazr e Valder

Irmprasy mn o empagee ded producin

AdwerEncias

P use o producin despues dd pum e valkder
Paradesecionio siga [ iegisisoion de supais.

P rensice: & STipnue vaca.

i icance de ninos.
wmﬂm mn pid y o Esie producin
conbere monomens de aotlio, que s sahe
moducen rEaTies dSnras 3 b pE |t
porsorms senshies. Puede casay ritacon e oS
ofos y pie, por lo que &5 obiigpiono o use de gats
de peTiEcoin i QLONTES para manosear & producin

Exie rovena’ B fbvcach solsnesis para mn

g=ntyl p oEbe S8 TRENDURDD OF aCLeITO con fas
I'II‘HJ"]-:I'EI:I!'IE e’ Exbocande £ xbocanie mo

a5 resporsaiee por aY0s SIS DoF T LR 0
por manuhooy erona o ool £ osann
mmamm.ﬂmm

=, 5 e maies s
L, ol ikt &y e
conndy ey oo oo eB ndcady e s
imsivooes de win. Descipoones de daios m
comdiuyEn v Sp0 ot pansa | por e, mo
[OSTET CLEME Wnciantn,

EH instractions for use
Cemenl adhesies for orithedanbe brackets toation

far protevoonal use miy

P al the infonation 0 s document

befre wsing e moouct Kesp s docement for
fulore neference.

O COUnTY.
+ Faclage 1 myringe with gy of the prodect,
1 syringe with 2,5 miL. of phosphoric ac (Condac 17}

Profesxional sseonly.

- fiwoad oontact of e produci fo syes and s Vs
giorves ad goggles 1o manyuiae he poduct

- In 2=z of ontact with e eyes, wash immedately
with water in shundanos [ Bese is persistent imitstom,
semrh iy e sopporl.

- I the | prociuc] conischs skan, mse e oy wilh waler
2 soe. I necessang, sech for medical suppont
- Wi profecive goggies during the light aciivabon of
e prodect.

- [0 not eporse he Ml o high =mperahees o
rizse

- iyl conacl ol phosphore aoid ischarf] D
murs skin ad myrsll oo caee bems Wer
‘girees b ris marmpulsson.

- Do not sore the podeci nemr

maierials becaes hose can mivbl the adequae e

ke
SRCE & 15 Inccyied i be msed onily O ename (nos-
evesie mocedoe), no soe sfecs e eqecEd
j ooy propes s of e prodect).

4. Finse with waisr in 2berdance and 3 drg
5. Jpply the adhese System in accomdance with the
TN FArt 5 [ECOTETET R s

68

11. Thesny, the beeh should be poiished with = disies
2l poiishing s ol mdreine gan
“Fiote The actvasion ime mentioned above corsides
hat B urd fhas s porwer of 400
s ey wilh less powes shoukd hawe
e iight-curing peniods. [ mesd be used blus
lignt with 2 worelenigh o 400 1o Sinm.
**Noie- Considenng LV lightt souroe with imiensiy ol
i mion and wawsiength of 330 o 410mm.
Conservaiion and sierage
[ ot e e procict i high empraies in gt
Do ot ﬂl'l'ltff?ﬂ rexi o obhes

becmise N ke e xeguals

pecess of B adhesie.

Crove the procuct & 2 tempessiue betwesen § <300 G

e chsired ubiiraior, expecially mhar suah atltation
& ool indcaed N Fe nsimosons of ase. Dok
cesrinion do=s o constite any pe of sarany
! Kyermioes: i ot Bining.



(€

CondacT/

aaaloeNTscane o - . Edgar Nelson Meister 474 -
Distto ndustrl- 9219-501 - Jomvile -SC - Athorizzion
of Functioning MS PSX44XYOXX28 - CNPJ/Tax ID:

Leia com alerdo todas as informagoes deste manual de
nstrugoes antes de utiizar o produto. Guarde-0 para consulta,
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andomtun
Condac 37% b fosfarico 2

1-Prepare areqi

 Em
avlm muﬂo profundas, faga a pro'em do comoluxo

69

tirotropla. Posee colorante azul que faciita su visualzacicn y
control durante fa aplicacidn, ademds posee buena afinidad con
agua, lo que permite su facil remocion despues del

2 0 tclao deverd ser aplicado por 15 seguados tanto em esmalle

37%, de baba vtsmslllamcomplopmdm tixotrdpica Possu
corante azul que facilita sua visualizagdo ¢ controle durante 2
aplicagdo, Possui boa afinidade com agua, o que permits faci
remagan apos o condicionamento. 0 teor de dcido fosfdrico

SAJOS a apicado, o dante devera ser lavado com dgua sm
abunaéncia de modo a remover fotaimentz o écldo ] superficle

£l tenar de dcido fosfdrica (orta - fosférico)
utiizado es Idéntico 3l de la gran mayoria de los productos
utilizados cumucialmerﬂe pavi es!e ﬁn Esu concentracion

4 P

dental. A dentina deverd ser seca porém nao desidratad
(mantendo-a Omida), conforme profocolo de aplicagio do
adesivo utlizado,
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at ANVISA N° 80172310025 - Technical Autharity: Friedrich
Georg Mineistact CRQ: 13100147-SC - Brand: FGM™

Formas de Apresentagdo
Embalagem contendo 3 senngas com 2,5ml de produto cada
03 pontas. parmllucﬁn
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Setubal - Portugal - Tel/Fax: +351 265238237,
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00

Corrosivo

Corrosivo

Corrosive

Manual de Instrucdes

Acldo Fostoricoa 3T, E Corante e &

Incicado dentin

Mantenha o produto em sua embalagem original sempre bem
fechada. Armazene o produta em temperaturas entre 5 ¢ 30 °C
Nio cangele o peodulo.

Adverténcias
Ndo utlze o produto se este estiver fora do prazo de valdade.
Para o descarte do prndm siga 2 legislagdo de seu pais,

aadesao dos materiais restauradores ao denle.
Precaucées e Contraindicagdes

+Produto fortemente cido,

+Durante a lew do proddu.to :Rlzs lIU§ & 0ulos de

protegao. Venfiq 13 v
© 2 sefinga funcionando bem anles de iniciar a aplicagdo do
produts

0,
+0 pacients deve usar avental para que ndo ocorra contato com
pedk 0u roupas & fambem dculos de pratego, Evits manipular o
womosoble wmnomﬂmomacmu

idos moles d;
lm imediatamente coménus

oo o

«Proteja 65 dentss vizinhos com bra do polidster ou barreira
fotopalimerizavel (Top dam) em dreas que ndo se deseja
condiclonar.

«N&o injetével. Nao reutilize 2 seringa.

Efeitos Colaterais

A 0 produto sobre a superticle dental por tempos

Condicionador Acido para Esmalte ¢ Denfina
Somente Uso Profissional

superiores a0 especificado pode causar desmineraizagio
excessiva,

Este matertal fot fabrcadlo Somente para uso dental ¢ ceve ser
de acordo com as instrucdes de uso. 0 fabricants
né é responsavel por danos causados par oulros Usos ou por
manipulagdo incorreta., Além disto, 0 usudno esta obngado a
comprovas, antes do empreqo e sob sua responsabilidide, se
este material & compativel com & ufilzacdo desefadz,
Wmmwwrdammmﬁonéoeslﬁmma nashs

Paquete 1|onr|olscon2‘  de product uny

OG pum: para aplicacion.

Composicion Bésica

Acida Fastérico a 37, Espesants, Colorante y Agua Desonizada,

Indicacion del Producto

In‘d:caio 6n & grabado dal esmatte dé la U':Iﬂﬂi para majorar 2
aldiente

Precauciones y Conlraindicaciones

+Producto fuertemente dcido

*Durantz ¢l manosea del producto, el profesional debe usar

quantes y anteojos de proteccion. Verficar i la punta de
ylajennga funck

deinéciar a aplicacion del producto,

+El paciente debe usar delantal para queno ocurra cantaclo con

la piel o ropas y lamlén anteojos de wmmlbn Fuite

manpusar

-Encasa do contacto con fa piel y lefidos biandos de ka cavidad

i nnnsfn 3 a vinculagio.

Manual de Instrucciones

Grabador Acido para Esmalte y Dentina

Solamente Uso Profesional

Lea con atencion todas las informaciones contenldas en estas
instrucciones de uso antes de ulilizar el producto. Guardelo
para consulta, por lo menos, hasta & total consumo dél
praducto y/o hasta que of producto no sea mas utlizado con

orallave
+Evite 8l contacta con los ojes. En contacto accidental, lave con
agua en abundancia y, si necesaria, entre en contacto con un
médico.

+Proteja las superficies dentales vecinas que no se desean
acondicionar , con una cinta de poliéster o barrera
fotopalimerizable (Top Dam)

+No inyectable. Noreutibce a jeringa

Efectos Colaterales

La permanencia del producto sobee fa superficie dental por
tiempos  Superiores 2 los especificados puede causar

sy Utimo pacirte desmineraizacion excesiva
Descripeion del Producto Instrucciones de Usa
Condac 37% es un gel de base acuosa i dcido 1-Pre; indoka

Fostérico a 37%, de baja viscosidad y con propledad de

En cavidades muy profundas, haga la proteceitn del complejo

danting-pulpar con un material de revestimiento o base
cavitara,

2- [l dcido deberd ser aglicado por 15 sequndas tanto an el
esmalie como en la deriing,

- El acido deberd ser aplicada por 15 segundos Lanka en el
esmafie como en la denina.

3-Despuis do la apbcacian, el dients dabera sor lavada con agua
en abundancia de mado @ remover tefalments ef dcido de Ja
superficie dentdl. La dentina deberd estar seca perm o
deshidratada (Marenga humedecide). conforme profocolo de
dplicacidn dal adhesivo uliizado.

Conservaciony Almacenamienio

Marienga el producto en su embalajs orignal siempre bien
fechada, Almacene el producta en lemperaturas entre 5y 30 °C
Nocongelar e products.

Advertenclas

N ublice &l producto caso este fuera del plazo da validad. Para el
fesecho del producto siga 2 legisiacin de su pals, Mantenga
fuera del acance de os nifos,

Este materia! fue fabricary solamente para uso dental y debe ser
manipulady de acoerde con s instucoiones de wse Ef
fabricanta no g5 respansable por dafos tausaoios por olfros 1sos
0 par manipulacidn incorecta, Ademds de 2so, ef usnan estd
obligado & comprobar, anies dei empleo y bajo su
responsabiitiad, &f este matenal s compalibie con  wilzacitn
deseads, principalments cuandy esta wilization no estd
indlicata &0 esias insiriceiones feuso, Descripeiongs de dafos
o constiuyen Angan Spo de garantia . por B30, RO DOSEEN
Inslructions Manual

Phosphoric Acid Enamed and Dentin Etchant

Prafessional Usz Only

Read all the informalion of these direclions carefully befors using
the procuct. Keep them for consultation, af keast undilthe product
heas been totally used or thers is no mare interaction of the product
with your last patient.

Description

Candac 37% 15 2 gel with @ walery base canfaining Phasphearic
ackl al 37%, with low viscosity and thixatropic properties, i has

blue colauring which makes it easier b view and control during
the application, It miees wel with water, which allows it o be
easily removed atter the conditioning. The contents of phosphorc
{arthophosphoric) acid alaw a goad chermical treaiment of the
surface.

Forms of Presentation

Packaging containing 3 syringes each with 2.5mé of product and
03 poinls far application.

Basic Compasition

Phosphodic Acid & 37%, Thickener, pigrmant and Deionized
Water

Indication

Used in the etching of the enamel and dentin to improve the
atheslon ofthe restorative materials tathe toodh.
Precautions and Canfraindications

- Highty acid product

~When handling the product, Ihe profassianal should wear gloves
and goggles, Vefy that the applicfion point is not blocked and
that the syringe is funclioning wed hetore sfarting to apply the
product

- The patient should wear an apron o that tere s no camact with
the skin or clothes as wed as goggles. The product should not be
nandled on or very neas the patiznt.

- [Fhere s contact with the skin and 5ol issues of the aral casity,
wash e affected areas immediately with water

- frnid contact with the eyes. If it oceurs by accident, wash them
abundarlly with waler and, If necessary, seek medical
asslstance.

- Protact the naighbouring cantal surfaces with a pofyastar strip or
Top Dam in areas which are notto be canditaned.

- Natinjectable. Do niod rause the syrings.

$ide Effects

1 the product remaing on the dental surface for alanger time han
that specified, 1 can cause excessive demineralization,
Instructions lor Use

1-Prepara e area 1o be etched cleaning and dryingt. Pratec] the
cavlly wih approprite materal before the conditioning, if

necessary.

2 - The gel must be applied far 15 seconds for both enamel and
dentin.

3 - After zpplication, the tooth must be rinsed abundanly with
water In @ way to completely remove the acid from the dental
surface. The denfin must be dried although nal dehydraled
{remain humid), s recommendation of the adhesive system's
pratocal.

Preseryation and Slorage

Mairitain the productin A5 original packaging dways wel sealed.
Stare the product at 5°C-30°C/ 41°F- 86 °F Do not freeze the
product.

Warning

Do nat use the product after explry date. In order to dscard the
praduct, follw (e legislation of yaur country. Keep out of reach
of children

This matarial wag anly manufaciursd far deral ues and mus! ba
Pranidied according fo the instrugtions far use, The mamufacturer
1% ot responsibla for damage caused by olfr uses or ncarmict
Francling. Besades this, the user is ehiiged fo prove, bafare use
and under his ar her responsiily that this malenal (s compalibie
with the use desived, mainly when his wse is not indicated in the
instruetions for vse. Data descrplions oo not consifule any pe
of guaraniee and 5o are not in waylaked.



DIAMOND UNIVERSAL - Universal diamond polishing paste

CONTENT:
1 syringe with 2 grams and 3 tips,

PRODUCT DESCRIPTION:

It is & universal polishing paste
produced using micranized
diamond with an extra fine granula-
tion for dental or prosthodontist
use only. The product offers
excellent results in polishing and
shinimg porcelain, dental enamel,
resing, composites and other
restoring materials, As it is soluble
in water, it helps with the lubrica-
tion during the polishing and
facilitates removal at the end of the
treatment. It is a wniform, high
hardness, good resistance product
and its medium viscosity is not
affected by heat.

INDICATION:

The Diamond Universal paste is

suitable for finishing and polishing

in surfaces of restoring materials in
eneral. It is recommended to use
elt discs to handle the paste.

COMPOSITION:

Micrenized  diameond  powder,
mineral oil, thickener and emulsi-
fier,

DIRECTIONS FOR USE;

4. Make sure if the packaging was
not apen, If so, neglect it

2. With the halp of sanding discs or
medium-grain paste, prepare the
region to be polished, letting it be
smoath and in the desired format.
3, After the end of the previous
procedures, place a small amount
of the paste on & felt dise, or if
preferred, directly on the tooth or
restoring  material  and  start
pelishing.

4. If you have not obtained the
desired result, repeat the procedu-
re.

DIAMOND UNIVERSAL - Pasta diamantada de polimento universal

WARNINGS AND PRECALUTIONS:
Restricted use, for professionals who
specialize in dentistry, in accordance
with local legislation: Rigorousky
follow the procedures provided in the
Use Instructions; To avoid owerhea-
ting the surface, itis recommended to
use low rotation and non-continuous
movemants in the application of the
felt on the tooth; i is advisable to use
new felts for the polishing process, in
order not to compromise the final
result of the procedure; Dispose of
the tip after use; Do not let product
come into contact with oyes, skin and
clothing; Do not use the product after
ithas passed its expiration date. Keep
out of reach of children.

CONTRAINDICATIONS AND COLLA-
TERAL EFFECTS:

It should not be used in people with
reported sensitivity to its compo-
nEnts.

STORAGE AND TRANSPORT:

Store the package in & clean place
away from direct sunlig
temperature up to 30°C (+- 2 °CJ and
hurmidity up te 75 UR.

DISPOSAL:

Discard the product in accordance
with local legislation, asswring its
complete disfigurement in order to
prevent its reuse and darmage to the
emviranment.
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DIAMOND UNIVERSAL - Fasta de pulimento diamantada unlversal m

CONTREUDO:
1 serings com I gramas @ 3
penteiras,

DESCRICAD DO PRODUTO:

E uma pasta de polimento universel,
produzida cam diamanta
micronizads, de gramdlagan extra
fina, para uso exclusivamente de
dantistas ou protéticos. O produto
oferece  excelente  resultado  no
polimento @ britho de porcelana,
ecmalte dental, FESinas,
compdsitos ¢ oubros  materais
restawradores, Por ser salivel &m
dgua, proporcions facilidade na
lubrificagio  do  processo  de
pelimento @ na remogdo da pasta
no finedl do tratemento. um
produto uniforme, de alta dureza,
boa resisténcia € por apresentad
viscosidade média a pasta ndo &
suscetivel & agdo do calar,

INDICAGCAD:

A paste Diamond  Universal &
indicads para acabamento @
peliments  em  superficies  de
materizis restauradores em geral.
indicags utilizar discos de feltro
para o manuseo da pasta,

COMPOSICAD:

P& de dismante micronizada, dleo
mineral, espessants C]
ermulsionsnte,

MODO DE US0:

1. Verificar se a embalagem néo foi
wviolada, caso tanha sido, desprezar
A MesdinE.

2. Com o auxilic dedizcos de lixa ou
pasta de granulagao media, prepare
& reqgifo a ser polida, deixando s e
no farmato dasajado,

3. Al ;] BTG das
procedimentos  prévios, coloque
wna pequena quantidade da pasta
sobre um disco de feltro, ou se
preferir, dirataments sobra o dante
ou material restaurada e inicie o

podimento.
4, Caso ndo tenha obtide o
resultado  desejedo, repita o

procedimento.

ADVERTENCIAS E PRECAUCDES:
Lilizagdo restrita de profissionais
especializadas e adantalagia,
conforme  legislacde local; Seguir
rigorasaments 05 poCEdImENtos
formecidos nas Instrucdes de Uso;
Para evitar o aquecimantn excessivo
da superficie, & recomendivel utilizar
baixa rotacho ¢ mowvimentos ndo
continues na aplicagao o feltra sobire
o dente; E recomendavel o uso de
faltros nowos para o processo de
polimento, a m de nio comprameter
o resultado final do procedimento;
Descartar a panteira apss utilizacao;
Nio deixar gue 0 produto entre em
contato com os olhos, pele @ roupas;
Nao utdizar o preduts fora do prazo
de validede; Manter longe do alcance
o Criangas,

CONTRAINDICACOES E EFEITOS
COLATERAIS:
Hio deve ser utilizado em pessoas
com relatada sensibilidade aos seus
Lompanentes.

ARMAZENAMENTO E

TRANSPORTE:

Armazenar a embalagem em local
limpo & ao pheigo 4a luz solar direta,
am temperatura ate 30 80 (+/- 2 80)

& umidade abé de 75 LR,

MODO DE DESCARTE:

Descartar de acards com a legislacio
local, assegurandc sua complots
descaractenzacan a fim de impedir
sua reutiizecho e danos ambientais,

CONTENIDD:

1 jeringa con 2 gramaos ¥ 3 puntas.

DESCRIPCION DEL PRODUCTS:

Es una pasta de pulimanto
universal, producida con diamante
micronizade, de granulacidn awtra
fina, para uso exthisivamente de
dentistas o protésicos. El producto
ofrece excelante resultaso en el
pulimentn ¥ beille de porcelana,
asmalte dental, resinas, compdsitos
¥ obres materiales restauradores,
Por  ser soluble en  agua,
proporciena facllidad  en la
hubrificacion  del  process  de
puliments v @n la remocién da ba
pasta en & final del tratamients. Es
un prodecte  uniforme, de  alta
dureza, buana resistencia y por
presentar visoosidad mediana la
pasta no o5 susceptible a la accidn
=l calar,

INDICACION:

La pasts Diemond Universal es
indicada para pulimenta final an
superficies de materiales
restauradores  en  general.  Es
aconsejable utlzar discos de fisltro
ars manipuler la pasta,

COMPOSICION:
Palva de dismante micronizado,
aceite  mineral, espesants
amulsienante.

MODD DE US0:

1. Verificar si el embalaje no fue
winlado, caso haya side, desprécialo,
2. Con el auxilio de discos de lija o
pasta de granulacién  mediana,
prepare la regeln @ ser palida,
dejendo lisa vy en el formato
deseado, 3. Despuss del término da
bos procedimientos previos, cologue
una peguefa cantidad de ka pasts
sobre wn disco de feltra, o si
prefiera, directamente  sobee el
diante o material restaurado & inicia
&l pulifrenta,

4. Cazso no hayas obtenido al
resultade  deseado, repita el
procedimierto,

ADVERTENCIAS ¥ PRECAUCIONES:
Utilizacidn rastricta de profasionales
espedializades  en  Odontologia,
conforme la legislacion kecal; Seguir
rgurasamente ks procedumientos
entregados e las Instrucciones de
Usa; Para ewitar @l calentamiento

excesive  de  la superficie, es
recomendable  utilizar  la baja
retaclan v mogwimientas o

continues en |a aplicacian del feltro
sobra el diente; Es recomendable &l
wsd de heltres nuevos para el
praceso de pulido, con el fin de no
comprometar @l resultado  del
procedimientos Descartar la punta
despusds de su utdizacian; No dejar
que el producto entre en contacto
con los ofos, pied o ropas; No utilizar
el producto ded plazo de wvalldes;
Mantener lejos del alcance de los
nifos.

CONTRAINDICACIONES ¥ EFECTOS
COLATERALES:

Mo debe ser utilizedo en personas
con relatada sensibilidad a sus
COMponentes.

ALMACENAMIENTO ¥ TRANSPORTE!
Almacensr el embalaje en un lugas
limpic, al abrigo de ba luz solar
directa, a una temperatura de hasta
30 2C (#f- 2 50} v una humedad de
hasta

75 UR.

MODO DE DESCARTE:

Descartar de acuerde con la
legislacitn local, asegurando su
camplets desnpsturalizacion a fn de
impedir su reutilizacén y dafios
ambientales,
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vivadeni:

clinical

Tiempo de polimerizacion 800 mW/cm* = 10%
Composites
*2mm?"
IPS Empress Direct { IPS Empress Direct Flow 153
Tetric EvoCeram / Tetric EvoFlow
Tetric / Tetric Basic White / Tetric N-Ceram / Tetric N-Flow
g 2 * 4 mm*
Materiales restaurativos Tetric EvoCeram Bulk Fill / Tetric N-Ceram Bulk Fill 155
Tetric Basic White 20s
Heliomolar / Heliomalar HB / Heliomalar Flow 205
Tados los composites convencionales
Compdmeros ¥
P 40s

Compoglass F / Compoglass Flow

Restauraciones indirectas/

Variolink Il Base ¥ { Variolink Veneer / Variolink N Base  /
Variolink N Clear Veneer / Variolink Ultra ¥

por mm de cerdmica:

Materiales de cementacion Dual Cement 9/ Variolink Il 9 10 s/superficie
Adhesi AdheSE / ExciTE F / Tetric N-Bond / Tetric N-Bond Self-Etch / 10s
Sl Te-Econom Bond

Telio €S Link / Systemp.link 15 s/superficie
Materiales provisionales 5;,.|5_tem|:-._|nlaya'|:|nla3ral Telio CS Inlay/Onlay / Fermit / Fermit N 10s

Telio Stains 153

Telio Add-On Flow 20s

Helioseal / Helioseal F / Helioseal Clear

Heliosit Orthodontic 20s
Varios Vivaglass Liner

IPS Empress Direct Color / IPS Empress Opague 30s

MultiCore Flow / Multicore HB

40s
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9.13. Anexo M

9.13.1. Figura 10. Recoleccion de los dientes

a. Camalde Reses deLima b. Materiales de bioseguridad y desinfeccion c. Lavado con gluconato de clorhexidina
d. Seleccion de mandibulas aptas para la exodoncia.

9.13.2. Figura 11. Seleccion y preparacion de los dientes

a. Exodoncia de incisivos b. Corte de raices c. Retiro de lapulpa d. Numeracion de dientes aleatoriamente

9.13.3. Figura 12. Grupos de estudio

a. Tintes, molde y acrilico  b. Dientes en acrilico c. Profilaxis con copas d. Almacenamiento con refrigeracion
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9.13.4. Figura 13. Evaluacion de las muestras antes de la adhesion de los brackets

a. Grupos de estudio bh. Secado de las muestras c. Microscopio estereoscopico  d. Muestra en observacion

9.13.5. Figura 14. Preparacion para la adhesion de los brackets
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a.Insumos b. Apllcaclon del acido fosforico al 37% . Aplicacio i i

9.13.6. Figura 15. Adhesion de los brackets
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a. Base del bracket b. Retiro de excesos c. Fotocurado 40 s. d. Grupos listos
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9.13.7. Figura 16. Mantenimiento de las muestras por 24 horas

a. Muestras en frascos estériles rotulados conservados a temperatura de ambiente

9.13.8. Figura 17. Descementacion de los brackets

&1 Diiphocumant tnnies 600 mm |19

DETEN

a. Cizallamiento de la muestra b. Software del programa

9.13.9. Figura 18. Evaluacion de las muestras con la resina residual

a.Secado de muestras b. Microscopio estereoscopico c¢. Muestra en observacion d. Resina residual sobre esmalte
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9.13.10. Figura 19. Remocion de la resina residual de las muestras

a. Resina residual b. Fresa de Arkansas d. Fresa carburo 30 hojas

9.13.11. Figura 20. Pulido de las muestras

a. Muestras sin pulir b. Piedra pomez + escobilla profilactica c. Pasta diamantada + disco de fieltro
9.13.12. Figura 21. Evaluacion de las muestras después de la remocion y el pulido de la

resina residual

a. Microscopio estereoscopico b. Imagen producida por el microscopio
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9.13.13. Figura 22. Proceso del Software: Python, imagen después de la remocion del

adhesivo residual

Original
Etiqueta Manual: 2

Contraste Mejorado

9.13.14. Figura 23. Comparacion fotogrdfica en los tres tiempos con procesamiento de
imdgenes

Inicial 2 Intermedia 2

Inicial 23 Intermedia 23 Final 23

Inicial 31




