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Resumen

El objetivo fue conocer la concepcion de los docentes de educacién primaria sobre la relacion
entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje en la institucion educativa
privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador. Con una muestra de 40 docentes de dicha
institucion. Se aplico un cuestionario elaborado por Lopes (2017) con 15 preguntas destinadas
a medir las opiniones de los docentes sobre problemas de lenguaje y dificultades de
aprendizaje. Los resultados obtenidos indican que el 48.2%, los problemas del lenguaje tienen
consecuencias en el aprendizaje académico; que estdn en desacuerdo (45.3%) que las
dificultades de los alumnos con problema del lenguaje se pueden resolver en el aula, sin
necesidad de apoyos especializados como la terapia de lenguaje; que el 56.4% esta totalmente
en desacuerdo que el plan de estudios regular proporciona a los estudiantes con problema de
lenguaje, estrategias adecuadas a sus necesidades; que el 71.6% esté en desacuerdo con que los
profesores de educacion regular tienen las habilidades adecuadas para trabajar con estudiantes
que tienen problema del lenguaje; que el 51.7% estan de acuerdo que las dificultades de
aprendizaje estan asociadas a obstaculos en los procesos de comprension y uso del lenguaje; y
que el 58.4% opinan que los estudiantes con dificultades de aprendizaje tienen derecho a
programas educativos individualizados, de acuerdo con sus caracteristicas y necesidades. Se
concluye que los problemas de lenguaje con las dificultades de aprendizaje estdn muy
relacionados, y que los problemas de lenguaje influyen fuertemente en las dificultades de
aprendizaje.

Palabras clave: Problemas de lenguaje, dificultades de aprendizaje, docentes de

primaria.
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Abstract
The objective was to know the opinion of primary school teachers about the relationship
between language problems and learning difficulties in the private educational institution Pedro
Ruiz Gallo in Villa el Salvador. With a sample of 40 teachers from that institution. A
questionnaire developed by Lopes (2017) with 15 questions was applied to measure teachers'
opinions on language problems and learning difficulties. The results obtained indicate that
48.2%, language problems have consequences in academic learning; who disagree (45.3%) that
the difficulties of students with language problems can be resolved in the classroom, without
the need for specialized support such as language therapy; that 56.4% strongly disagree that
the regular curriculum provides students with language problems with strategies appropriate to
their needs; that 71.6% disagree that regular education teachers have adequate skills to work
with students who have language problems; that 51.7% agree that learning difficulties are
associated with obstacles in the processes of understanding and using language; and that 58.4%
believe that students with learning difficulties have the right to individualized educational
programs, according to their characteristics and needs. It is concluded that language problems
are closely related to learning difficulties, and that language problems strongly influence

learning difficulties.

Key words: Language problems, learning difficulties, primary teachers.



l. INTRODUCCION

El lenguaje y el habla son habilidades extremadamente importantes en la vida del ser
humano, ya sea que el punto desde un punto de vista relacional, como de desarrollo, estas
caracteristicas son cruciales en la distincidn entre la persona y otros seres vivos. Un cambio en
el desarrollo de estas habilidades pone al nifio en riesgo de la ocurrencia de diversos tipos de
trastornos en diferentes esferas del desarrollo, como el aprendizaje escolar, la socializacion, la

conducta, entre otros (Laing et al., 2000).

El desarrollo de la oralidad es un proceso gradual, natural e informal, sin embargo,
algunos nifios tienen algunas dificultades durante estas fases, lo que puede comprometer el

desarrollo del lenguaje.

Las perturbaciones que se producen a nivel del lenguaje pueden manifestarse en uno de
los diferentes componentes (pragmatica, fonologia, morfosintaxis y semantica), en la
combinacion de dos o todos ellos. También podemos observar la aparicion de problemas del
habla, que pueden incluir disfluencia, alteraciones en el nivel de la articulacion verbal oral, o

incluso en la calidad de la voz (Nelson, 2006).

El aprendizaje es un proceso complejo mediante el cual se adquieren o modifican
conocimientos, habilidades, valores y comportamientos como resultado de la experiencia, el
estudio, la observacion, la formacién y el razonamiento. Teniendo en cuenta que cada nifio es
un ser unico e individual y cada uno aprende a su manera y a su propio ritmo, los docentes
deben gestionar la diferenciacion pedagogica, es decir, ajustar las practicas docentes a sus
alumnos, a sus caracteristicas personales y colectivas, estimulando sus fortalezas y reforzando

sus debilidades.

Los problemas en el proceso de aprendizaje durante la carrera escolar de un nifio pueden

terminar convirtiéndose en dificultades de aprendizaje. Dentro del gran grupo de necesidades



educativas especiales, las discapacidades especificas de aprendizaje son el problema con la tasa
de prevalencia mas alta, y ha habido un aumento en el nimero de estudiantes con estos
trastornos. Es fundamental que la familia se integre en la vida escolar de sus alumnos, a fin de
brindarles el apoyo que necesitan para su desarrollo. En este sentido, también es necesario que
las escuelas impulsen estrategias que fomenten una mayor implicacién de las familias en el

proceso de aprendizaje de los nifios.

En ese sentido la prevalencia de los problemas del lenguaje, habla y la comunicacion,
en los nifios es alta (Costa, 2011). Cuando ocurren en el periodo preescolar, estos problemas
de lenguaje pueden tener graves consecuencias, es decir, en términos de aprendizaje,
esencialmente en lectura y escritura, en las relaciones interpersonales e incluso en una futura
carrera profesional (McCormack et al., 2010). Asi, la deteccion e intervencion precoces de
estos trastornos tiene un papel crucial en la prevencion de posibles implicaciones que puedan
surgir a corto y largo plazo, tanto a nivel personal y social, como a nivel profesional (Dinis et
al., 2020). El educador es fundamental en este proceso, por ser el elemento mas cercano al nifio

en un periodo de desarrollo tan esencial en su vida (Correia, 2011).

En consecuencia, el terapeuta de lenguaje, como uno de los elementos responsables del
proceso de rehabilitacion de los nifios con problemas de lenguaje, puede tener un papel
importante en la formacion del educador para reconocer estos problemas en el aula, asi como
en trabajar en colaboracién con aquellos en el proceso de identificacion y rehabilitacion de

estos ninos.

1.1. Descripcion y formulacion del problema
Cuando abordamos a un nifio en edad preescolar y escolar en la terapia de lenguaje se
evidencian problemas, no solo del lenguaje expresivo que es determinado por la fonética, sino

también, se sabe que los problemas del lenguaje, actualmente con mucha frecuencia, se



relacionan con dificultades para realizar un buen uso del mismo durante el proceso de
comunicacion, considerando limitaciones en la fonética, la fonologia, morfologia, sintaxis y
como comentamos lineas arriba en la pragmatica. Estos detalles suelen ser diagnosticados
tardiamente, lo que representa un mayor riesgo futuro en las dificultades en lectura y escritura;
los mismos que acarrean en problemas en los procesos de aprendizaje, dificultandose asi, su
desarrollo de socializacion, comportamiento y desempefio escolar, hitos fundamentales para el

bienestar de todo educando.

Los docentes de educacion regular se encuentran entre los primeros profesionales que
entran en contacto con nifios con problemas del lenguaje y/o de aprendizaje en la etapa
preesccolar y escolar de estos, siendo los profesionales oportunos para dar su opinion y orientar
a estos nifios. La formacidn de estos docentes, tanto en lectura y escritura, Como en sus procesos
linguisticos, debe ser un objetivo a alcanzar por el sistema educativo, teniendo en cuenta los
datos obtenidos por diferentes investigaciones ya realizadas para que puedan descubrir los
adecuados conceptos y determinacion futuras ante al presencia de los problemas de aprendizaje
cuyo antecedente fue algin problema del lenguaje, que de la mano conjunta del equipo
multidisciplinario van a abordar al nifio, ayudandolo a afrontar estos problemas. (Oliveira,

2019).

En consecuencia, a los comentarios anteriores, es fundamental que los profesionales
docentes tengan nociones adecuadas sobre las dificultades que enfrentan los estudiantes con
los problemas del lenguaje y/o con los de aprendizaje, para que puedan encontrar respuestas
adecuadas y efectivas en el abordaje, junto con el equipo multidisciplinar, cuando fuera

necesario.

Considerando estos datos, en este trabajo se proponen las siguientes preguntas:

1.1.1. Problema General



¢Cual es la concepcion gue tienen los docentes de educacion primaria sobre la relacion
entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje en la institucion educativa
privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 2021?

1.1.2. Problemas Especificos

- ¢Cudl es la concepcion de los docentes de educacion primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun grupo etareo de edad en la
institucion educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 20217.

- ¢Cudl es la concepcion de los docentes de educacion primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el grado que ensefian en la
institucion educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 20217.

- ¢Cudl es la concepcion de los docentes de educacion primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun tiempo de servicio en la
institucion educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 20217.

1.2. Antecedentes

Para el presente proyecto de investigacion se realizé la busqueda de revision en los
buscadores cientificos Alicia, Google académico, PubMed, Scielo, Sciencedirect y
EBSCOhost, en donde a la fecha de elaboracion del presente plan de tesis se encontraron los
siguientes estudios:

1.2.1. Antecedentes nacionales

Felix, J. (2019) en su tesis para optar el grado academico de maestra en psicologia
educativa en la Universidad Cesar Vallejo, titulada, actitud docente e intervencion educativa
en estudiantes con Dificultades Especificas de Aprendizaje de las Instituciones Educativas de
Nivel Primaria de la Red 13 — Los Olivos, el objetivo fue determinar la relacion entre la Actitud
docente y la intervencion educativa en los estudiantes con DEA. Investigacion de disefio

descriptivo correlacional transversal, de enfoque hipotético deductivo y de tipo bésico. La



poblacion estuvo constituida por 767 docentes, la muestra fue representada por 115
encuestados. La tecnica utilizada fue la encuesta y los instrumentos son la adaptacion de los
Cuestionario de lzaguirre (2012), denominadas: Cuestionario de Actitud Docente sobre
Intervencion Educativa y Cuestionario de Intervencion educativa en nifios con dificultades de
aprendizaje. Los resultados se analizaron con la base tedrica de las variables, entre la actitud
docente e intervencion educativa en estudiantes con Dificultades de Aprendizaje; demostrando
una significativa relacion moderada demostrada por el coeficiente de correlacion de Spearman
con el valor de 0,538; ademas la significancia obtenida es de 0,001 y es menor al 0,05.
Concluyendo que, el proceso manifiesta la comprobacion de objetivos donde se determind la
relacion entre la actitud docente y la intervencion educativa en los estudiantes con DEA.

Chavez, L. y Gomez, E. (2015) en su tesis para optar el grado académico de profesor
de educacién secundaria en la especialidad de comunicacion y literatura en la Universidad
Nacional Daniel Alcides Carrion, titulada, incidencia de los trastornos del lenguaje en la
ensefianza-aprendizaje de los alumnos del primer afio de secundaria de la I.E. César Vallejo de
Yanacancha, en donde refieren que en el sistema educativo peruano, estamos rodeados de
grandes debilidades que muchas veces los docentes no se dan cuenta, uno de ellos se refiere a
los trastornos del lenguaje, cuyas dificultades que se presentan en el alumno para afrontar con
éxito el proceso de ensefianza y aprendizaje. Concluyeron que, en nuestras instituciones
educativas de Pasco no escapan a este problema, por el contrario, se afianza con mayor indice
de casos en las zonas urbano marginales, de alli nuestra preocupacion para investigar un tema
dentro de la carrera profesional de comunicacion y literatura.

1.2.2. Antecedentes internacionales

Alvarez y Correa, en su articulo publicado el 2021, en la revista Tempus Psicoldgico
de Colombia, titulado, Percepcion de la dislexia en el aula por los docentes: una revision,

refieren que La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje, derivado de un retraso en la



maduracion del desarrollo cerebral, se manifiesta por la dificultad para aprender a leer y
escribir, laalteracion del lenguaje esta relacionada con la confusion al pronunciar las palabras,
dificultad en la lectura, confusion en las letras del abecedario, dificultad en el sistema
simbdlico, poca comprension lectora, atencion y concentracion dispersa. La percepcion de los
docentes frente a la dislexia, apunta a la desinformacion que se tiene de los problemas de
aprendizaje, siendo una problematica poco abordada desde el aula; concluyen que, el docente
debe conocer conceptos y caracteristicas de la dislexia, que permitan identificar areas
especificas y en qué nivel de dificultad se encuentran, con el fin de utilizar técnicas y
estrategias que motiven al menor a aprender, fortaleciendo habilidades en el aula con respuestas

positivas, por tal los docentes son pieza clave en el aprendizaje del nifio.

Dzib, et al. en su articulo publicado el 2017, en la revista Textos y Contextos de México,
titulado, EI rol del profesor ante las dificultades de aprendizaje de los nifios de la primaria
Alvaro Obregon de la rancheria Medellin y Madero 2da. Seccion del Municipio de Centro,
Tabasco; refieren que en esta investigacion se enfoca en los principios de las dificultades de
aprendizaje del nifio de la Primaria Alvaro Obregén de la Rancheria Medellin y Madero 2da.
Seccion del Municipio de Centro Tabasco, partiendo de un resultado psicodiagnostico de gran
importancia dirigido a focalizar la causa de las dificultades de aprendizaje en la primera
infancia, transportandolo al enfoque psicoldgico y culminando en el enfoque funcional del
profesor de modo que demuestre y ensefie las habilidades de aprendizaje de los nifios. En este
sentido el aprendizaje debe estar enfocado en el desarrollo del alumno para que este sea capaz
de resolver los problemas a los que se enfrentan con ayuda de su profesor, asi mismo fortalecer
el aprendizaje significativo para poder actuar con claridad y eficacia en su vida diaria.
Concluyen que la educacion es el medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la
cultura; es un proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la

transformacion de la sociedad, es factor determinante para la adquisicion de conocimientos.



Moran M. et al. en el afio 2017, en su trabajo publicado en la revista Universidad y
sociedad, en el Ecuador y titulado, los trastornos del lenguaje y las necesidades educativas
especiales- Consideraciones para la atencion en la escuela, hacen referencia que la escuela tiene
el encargo de favorecer el proceso de formacion de los nifios a partir de las exigencias culturales
y los niveles de desarrollo que estos hayan alcanzado. Sin embargo, todos los nifios no aprenden
igual y algunos presentan dificultades para aprender, por lo que precisan una atencion diferente.
Uno de los problemas que se identifican con més frecuencia son los relacionados con el
desarrollo del lenguaje. Estos en maltiples ocasiones se presentan asociadas a otras necesidades
educativas especiales o pueden generarlas. La atencion educativa a los nifios que clasifican con
problemas de lenguaje y tienen necesidades educativas especiales se convierte en los Gltimos
afios en centro del debate acerca de cual debera ser el procedimiento a seguir. Concluye que,
interesados en este tema, se presentan aqui las consideraciones tedricas y metodoldgicas que
rigen la préctica de los autores y es esta una propuesta que por su pertinencia y factibilidad
puede ayudar a construir una perspectiva diferente para la intervencion en la practica.

Mora, en el afio 2018, en su investigacion publicada en la revista Educacion, en Costa
Rica, con titulo, las concepciones sobre el lenguaje y su relacion con los procesos cognitivos
superiores, en docentes de | Ciclo y 11 Ciclo de Educacion General Bésica de escuelas publicas
urbanas de tres cantones de la provincia de San José, Costa Rica, menciona y hacer referencia
que El presente articulo forma parte de una serie de investigaciones gque se han realizado en el
Programa de Investigacion en Fundamentos de la Educacion a Distancia de la Universidad
Estatal a Distancia de Costa Rica en torno al tema del lenguaje y la lectoescritura.
Especificamente, este estudio pretendié conocer sobre las concepciones del lenguaje que
poseen docentes de | y Il Ciclo de Educacion General Bésica que laboran en la educacion
publica en escuelas de Costa Rica. Conocer sobre lo que piensa el profesorado sobre el lenguaje

es fundamental, porque estos supuestos nos dan una idea de cuales premisas, teorias y



fundamentos parten en su practica diaria educativa, como incide esto en la ensefianza de la
lectoescritura y en los procesos mismos de ensefianza-aprendizaje, de tal forma que se
reflexione sobre su propia practica y posiblemente contribuya con el mejoramiento de los
procesos formativos. Este fue un estudio exploratorio, se trabajo desde un método mixto y
desde las ciencias cognoscitivas y propuestas constructivistas del lenguaje y la lectoescritura.
Concluye que, entre los resultados destaca una practica intuitiva de parte del personal docente
para abordar el tema del lenguaje y la necesidad de contar con una propuesta del lenguaje mas
robusta que le permita al profesorado potenciar las habilidades linglisticas mas alla de la
comunicacion.
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Conocer la concepcion de los docentes de educacién primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje en la institucion educativa privada

Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 2021.

1.3.2. Objetivos Especificos

- Conocer la concepciodn de los docentes de educacion primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segn grupo etareo de edad en la
institucién educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 2021.

- Conocer la concepcion de los docentes de educacion primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el grado que ensefian en la
institucién educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 2021.

- Conocer la concepcidn de los docentes de educacion primaria sobre la relacion entre
los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segin tiempo de servicio en la
institucién educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador — 2021.

1.4. Justificacion



El retraso en el desarrollo del lenguaje es uno de los principales motivos para referirse
a consultas especializadas como la terapia de lenguaje. Esto puede estar fuertemente asociado
con otros trastornos del neurodesarrollo, es decir, en términos de trastorno del aprendizaje,
trastorno del desarrollo intelectual mas trastorno de deéficit de atencion con hiperactividad

(TDAH), trastorno del espectro autista y/o trastornos de los sonidos del habla.

En la actualidad se consideran que los problemas de lenguaje pueden ocurrir en
comorbilidad con trastorno del desarrollo si su desempefio se asocia al nivel intelectual
existente, trayendo como consecuencia dificultades en el proceso de aprendizaje, los mismos

que son notados e identificados por los docentes o profesores de educacion basica primaria.

En cuanto a las dificultades en el aprendizaje, esta aparece asociada a obstaculos en los
procesos psicoldgicos relacionados a la comprension y uso del lenguaje (por disfunciones del
sistema nervioso central), excluyendo problemas sensoriales, motores o0 mentales y/o
alteraciones emocionales, ademas de los culturales y factores econémicos, los mismos que
repercuten e interfieren el proceso de su desempefio académico en el aula, especificamente en
el sistema educativo de nuestra region y en su contexto sudamericano, y principalmente en

nuestra realidad peruana.

El impacto en la terapia de lenguaje para estos problemas de lenguaje y de aprendizaje,
viene mostrando una propuesta interesante en el abordaje integral y multidisciplinario teniendo
como eje funcional a los profesores de primaria, ya que ellos se encuentran directamente en

contacto con los alumnos que pueden tener estos problemas muy relacionados.

1.5. Hipotesis

Por ser una investigacion de tipo descriptiva, el presente estudio no amerita hipotesis.
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Il. MARCO TEORICO

2.1. Bases teoricas sobre el tema de investigacion

2.1.1. Habla, Lenguaje y Comunicacion

2.1.1.1. Habla. El habla es un modo verbal oral de transmision de mensajes, que puede
utilizarse para la comunicacion, e implica la coordinacion precisa de movimientos orales para
producir sonidos y unidades lingtisticas (Kim et al., 2020). La forma que se le da al sonido
depende de la intervencion de varios érganos, a saber, los érganos respiratorios (pulmones,
traquea, laringe, faringe, boca y nariz) y la articulacion (lengua, labios, dientes, paladar, entre
otros) (Saldaria et al., 2019). Los 6rganos articulares son los encargados de modificar el flujo
de aire espiratorio pulmonar, con el fin de producir los sonidos del habla (Pereira et al., 2020).

La ciencia que estudia los sonidos del habla, desde su produccidn hasta su percepcion,
es la fonética (Vicente, 2019). Este se divide en tres areas de estudio: fonética articulatoria,
fonética acustica y fonética perceptiva (Pereira et al., 2020). La fonética se distingue de la
fonologia, que es la ciencia que estudia la organizacion de los sonidos del lenguaje y su
clasificacion en unidades minimas capaces de distinguir significados (Pereira et al., 2020).
Estas unidades distintivas de un idioma dado se denominan fonemas.

Es dificil descubrir el orden en que los nifios adquieren los fonemas (Pereira et al.,
2020) y definir criterios validos y precisos para determinar la edad de adquisicion de los
mismos. Los primeros fonemas que se adquieren son las vocales, seguidas de las consonantes
nasales y oclusivas, seguidas de las fricativas, que se adquieren posteriormente (Toni, 2017).

2.1.1.2. Lenguaje. El lenguaje tiene un caracter distintivamente humano. Es el medio
de expresién humana mas importante y la herramienta de comunicacién mas poderosa (Correia,
2011). Una de las definiciones de lenguaje mas utilizadas es la propuesta por la Asociacion

Estadounidense del Habla Lenguaje y Audicion (ASHA) en 1982, que lo define como un
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sistema complejo y dinamico de simbolos convencionales, que se utiliza de diversas formas
para pensar y para comunicacion (Gurgel et al., 2014).

Este sistema es un codigo social compartido, o sistema convencional, que representa
ideas mediante el uso de simbolos arbitrarios y reglas que gobiernan sus combinaciones (Kim
et al., 2020). En los humanos, el lenguaje puede ser verbal o no verbal (Saldaria et al., 2019).
El lenguaje verbal incluye el lenguaje verbal oral (habla) y escrito (Correia, 2011). Es a través
del lenguaje que el hombre es capaz de desarrollar habilidades linguisticas, de recibir,
transformar y transmitir informacion. Recibir implica comprender el lenguaje (lenguaje
comprensivo) y transmitir implica producir / formular lenguaje (lenguaje expresivo) (De
Oliveira et al., 2017).

El lenguaje se diferencia en tres componentes principales: forma, contenido y uso. Por
forma, entendemos las reglas que gobiernan los sonidos y sus combinaciones (fonologia), la
formacion y estructura interna de las palabras (morfologia) y la organizacion de las palabras
en oraciones (sintaxis) (Coelho et al., 2018).

Las reglas relativas al contenido apuntan al significado de las palabras y la
interpretacion de sus combinaciones (semantica). Las reglas de uso se refieren a la adaptacion
del comportamiento el contexto de la comunicacion, es decir, la adaptacion del lenguaje al
contexto social (pragmatica) (Acosta et al., 2003; Coelho et al., 2018).

2.1.1.3. Comunicacién. El ser humano, como ser social, es por naturaleza un
comunicador. La comunicacion se entiende, asi como un proceso activo de intercambio y
transmision de informacion, ideas, necesidades, sentimientos, deseos y / 0 experiencias entre
dos 0 mas actores, que implica la codificacién, transmision y decodificacién o comprension de
un mensaje (Gurgel et al., 2014).

Para que este proceso ocurra, es necesario que los interlocutores dominen un codigo

comun y utilicen un canal de comunicacion adecuado (De Oliveira et al., 2017). Los seres
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humanos se comunican entre si de diferentes formas: a través de una palabra o frase, un gesto
0 mirada e incluso una risa. Los mensajes se pueden transmitir a otros de diferentes maneras y
utilizando diferentes combinaciones de canales verbales y no verbales (Saldaria et al., 2019).

La comunicacion no verbal juega un papel importante e incluye la mirada, la expresion
facial, la postura, los gestos y el lenguaje corporal. La comunicacion verbal se refiere al uso
del lenguaje, que puede ser hablado o escrito, siendo la forma de comunicacion mas elaborada
y utilizada. Por lo tanto, la comunicacion juega un papel importante en la vida diaria humana
y esta asociada con el habla y el lenguaje. El habla y el lenguaje forman parte de un proceso
amplio, siendo la comunicacién la funcion principal del lenguaje (Gurgel et al., 2014).

2.1.2. Desarrollo y Adquisicion del Lenguaje y Habla

Los cambios cuantitativos y cualitativos que ocurren durante el periodo de adquisicion
del lenguaje del nifio se denominan desarrollo del lenguaje (Coelho et al., 2018). El lenguaje
verbal, especialmente el oral, es una capacidad humana universal, independientemente de las
caracteristicas especificas que asume en cada comunidad linguistica. Es la forma mas rapida y
sencilla de comunicarse, ya que se adquiere de forma natural y espontanea. El sistema adquirido
naturalmente durante la infancia que identifica al nifio como una comunidad linglistica se
denomina lengua materna (Correia, 2011).

El desarrollo del lenguaje ocurre individualmente para cada nifio y se ve afectado por
el contexto en el que se inserta. Por ejemplo, con el ingreso del nifio al sistema educativo, se
produce un ensanchamiento del grupo social y la exposicion a contextos mas amplios y, en
consecuencia, el enriquecimiento linguistico del nifio (Gurgel et al., 2014).

En un sistema complejo como el lenguaje, la adquisicion y el desarrollo del propio
sistema, por parte del nifio, puede ocurrir de manera desigual, en el que ciertos aspectos pueden
ser aprehendidos y otros no. El uso incorrecto de algunos aspectos del lenguaje puede ser parte

del proceso de adquisicion normal del lenguaje o representar una alteracion del mismo
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(Correia, 2011), con un conjunto de hitos que, aunque flexibles, representan las adquisiciones
que los nifios deben tener. realizado al llegar a un determinado grupo de edad. Estos hitos
ayudan a diferenciar los usos incorrectos del lenguaje que pueden ser parte del proceso normal
de adquisicion del lenguaje de los que pueden representar una alteracion (Correia, 2011).

Por tanto, es fundamental conocer desde el principio el proceso de adquisicion y
desarrollo en términos de comunicacion, habla y/o lenguaje. Durante el proceso de adquisicion
y desarrollo, los nifios realizan procesos para facilitar la produccion de sonidos, denominados
procesos fonoldgicos, que tienden a desaparecer a medida que el nifio crece (McLeod et al.,
2017).

2.1.2.1. Seiales de alerta. Segun Puyuelo y Rondal (Gurgel et al., 2014), las sefales
de alerta son indicadores de una posible perturbacion que, en el momento de la identificacion
de la sefial de alerta, alin no se ha manifestado, pero que puede aparecer en el futuro. Las sefiales
de advertencia en términos de la adquisicién y el desarrollo del lenguaje del nifio varian segun
el grupo de edad y deben ser conocidas por los padres / tutores, los profesionales de la
educacion y los profesionales de la salud, para que puedan sefialar lo mas pronto posible.
Algunas de las sefiales de alerta en términos de comunicacion, habla y / o lenguaje, en nifios
de entre 24 y 72 meses, se describen a continuacion:

- 24-36 meses: Que utilice mas gestos a expensas de la vocalizacién; no
forma oraciones simples; no combina dos palabras para formar oraciones (Ej.: “da una
pelota”); evita el contacto visual; tenga dificultad para concentrarse en un libro durante
mas de unos minutos; tenga dificultad para nombrar objetos de uso comun.

- 36-48 meses: No hace preguntas; no requiere una respuesta de los
interlocutores; usa mas gestos que palabras para decir lo que quiere; no sigue érdenes
simples; no comprende a los deméas a menos que utilicen palabras / frases sencillas,

lentamente y acompaniadas de gestos; tiene rabietas frecuentes cuando no se entiende;
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usa un habla ininteligible, no entendida por todos; omite las silabas en palabras
trisilabicas y polisilabicas (por ejemplo, "tevision™ en lugar de "television™); omite y
cambia sonidos en palabras (Ej.: “afé” por “café¢”); distorsionar palabras hasta el punto
de hacerlas irreconocibles (Ej.: “copeta” para “pelota”; distorsiona algun sonido (Ej.:
distorsiona /s /y/ z /, cuando dice algo).

- 48-60 meses: No describe eventos cotidianos; no articula la mayoria de
los sonidos; omite las consonantes finales (por ejemplo, “lapi™ en lugar de "lapiz"); hace
asimilaciones, se asemeja a dos sonidos en la palabra (Ej.: “taza” en lugar de “botella”);
reemplaza consonantes en palabras (por ejemplo, "cama" en lugar de "gamma'); omite,
reemplaza o distorsiona / 1 /'y / r /; incidencia de procesos fonologicos superior a la
normal; tiene dificultad para comenzar una oracion, repetir silabas y/o palabras.

- 60-72 meses: Tiene un discurso incoherente y sin contenido; usa
oraciones mal estructuradas; presenta constantes asimilaciones y sustituciones;
sustitucion de / r/ por/d/ o/ 1/ de forma sistematica.

2.1.3. Problemas del Lenguaje y Habla

Se considera que el nifio tiene un trastorno de la comunicacion cuando existe una

diferencia entre el patron de comunicacién del nifio y el patrén de comunicacion considerado

normal, es decir, el que se observa en la mayoria de los nifios de la misma edad (Saldaria et al.,

La definicion y caracterizacion de los trastornos de la comunicacion ha sido

referenciada continuamente en la literatura, con diferentes clasificaciones. En 1993, ASHA

definio el concepto de interrupcion de la comunicacion como un compromiso con la capacidad

de recibir, enviar, procesar y comprender conceptos verbales, no verbales y sistemas de

simbolos graficos.

Segun esta entidad, los trastornos de la comunicacion se dividen en (ASHA, 1993):
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i) trastornos del habla;
i) deterioro del lenguaje;
iii) trastorno auditivo y
iv) trastorno del procesamiento auditivo central.
El Manual de Clasificacion y Estadistica de los Trastornos Mentales (2006) presenta
otra clasificacion de los trastornos de la comunicacion:
i) trastorno del lenguaje expresivo;
i) trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo;
iii) alteracion fonoldgica;
iv) tartamudez; y
V) interrupcidn de la comunicacidn no especificada de otra manera.
Cabe sefialar que esta clasificacion no es muy consensuada, ya que no distingue entre
trastornos fonoldgicos y articulatorios. en esto disertacion, solo se escribiran en detalle los
trastornos del habla y los trastornos del lenguaje. ASHA (1993) y Nelson, et al. (2006)
clasifican los trastornos del habla en:
i) trastornos articulatorios,
i) trastornos de la fluidez y
iii) trastornos de la voz (ASHA, 1993)
Recientemente Shriberg et al. (2019), ademas de los trastornos de la fluidez y la voz,
agrega otra clasificacion, los trastornos del sonido del habla. Estos se dividen en:
1) trastornos articulatorios,
i) trastornos fonoldgicos consistentes,
i) trastornos fonoldgicos inconsistentes,

iv) apraxias del habla y retrasos fonoldgicos.
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Esta clasificacion tiene en comdn con ASHA, los trastornos articulatorios, sin embargo,
presenta una clasificacion mas completa. Luego, en primer lugar, se realizara la caracterizacion
de las alteraciones del sonido del habla y, finalmente, la caracterizacion de la fluidez y las
alteraciones de la voz. El trastorno de la articulacion implica que el nifio tiene dificultades
fonéticas (Shriberg et al., 2019). Esta alteracion se define como una produccion anormal de los
sonidos del habla, caracterizada por errores como sustituciones, omisiones, adiciones o
distorsiones (sigmatismo lateral y sigmatismo interdental), que pueden afectar la inteligibilidad
del habla (Toni, 2017).

Una de las caracteristicas de la alteracion articulatoria es la dificultad para aprender las
acciones motoras para producir un fonema en particular, y el sonido se produce
incorrectamente en todos los contextos (Coelho et al., 2018). Estos trastornos estan asociados
con cambios en las estructuras anatomicas del sistema orofacial, tales como: cambios en la
oclusion dental (mordida abierta anterior), anquiloglosia (freno< de lengua corto), paladar
hendido / labio leporino, cambios en las funciones bucales, habitos de succion del chupete y
dedo, cambios en la deglucion y cambios en la respiracion (McLeod et al., 2017).

La alteracion fonoldgica se caracteriza por el compromiso de la comprension de los
sistemas de sonido del habla y las reglas que gobiernan las combinaciones de estos sonidos
(Shriberg et al., 2019). La alteracion fonoldgica puede ser constante o inconsistente. La
alteracion fonologica constante se caracteriza por la co-ocurrencia de errores en el desarrollo
normal de reglas o procesos fonoldgicos. La presencia de estos procesos indica que el nifio
presenta cambios en la comprension del sistema fonoldgico diana. En el trastorno fonolégico
inconsistente, el nifio tiene varios tipos de errores en el desarrollo fonoldgico normal y la
variabilidad de produccién de una sola palabra es igual o superior al 40% (Shriberg et al.,
2019), es decir, el nifio en una situacion puede producir correctamente una palabra o un

determinado fonema y en una situacion diferente, es posible que no pueda hacerlo. Como
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causas de esta alteracion, existe un entorno poco estimulante, pérdida auditiva y dificultades
en la discriminacion auditiva (Toni, 2017). Cabe sefialar que, a pesar de ser distintos, los
trastornos fonoldgicos y los trastornos articulatorios no son mutuamente excluyentes y pueden
coexistir en un mismo nifo.

En el retraso fonoldgico, los nifios presentan un habla caracterizada por reglas o
procesos fonoldgicos que se encuentran en nifios con desarrollo normal, pero con
caracteristicas de nifios cronolégicamente mas pequefios. En la apraxia del habla, los nifios
tienen dificultades fonéticas asociadas con dificultades en la programacion fonoldgica y motora
del habla (Shriberg et al., 2019). Los trastornos de la fluidez se definen como una interrupcion
en el flujo del habla, caracterizdndose por una alteracién en el ritmo, repeticion de sonidos,
silabas, palabras y oraciones, que pueden ir acompafiadas de una tensién muscular excesiva, la
lucha contra los comportamientos y los tics (ASHA, 1993).

En este trastorno, una 0 mas de las siguientes caracteristicas pueden ser frecuentes:

repeticiones o prolongaciones de sonidos o silabas,
- interjecciones,
- pausas dentro de las palabras,
- bloques audibles 0 mudos,
- circunloquios,
- produccidn de palabras con excesiva tension fisica,
- repeticion de palabras monosilabicas (Correia, 2011).

Rodrigues et al. (2018), complementa la definicion de este trastorno, con las siguientes
caracteristicas: esfuerzo de emision, fatiga vocal, pérdida de potencia vocal, variaciones de
frecuencia incontroladas, falta de volumen y proyeccion, baja resistencia vocal y sensaciones
desagradables durante la emision. En cuanto a los trastornos del lenguaje, estos se caracterizan

por una adquisicion anormal de la comprensién o expresién del lenguaje hablado o escrito
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(Dinis et al., 2020). Pueden involucrar todos o solo uno de los componentes fonoldgicos,
morfoldgicos, semanticos, sintacticos o pragmaticos del sistema linguistico (Kim et al., 2020).

Correia, (2011) resume las diversas terminologias de los trastornos del lenguaje. En
primer lugar, los autores distinguen dos tipos de dificultades: las dificultades del lenguaje
provocadas por una alteracion en otro nivel (etiologia secundaria) y las dificultades debidas a
una alteracion en el propio sistema linguistico (etiologia primaria). Los primeros estan
asociados con discapacidad mental, sordera y otras deficiencias auditivas, cambios fisicos en
las estructuras anatdmicas implicadas en la produccion del habla y dafio neuroldgico. Las
segundas estan asociadas a dificultades que no se explican por los motivos antes mencionados,
y se denominan trastornos especificos del lenguaje. Los autores también clasifican los
trastornos del lenguaje como adquiridos o del desarrollo. La alteracion adquirida ocurre cuando
se pierde una capacidad linguistica previamente dominada. Cuando las dificultades del
lenguaje se sienten a lo largo del proceso de adquisicion y desarrollo del lenguaje, se
denominan trastornos del desarrollo (Correia, 2011).

Algunos de los diagnoésticos mas comunes de trastornos del lenguaje incluyen: retraso
en el desarrollo del lenguaje (RDL), trastornos especificos del desarrollo del lenguaje (TEDL)
y trastornos fonologicos, que ya se han descrito anteriormente (Coelho et al., 2018). Cuando
las adquisiciones linguisticas proceden en la secuencia correcta, pero a un ritmo
sustancialmente mas lento, estamos en presencia de una RDL (Saldaria et al., 2019). En los
RDL, el nivel de lenguaje del nifio coincide con el nivel de lenguaje de un nifio mas pequefio
(Dinis et al., 2020). Este retraso se puede recuperar y no implica que no se alcance un nivel de
excelencia (Correia, 2011).

Las RDL se pueden clasificar en: leves, moderadas o graves (Aguado y Alonso, 1999).
Los principales factores de riesgo de este cambio estdn relacionados con factores

socioambientales, es decir, casos de abandono, maltrato, falta de estimulacion y existencia de
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gemelo, y con factores organicos, entre los que se encuentran cambios sensoriales (ceguera y
sordera) y déficits intelectuales (discapacidad mental) (Aguado y Alonso, 1999).

El TEDL se caracteriza por una desviacion en el desarrollo del lenguaje,
manifestandose a través de conductas linglisticas que no estan presentes en el desarrollo
linguistico normal (Gurgel et al., 2014). Al establecer el diagndstico de TEDL, es necesario
considerar criterios de inclusion y exclusion. Los criterios de exclusion son cambios en la
estructura oral, hipoacusia, cambios cognitivos (el cociente de inteligencia no verbal debe ser
igual o superior a 85), problemas emocionales, factores ambientales nocivos y dafio
neuroldgico severo. Se consideran factores de inclusion la discrepancia entre el nivel de
lenguaje y el cociente de inteligencia no verbal, los antecedentes familiares de dificultades en
el desarrollo del lenguaje o para aprender a leer y escribir, y la existencia de leves signos de
disfuncion cerebral (Gurgel et al., 2014).

Las RDL y TEDL comprometen la capacidad del nifio para comunicarse y, a menudo,
son el origen de alteraciones del comportamiento, aislamiento social y fracaso escolar,
especialmente en el aprendizaje de la lectura y la escritura (Aguado y Alonso, 1999).

2.1.4. El Concepto de Dificultades de Aprendizaje

En 1968, Kirk (Morgado et al., 2018) propuso una definicion de FAE: “Los nifios con
dificultades especificas de aprendizaje tienen un trastorno en uno o mas procesos psicolégicos
basicos relacionados con la comprension o el uso del lenguaje hablado o escrito. Estas
dificultades pueden manifestarse por trastornos en la recepcion del lenguaje, pensamiento,
habla, lectura, escritura, ortografia o aritmética. Tales dificultades incluyen afecciones a las
que se ha hecho referencia como deterioro de la percepcion, dafio cerebral, disfuncién cerebral
minima, dislexia, afasia del desarrollo, etc. No incluyen problemas de aprendizaje resultantes
principalmente de discapacidad visual, auditiva 0 motora, discapacidad mental, alteracion

emocional o desventaja ambiental”.
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Posteriormente, diversas asociaciones conjuntas, como la Association for Children with
Learning Disorders, la American Speech, Language and Hearing Association, entre otras,
formularon la siguiente definicion, reproducida en 1981 por Hammill, Leigh, McNutt y Larsen:
Disorders Learning is a generic. Término que se refiere a un grupo heterogéneo de trastornos
que se manifiestan por dificultades significativas para adquirir y utilizar las habilidades para
escuchar, hablar, leer, escribir, razonar o computar.

Estos trastornos son intrinsecos al individuo y presumiblemente se deben a una
disfuncion del sistema nervioso central. Aunque un trastorno del aprendizaje puede ocurrir al
mismo tiempo que otras condiciones deficientes (por ejemplo, deterioro sensorial, deterioro
mental, alteracién social y emocional) o influencias ambientales (por ejemplo, diferencias
culturales, instruccion insuficiente/inadecuada, factores psicogenéticos), no es el resultado
directo de estos condiciones o influencias.

En 1988, el Comité Nacional Conjunto de Discapacidades del Aprendizaje emitio otra
definicion. Segun Oliveira (2019), este es el que tiene mayor consenso internacional:
Dificultades de aprendizaje (DA) es un término general que se refiere a un grupo heterogéneo
de trastornos que se manifiestan por dificultades significativas en la adquisicion y el uso de la
comprension auditiva, el habla, la lectura, la escritura y el razonamiento matematico. Dichos
trastornos, considerados intrinsecos al individuo y que se supone gue se deben a una disfuncion
del sistema nervioso central, pueden ocurrir a lo largo de la vida. Los problemas en la
autorregulacion del comportamiento, la percepcion social y la interaccion social pueden
coexistir con la DA. Aunque la DA ocurre con otras discapacidades (p. Ej., Discapacidad
sensorial, discapacidad mental, trastornos socioemocionales) o con influencias extrinsecas (p.
Ej., Diferencias culturales, instruccion insuficiente o inapropiada, etc.), no son el resultado de
estas condiciones, el foco de las dificultades de aprendizaje esta en el individuo y se basa en

una funcion especifica del neurodesarrollo que no arroja el nivel de lo que se esperaria de su
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potencial intelectual, por lo que se puede evocar el diagnostico de una dificultad de aprendizaje
especifica.

Segun Oliveira (2019), en un estudio realizado por Hammill, en 1990, donde se
compararon diferentes definiciones propuestas por personalidades e instituciones relevantes
(Council on the Exceptional Child - CEC, American DA Association - LDA 1986, Inte-
Association Committee on DA - ICLD 1987, National Integrated Committee de DA - NJCLD,
1988), fue posible destacar nueve elementos conceptuales:

- Bajo rendimiento académico (lectura, dictado, céalculo en el primer ciclo y en varias
asignaturas de la educacién secundaria),

- Etiologia disfuncional o del sistema nervioso central (muchas definiciones apuntan a
un problema en el sistema nervioso central como causa de dificultades de aprendizaje),

- Implicacion del procesamiento de la informacion (las dificultades de aprendizaje son
el resultado de una interrupcién de los procesos psicoldgicos superiores que se proyectan en
trastornos del procesamiento de la informacion),

- Perpetuacion de la EA a lo largo de la vida (lo que significa que las dificultades de
aprendizaje pueden manifestarse a cualquier edad),

- Especificacion de problemas del lenguaje hablado como inductores de EA
(comprensién de los procesos de recepcion, integracion, elaboracion y expresion),

- Especificacion de problemas escolares (que comprende los procesos de razonamiento,
campo mental, educacion relacional, conducta sumativa, entre otros),

- Especificacion de otras condiciones (que se refieren a adquisiciones sociales,
dificultades de interaccion, hiperactividad e impulsividad, desorientacion espacial, entre otras),

- Repercusion multifuncional de la DA (existencia de otros problemas, como
sensoriales, mentales, motores, emocionales, etc.), que nos llevan a la distincién entre

Dificultades de Aprendizaje primarias y secundarias.
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De estos nueve elementos, no todos presentan similitud conceptual o concordancia total
de sus definidores, sin embargo, todos apuntan a la nocion consensuada de que las dificultades
de aprendizaje muestran desordenes basicos en el proceso de aprendizaje que impiden que los
nifios y jovenes alcancen un desempefio escolar satisfactorio. Segin Morgado et al. (2018), y
segun varios expertos, el término dificultades de aprendizaje se utiliza para describir un
trastorno de origen neurobiologico que se basa en una estructura o funcionamiento cerebral
diferente, que afecta la forma en que el nifio procesa la informacion, resultando en problemas
con su capacidad para hablar, escuchar, leer, escribir, razonar, organizar y hacer célculos
matematicos. No quiere decir que un nifio presente toda esta multiplicidad de problemas, por
lo tanto, cada caso es un caso, con caracteristicas especificas, y de ahi que se le llame una
dificultad especifica de aprendizaje.

Con respecto a las causas, no es posible atribuir el origen de las dificultades de
aprendizaje exclusivamente a una causa, ya que la investigacion sugiere un amplio abanico de
posibles causas, coexistiendo en un mismo individuo, un conjunto de trastornos de diferentes
etiologias.

Para ello, y segin Cruz (2011), se deben realizar varios estudios, como estudios
visuales, estudios neurobioldgicos, estudios neurofuncionales y estudios cognitivos. Segun
Kirk y Gallagher, "Desde un punto de vista educativo, la etiologia de una condicion rara vez
importa. Saber que la etiologia de un trastorno del aprendizaje es dafio cerebral o disfuncién
cerebral no altera el programa educativo. Utiliza un plan de estudios de desarrollo, comenzando
donde el nifio se comporta y lo ayuda a avanzar paso a paso en la escalera del desarrollo ". Las
dificultades de aprendizaje afectan a un grupo heterogéneo de nifios que presentan algun
obstaculo en su desarrollo.

Segun datos extraidos del libro Education of the Exceptional Child, de James Gallagher,

debido a las dificultades que se sienten para definir las dificultades especificas de aprendizaje,
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la mayoria de las encuestas de prevalencia se basan en estimaciones. Se estima que, en la
poblacion general, la prevalencia de dificultades especificas de aprendizaje varia del 1 al 2 por
ciento para discapacidades graves y entre el 5y el 15 por ciento para los nifios con dificultades
de aprendizaje menos graves. Mas recientemente, se reviso la cuarta edicion del Manual
diagnostico y estadistico de los trastornos mentales, quinta edicion (DSM-V, Manual
diagnostico y estadistico de los trastornos mentales), que incluyé el cambio de muchas
secciones sobre discapacidades del aprendizaje.

Estos se encuentran en la categoria de "Trastorno Especifico del Aprendizaje (SAP)"
integrado en los "Trastornos del Neurodesarrollo™, que comienzan en el periodo de desarrollo
y los déficits van desde limitaciones muy especificas en el aprendizaje o control de las
funciones ejecutivas hasta déficits globales en la inteligencia o de capacidades sociales.

2.1.4.1. Dificultades Especificas del Aprendizaje. Kirk y Gallagher argumentan que
las discapacidades de aprendizaje estan respaldadas por un "factor intrinseco psicologico o
neuroldgico que inhibe o interfiere con el desarrollo normal de las operaciones mentales, el
lenguaje y los programas escolares académicos de un nifio". Las dificultades de aprendizaje se
pueden dividir en 2 categorias: dificultades de aprendizaje del desarrollo (atencién, memoria,
percepcion y fallas perceptivas y motoras) y dificultades de aprendizaje académico
(incapacidad para leer, ortografia, escritura y aritmética). Por supuesto, existe una relacion
entre las dificultades de desarrollo y las dificultades de aprendizaje académico (Cruz 2011).

Segun los mismos autores, Kirk y Gallagher, del Departamento de Educacion para los
Excepcionales, del Departamento de Educacion de los Estados Unidos, las caracteristicas de
los trastornos se concentran en tres areas: lenguaje receptivo y expresivo (expresion y
comprension auditiva), lectura y escritura (comprensiéon y habilidades basicas de lectura,
escritura) y matematicas (calculo y razonamiento matematico). Sin embargo, otros autores no

se limitan a estas areas, ya que se refieren a alteraciones en el desarrollo motor, la atencién, la
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percepcion, la memoria, la audicion, el habla, la lectura, la escritura, la expresion escrita, la
aritmética y el autoconcepto y las habilidades sociales. Por tanto, es exactamente a nivel del
lenguaje visual o escrito y del lenguaje cuantitativo, que involucran la lectura, la escritura 'y la
aritmética, donde surgen los principales PEA, a saber, dislexia, disgrafia, disortografia y
discalculia (Cruz 2011).

Asi, de manera general, mientras que la lectura y la escritura involucran dos
componentes fundamentales cada uno (decodificacion y comprension para la lectura,
codificacién y composicion para la escritura), la aritmética involucra tres componentes
principales distintos, es decir, el sentido del nUmero o numeracion, la resolucion de operaciones
o calculo y resolucién de problemas (Cruz, 2011). Segun Cruz (2011) los principales FAE son
la dislexia, disortografia, disgrafia y discalculia, Morgado, et al. (2018) agrega problemas de
percepcién auditiva, problemas de percepcion visual, problemas de memoria (a corto y largo
plazo).

En 2013, en los Estados Unidos de Ameérica, la Asociacion Estadounidense de
Psiquiatria (APA) publico el Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales,
quinta edicion (DSM-V, Manual diagnostico y estadistico de los trastornos mentales). Esta es
una de las principales referencias para la clasificacién de los trastornos mentales y del
neurodesarrollo a nivel internacional, como la Clasificacion Internacional de Enfermedades,
publicada por la Organizacion Mundial de la Salud, y resultado de la colaboracion de diferentes
grupos de trabajo para cada area de patologia mental, por lo que el DSM-5 era una guia de
diagnostico rigurosa y clinicamente Gtil.

En comparacion con los criterios de diagnéstico presentes en el DSM-IV-TR (2000),
se realizaron varios cambios en el DSM-V con respecto a las dificultades especificas de
aprendizaje. En el DSM-V, los tres trastornos (lectura, escritura y céalculo) que presentaban

distintos criterios de diagndstico en el DSM-IV-TR se agruparon en una sola categoria
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"Trastorno especifico del aprendizaje”, integrado en los "Trastornos del neurodesarrollo™.
Dentro de la categoria de "Trastorno especifico del aprendizaje” existen tres especificadores,
con el objetivo de identificar con mayor precision las caracteristicas sintomatolégicas de las
dificultades de aprendizaje. Los tres especificadores son lectura, escritura y matematicas. En
esta nueva edicion del DSM-V, se elimind el criterio de discrepancia entre el funcionamiento
intelectual (FI) y el desempefio en lectura, escritura y matematicas. EI proceso de evaluacion
debe incluir la recopilacion / analisis de informacion formal e informal sobre el desempefio,
antecedentes educativos e historia, asi como evaluacién psicoeducativa y clinica.

2.1.4.2. Dificultades de Aprendizaje con Problemas de Lectura. Segun el DSM-V
(2014), la EAP con déficit de lectura se caracteriza por dificultades en cuanto a precision en la
lectura de palabras, ritmo o fluidez lectora y comprension lectora. EI término dislexia se utiliza
para referirse a un patrén de dificultades que se caracteriza por problemas con el
reconocimiento y la descodificacion de palabras precisas y fluidas, y la falta de capacidad
ortografica. Si se utiliza en este marco, se deben especificar las dificultades adicionales que se
presenten, como en la comprension lectora. Para este marco, el término dislexia debe
entenderse como unas dificultades de aprendizaje con problemas de lectura.

Etimologicamente, la dislexia deriva del griego dus-dificil y Iéxico-palabra. La mayoria
de los autores consideran que el término dislexia engloba una dificultad para aprender a leer y
escribir. La etiologia de la dislexia se basa en alteraciones genéticas, neuroldgicas y
neurolinguisticas. Las regiones de la corteza cerebral responsables de las alteraciones
disléxicas se localizan en el hemisferio izquierdo, mas concretamente en los l6bulos temporal,
occipital y parietal.

Segun la Asociacién Internacional de Dislexia, esta se define como una habilidad
especifica de origen neuroldgico, caracterizada por dificultades en el reconocimiento preciso y

fluido de las palabras y por una capacidad deficiente para deletrearlas y comprenderlas.
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Para Torres y Fernandéz (2011), la dislexia es considerada un trastorno del lenguaje,
que se manifiesta en la dificultad para aprender a leer y escribir, como resultado de retrasos en
la maduracion que afectan el establecimiento de relaciones espacio-temporales, el area motora,
la discriminacion perceptivo-visual. capacidad, procesos simbdlicos, atencion y capacidad
numérica y / o competencia social y personal, en sujetos que presentan un desarrollo adecuado
a su edad y habilidades intelectuales normales. Esta concepcidon de la dislexia permite
identificar diferentes tipos de dislexia.

Segun Cruz (2011), la dislexia se refiere a la dificultad para adquirir habilidades
lectoras y se refleja en la dificultad con el propio acto de leer y comprender textos. Las
manifestaciones mas frecuentes son: silabas, vacilaciones, alteraciones, palabras mal
agrupadas, paradas, arritmias, lentitud, puntuaciéon no respetada, interpretacion imposible o
alterada, andlisis o sintesis de textos, dificultad para volver a contar o resumir.

Oliveira (2019) llama la atencion para no confundir dislexia y alexia, ya que la dislexia
revela una dificultad para aprender a leer, mientras que el término alexia revela una incapacidad
para leer o comprender la lectura escrita, como consecuencia del dafio cerebral. El nifio con
dificultades en el aprendizaje de la lectura no presenta ninguna discapacidad (auditiva, motora,
intelectual o emocional). Su potencial de aprendizaje esta intacto, pero no aprende a leer con
facilidad, aunque comprende el lenguaje hablado y lo utiliza (Oliveira, 2019).

La dislexia representa en la actualidad un grave problema escolar, del que todos los
profesionales de la salud y la educacion deben ser conscientes. Los nifios a menudo rechazan
las actividades relacionadas con la lectura y, a veces, con la escritura, por temor a revelar los
errores que cometen. Este problema puede estar asociado con otras dificultades especificas de
aprendizaje. Por ejemplo, un nifio que tiene dificultades para leer también tendra problemas
para escribir. Dado que las habilidades de lectura y escritura del aprendizaje son las mas

importantes en el sistema educativo, por constituir adquisiciones iniciales que actian como
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clave que permite el acceso a otros aprendizajes, se debe recurrir a una intervencion adecuada,
perfilando actividades especificas adecuadas a las especificidades del nifio (Silva, 2012).

2.1.4.3. Dificultades de Aprendizaje con Problemas de Expresion Escrita. Aunque,
segun el DSM-V, ya no uso los términos disortografia y disgrafia, ya que todavia estamos en
una fase de transicion, se abordaran estos dos términos. Esta deficiencia en la expresion escrita
puede traducirse en precision ortografica, precision gramatical, puntuacién y claridad u
organizacion de la expresion escrita.

Etimologicamente, la disgrafia se deriva de la desviacion y la ortografia-escritura y,
segun Torres y Fernandez (2011), es "una alteracion de tipo funcional que afecta la calidad de
la escritura del sujeto, en cuanto a su trazo u ortografia”. Alteracion funcional en el componente
motor del acto de escribir, que provoca presiones y fatiga muscular, que a su vez son
responsables de una caligrafia imperfecta, con letras poco diferenciadas, mal elaboradas y
desproporcionadas. El rendimiento motor de la escritura combina la maduracion del sistema
nervioso central y periférico con el desarrollo psicomotor general, normalmente alcanzable
después de los cinco afios (Torres y Fernandez, 2011).

Segun Vayer (1977, citado por los mismos autores), para escribir correctamente, se
necesitan algunas habilidades, tales como: psicomotricidad general (buena coordinacion ojo-
mano y desarrollo de la motricidad fina), coordinacion funcional de la mano (presion y
movimientos de agarre de la mano) y los habitos neuromotores correctos (el uso correcto de un
lapiz, por ejemplo). Segun una investigacion en el sitio web dislexia.pt, existen algunas
caracteristicas sintomaticas de la disgrafia, sin embargo, la presentacion de uno o dos
comportamientos no es suficiente para confirmar este problema. Algunas de estas
caracteristicas son: postura grafica incorrecta, forma incorrecta de sujetar el lapiz y dificultades

para agarrar y presionar, letras desconectadas o superpuestas e ilegibles, formas de letras
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desorganizadas, inclinacion a nivel de la linea de escritura, trazos excesivamente gruesos o
demasiado suaves, espaciado irregular entre letras y palabras, entre otros.

2.1.5. Implicaciones de los Problemas del Lenguaje en el Aprendizaje

Es probable que los nifios en edad preescolar con trastornos de la comunicacién tengan
dificultades a largo plazo para aprender a leer y escribir (McLeod et al., 2017), constituyendo
un gran desafio tanto para la escuela como para los profesores (Guimarées, 2007). Tomblin el
al. (1997) evaluaron a 7218 nifios de entre 5y 6 afios con el objetivo de evaluar la prevalencia
de trastornos del lenguaje. Los mismos nifios fueron reevaluados por Catts et al. (2002) en el
segundo y cuarto afio del primer ciclo de educacion basica. Los resultados indican que los nifios
que habian sido identificados en preescolar con un trastorno del lenguaje tenian mas
dificultades en la lectura, en el segundo y cuarto afio de escolaridad, en comparacion con los
que no sufrieron molestias. Los autores también encontraron que los nifios con trastornos del
lenguaje en edad preescolar que mostraron mejoras en las habilidades del lenguaje oral tuvieron
mejores resultados en lectura que los nifios que continuaron teniendo un trastorno persistente
del lenguaje.

Morgan et al. (2011) siguieron a 7400 nifios en edad preescolar durante los siguientes
5 afios de escolaridad. Este estudio tuvo como objetivo comprender como los nifios con
dificultades de aprendizaje y los nifios con trastornos del habla y el lenguaje desarrollan sus
habilidades académicas en lectura y matematicas. Tanto los nifios con dificultades de
aprendizaje como los nifios con trastornos del habla y del lenguaje tenian mas dificultades en
las habilidades de lectura en el jardin de infancia que los nifios sin dificultades. Al final del ler
ciclo, solo los nifios con trastornos del habla y del lenguaje estaban atrasados respecto a sus
comparieros en términos de habilidades de lectura.

Puranik y Lonigan (2012) informan de una conclusion similar, que evaluaron a 293

nifios en edad preescolar y concluyeron que los nifios con trastornos del lenguaje tienen mas
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dificultades para escribir que sus comparieros sin dificultades del lenguaje. Martins y Sa (2008)
mencionan que, en general, los estudiantes que completan la educacién bésica tienen lagunas
en lacomprension y la lectura. Este hecho dificulta que estos estudiantes ingresen a la sociedad,
ya que sus habilidades son insuficientes para proporcionarles una vida adulta exitosa, tanto
personal como profesionalmente.

McCormack el al. (2011) aplicaron un cuestionario a 205 estudiantes y 86 padres con
el objetivo de investigar el impacto de los trastornos del habla en la actividad y / o participacion
de los nifios en edad preescolar. Los autores concluyeron que las areas en términos de
comunicacion verbal e interacciones interpersonales son las areas en las que estos nifios tienen
mayor dificultad. Los mismos autores, en un estudio longitudinal, evaluaron a 329 nifios de 4
a 5 afos, el 76% de los cuales no tenian ningln trastorno y el 24% tenia un trastorno de la
comunicacion. Los mismos nifios fueron reevaluados cuando alcanzaron el grupo de edad de 7
a 9 utilizando datos proporcionados por maestros, padres e hijos. Los autores encontraron que
los nifios con trastornos a los 4/5 afios tienen dificultades significativamente mayores a los 7/9
afios en comparacidn con sus compafieros. Los maestros y padres de nifios con trastornos de la
comunicacion también informaron una progresion lenta en lectura y escritura en estos nifios,
mientras que estos nifios mencionaron que los trastornos afectaron sus relaciones con sus
comparieros y llevaron a una pérdida de interés en el aprendizaje (McCormack, et al., 2011).
También los resultados de una revision bibliografica sistematica sobre las implicaciones de los
trastornos del habla realizada por McCormack et al. (2010), revelan que estas pueden generar
limitaciones en la actividad y/o participacion en diferentes niveles: aprendizaje (lectura y
escritura, atencién), comunicacion, movilidad, interacciones y relaciones interpersonales, e
incluso a nivel de la carrera profesional.

2.1.5.1. Identificacidn Precoz de los Problemas de Lenguaje por parte del Docente.

Los docentes / educadores tienen un contacto diario y cercano con el nifio, lo que los convierte
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en elementos cruciales en el proceso de identificacion temprana de los problemas de lenguaje
(Caputo, 2017).

Por ejemplo, Dinis et al. (2020) realizé un estudio con 151 nifios, en su mayoria en edad
preescolar, pertenecientes a la unidad de evaluacion del desarrollo e intervencion temprana en
el distrito de Oporto. Uno de los objetivos del estudio fue comprender quién identifica
generalmente las sefiales de advertencia que pueden conducir a los problemas de lenguaje. Los
resultados mostraron que quienes mas detectan las sefiales de alerta de los trastornos de la
comunicacion son los padres (65%), seguidos de los educadores (15%) y la familia extensa del
nifio (15%). La identificacion de las sefiales de alerta por parte de los educadores se puede
realizar a través de su conocimiento del nifio y del desarrollo normal del lenguaje,
complementado con la experiencia que acumulan a través de la practica docente (Caputo,
2017).

En otro estudio, Costa (2011) evalu6 la utilidad de las hojas de sefializacion del
programa ‘“Portage” cuando las aplican los educadores. Estos fueron completados por
educadores después de una sesion informativa sobre ellos y sobre el desarrollo normal del
lenguaje por parte de un docente. En este estudio participaron un total de 4 educadores
preescolares, habiendo cumplimentado un formulario para cada uno de los nifios de las
respectivas aulas (73 nifios). Los nifios fueron evaluados mas a fondo por un docente que
identificd a los nifios en riesgo de tener trastornos de la comunicacién. Se encontr6 que los
nifios identificados por el docente con un trastorno de la comunicacion obtuvieron, en general,
puntuaciones mas bajas en las hojas de sefializacion, lo que indica que los educadores con
alguna formacion previa son capaces de identificar posibles trastornos de la comunicacion y
asi contribuir a la identificacion temprana de estos. Otra herramienta que pueden utilizar los
profesionales de la salud y la educacién para informar la identificacion de los nifios en riesgo

de PEDL es el folleto informativo “Desarrollo del lenguaje de 0 a 6 anos”, elaborado por
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Caputo (2017). Esto incluye el desarrollo del lenguaje desde los 0 a los 6 afos de edad y las
principales sefiales de alerta de la adquisicion y el desarrollo del lenguaje. Para validar el
contenido del folleto, se presentd a un panel de expertos con experiencia en la materia
(docente). Para validar su utilidad y aplicabilidad, se aplicé un cuestionario a 79 profesionales
de la salud y 83 profesionales de la educacion. Mas del 90% de los profesionales coincidieron
en que el folleto permitio rapidamente identificar alteraciones en el desarrollo del lenguaje.
Con el objetivo de ayudar a los docentes de ler ciclo en la identificacion temprana de nifios
con trastornos del lenguaje, Varela (2010) desarroll6 el “Test de Cribado de Trastornos del
Lenguaje”. El estudio incluy6 solo a 4 profesores y, en una primera fase, traté de comprender
sus dificultades para derivar a los nifios a la terapia de lenguaje y, en una segunda fase, evalud
su receptividad a la prueba desarrollada.

Los profesores también consideraron que la prueba desarrollada es un activo y que debe
utilizarse en el aula. El tiempo de aplicacion de la prueba varia, aproximadamente, entre 10 a
15 minutos, estando constituido por cuatro partes: semantica, morfosintaxis, fonologia y
pragmatica. Este instrumento incluye un total de 29 tareas. Sin embargo, la construccion del
instrumento no fue finalizado, ya que el instrumento no fue validado, siendo una de las
sugerencias futuras del investigador. Ben-David (2020), desarroll6 un programa para promover
el desarrollo del lenguaje denominado “Hablar mejor para leer mejor”, dirigido a profesionales
de la salud y la educacion, que incluye un conjunto de estrategias orientadas a:

i) estimular lacomunicacion oral y el surgimiento de la lecturay escribiendo; ii) facilitar
la planificacion de las actividades docentes; iii) evaluar el desempefio linguistico de los nifios
de una manera menos intuitiva; iv) facilitar el acceso de los profesionales de la educacién a la
formacion e informacidn actualizada en el area del lenguaje; y v) contribuir a la validacion de
un instrumento de evaluacion; vi) fomentar la identificacion temprana de dificultades en el

lenguaje oral.
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Este programa se publica en forma de libro (Ben-David, 2020). Otro instrumento que
puede orientar al educador en una estimulacion temprana de la comunicacion y el lenguaje, en
sus componentes oral y escrito, en un contexto preescolar fue desarrollado por De Oliveira et
al. (2010). Esta propuesta cubre edades comprendidas entre los 3 meses y los 6 afios y esta
presente en su libro, asi como en el programa de estimulacion temprana del lenguaje: “Mira,
escuchame y espérame”.

2.1.5.2. Intervencion Multinivel en el Nifio. Es fundamental que exista una estrecha
colaboracion entre todo el equipo disciplinario involucrado en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, y la responsabilidad del proceso educativo es compartida por todos sus elementos
constitutivos.

Varios estudios sugieren que esta colaboracion articulada entre docentes y otros
profesionales conlleva innumerables beneficios para los nifios, ya que no solo es posible
contribuir a la eliminacién de obstaculos y barreras, sino que también es posible optimizar las
habilidades del alumno con algun tipo de mas necesidad especifica. Ribeiro (2019) apoyan la
colaboracion, presentando dos argumentos basicos para el trabajo colaborativo. El trabajo
colaborativo beneficia directamente al nifio, ya que los educadores no pueden evolucionar en
sus préacticas cuando estan aislados, necesitan una segunda opinion, para compartir ideas y
ayudar en la intervencion con nifios con necesidades educativas especiales. El trabajo
colaborativo beneficia directamente a los educadores porque aprenden de los demas, para que
mejore su profesionalismo y eficacia.

Baxter, et al. (2009) también informan que el trabajo conjunto exitoso promueve un
enfoque que satisface las necesidades de cada nifio. Los autores presentan varios beneficios,
entre ellos la mejora de la competencia comunicativa, un mayor acceso al curriculo nacional y,

finalmente, una mayor autoestima.
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King et al. (2019) sugieren dos tipos de colaboracion, directa e indirecta. En la
colaboracion indirecta, el trabajo en equipo es solo la planificacion de estrategias, siendo la
aplicacion la responsabilidad de un solo profesional, generalmente el primer maestro CEB. En
colaboracion directa, los distintos elementos del equipo contribuyen a la planificacion y
respectiva aplicacion conjunta y articulada.

Ebbels, et al. (2017) también distinguen el tipo y la intervencion en "especialista” y
"dirigida”, siendo la primera, la intervencion especializada, que implica una intervencion
individualizada por un logopeda y la segunda, la intervencion dirigida, implica una
intervencion indirecta por parte del logopeda, siendo las estrategias aplicadas por otro
profesional. Basicamente, para que la ensefianza sea de calidad, es fundamental que exista una
estrecha colaboracion entre el profesorado y todos los profesionales especializados en la
intervencion en los trastornos del lenguaje. En este estudio se exploro la articulacion entre el
terapeuta de lenguaje y el profesor de primer grado, ya que son dos actores clave en la carrera
escolar de un nifio diagnosticado con problema en el lenguaje.

Wren y Parkhouse (1998) dan especial importancia a esta articulacion, sefialando que
la inclusion de nifios con problemas de comunicacion, habla y lenguaje es el resultado del
trabajo desarrollado entre los dos profesionales. La importancia del trabajo en equipo
desarrollado entre el profesor y el terapeuta de lenguaje es reiterada por Baxter et al. (2009) la
investigacion sugiere que existen beneficios para los nifios y el personal de un trabajo conjunto
entre los terapeutas del habla y el lenguaje y los maestros. La American Speech-Language-
Hearing Association, ASHA, (2004) considera que el terapeuta de lenguaje y el profesor de
clase deben trabajar en colaboracidn, siguiendo valores como la comprension, el respeto mutuo

y también el intercambio de conocimientos, experiencias, conocimientos y estrategias.
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I1l. METODO

3.1. Tipo y disefo de estudio

El presente estudio fue de naturaleza cuantitativa de tipo descriptivo, prospectivo de
corte transversal y disefio no experimental (Garcia y Lujan, 2001). Descriptivo porque se
describieron los hechos y fendmenos tal cual se presentaron y se relacionaron las caracteristicas
de las variables; prospectivo porque la investigacion se realizé con los datos que representan a
la toma de muestras; de corte transversal porque estudid las variables en un determinado
espacio de tiempo; de disefio no experimental porque es un estudio observacional que describid

lo que existe en la realidad.

3.2.  Ambito temporal y espacial

La presente investigacion se realiz6 en la institucién educativa privada Pedro Ruiz
Gallo ubicada en el distrito de Villa el Salvador en la ciudad de Lima, durante el periodo Julio
a noviembre 2021.

3.3.  Variables

En el estudio que se realizd presenta una unica variable, la misma que pretende describir
la opinidn de los docentes y/o profesores ante la relacion que existen entre estas dos entidades
(problemas de lenguaje y dificultades en el aprendizaje) presentes en los nifios de educacion
primaria.

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES TIPO/ESCALA
Opinidn ante los - compuestos por los - Cualitativa, nominal
Opinién de los problemas del items 1,2, 3,4,5 6, -Escalade Likertde cinco

profesores ante los lenguaje 7,8,910y 11 puntos
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problemas del 1 = Totalmente en
lenguaje y las desacuerdo
dificultades de L 2 = En desacuerdo
o Opinion ante las - compuestos por los )
aprendizaje. . ] 3 = No estoy de acuerdo ni
dificultades de items 12, 13,14y

o en desacuerdo
aprendizaje. 15.
4 = Estoy de acuerdo

5 = Totalmente de acuerdo

Cualitativa, nominal,

dicotomica
] Apariencia fisica o
Género ) Categoria binaria
del sujeto 1 = hombre
2 = Mujer
Tiempo en el cual <-16
) o el docente esta 17-26 o _
Tiempo de servicio Cuantitativa, ordinal
laborando en la
o 27 - >
Institucion.
Edad en afios 30-40 Cuantitativa
Edad expresada por el
sujeto 41 a mas Continua

3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion

La poblacién estuvo constituida por 40 docentes de la institucion educativa privada

Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador, durante el periodo Julio a noviembre 2021.

3.4.2. Muestra
La muestra estuvo constituida por conveniencia tomando a todos los docentes de la
institucion educativa privada Pedro Ruiz Gallo, siendo esta de 40 individuos con

caracteristicas especificas que cumplan con los criterios de inclusion la muestra.
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3.4.3. Unidades de analisis.
La unidad de analisis fue un docente de la institucion educativa privada Pedro Ruiz
Gallo de Villa el Salvador, durante el periodo Julio a noviembre 2020.
3.4.4. Criterios de seleccion
Teniendo en cuenta los objetivos del estudio se realizara un muestreo no probabilistico
segun evaluacidn, con los siguientes criterios de inclusion:
- Docentes que laboran en el centro educativo Pedro Ruiz Gallo;
- Docentes de ensefianza primaria basica regular.
3.5. Instrumentos
El instrumento de recoleccion de datos utilizado en esta investigacion fue un
cuestionario elaborado por Lopes (2017) y usado en su trabajo de maestria en Educacion
especial, siendo modificado por la autora el mismo que seré revisado y aprobado por juicio de

expertos segun conveniencia de estos.

Se empled una encuesta tipo cuestionario, el cual sera aplicado a docentes de educacion
regular, del 1ro al 6to grado de educacion béasica primaria. En donde en la primera parte
corresponde a la caracterizacion sociodemogréafica de los docentes consultados (6 preguntas) y
la segunda esta destinada a medir las opiniones de los docentes sobre problemas de lenguaje y
dificultades de aprendizaje (15 preguntas). Todas las preguntas son cerradas y en la segunda
parte se utilizara la escala Likert (5 niveles). El cuestionario (Anexo B) sera elaborado en el
programa Word.

3.6. Procedimientos

Inicialmente cada participante recibira las informaciones necesarias y se solucionaran
sus dudas en relacion a la investigacion. Después del consentimiento informado, cada

voluntario firmara el mismo (Anexo A), y sera sometido al cuestionario correspondiente.
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Se explicara oralmente a cada uno de los docentes la finalidad del cuestionario, asi
como se asegurara que su participacion fuera absolutamente voluntaria y anénima, y que
pudieran, sin perjuicio, interrumpir su participacion en cualquier momento. También se
informara que los datos recolectados solo serian utilizados dentro del alcance de este estudio y

podran ser consultados por los docentes, luego de su tratamiento, si asi se expresara este deseo.

3.7. Andlisis de datos
Después de la recoleccion de la informacion se prosiguio al tratamiento estadistico de
los datos, mediante el uso del SPSS (Statistical Package for Social Sciences) version 25.0 para
Windows. Las tablas obtenidas se trasladaron al programa Word 2010, donde se formatearon

y ordenaron segun el formato de la universidad.

Para el analisis de los datos obtenidos, se utilizd la estadistica descriptiva, por lo que en

el presente estudio se utilizaron medidas como la media (M), y la desviacion estandar (DP).

En cuanto a la estadistica inferencial, permite realizar comparaciones entre datos

mediante la asociacion de varias variables.

Por lo tanto, las pruebas utilizadas fueron la Prueba U de Mann-Whitney que es una
alternativa a las pruebas t para muestras independientes, teniendo como caracteristica principal
revelar las diferencias significativas entre dos muestras independientes normalmente
representadas por una variable nominal en relacion a una variable ordinal. Esta prueba permite
verificar, ademas de la significancia, el promedio de los valores ordinales de los casos en cada

muestra, en relacion a la variable analizada.

Y la prueba de Kruskal-Wallis es una prueba no paramétrica que tiene como objetivo
comparar el valor global de varias muestras independientes, cuando los datos son ordinales o
cuando, siendo métricos, las condiciones en las que se permite aplicar el analisis paramétrico

de la varianza.
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Para la aceptacion o rechazo de efectos simples en la escala, se ponderé un nivel de
significacion de 0,05, o sea: p>0,05 = no significativo; p<0,05 = significativo. Para el anélisis
de los datos, los mismos fueron insertados en una hoja de célculo del programa Microsoft

Office Excel.
3.8. Consideraciones éticas

Los propdsitos y métodos de recoleccion de la informacion de acuerdo al reglamento
de la institucién universitaria, brindado por la Universidad Nacional Federico Villarreal. Se
brindara informacién previa tanto a los docentes comprometidos en el estudio y al director
correspondiente de la institucién educativa privada Pedro Ruiz Gallo de Villa el Salvador,

previa solicitud de firma del consentimiento informado.
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En el presente capitulo se presentan y describen los resultados obtenidos tras el

tratamiento estadistico de los datos recogidos.

4.1. Resultados referentes a las caracteristicas generales de la poblacion de estudio.

Tabla 2

Caracteristicas de la poblacion de estudio.

Nota. En la Tabla 2, se muestran los resultados referentes a las caracteristicas de la poblacién

Caracteristicas

Frecuencias

No. %
Geénero Masculino 15 375
Femenino 25 62.5

Edad 30-40 32 80

41 a mas 8 20

ler Grado 8 20

2do grado 6 15

Grado de 3er grado 6 15
ensefianza 4to grado 7 17.5
5to grado 7 17.5

6to grado 6 15
Tiempo de <-16 13 32.5
servicio 17 — 26 19 47.5

27 - > 8 20

de estudio, donde se observa una predominancia del género femenino con un 37.5% de la

poblacién general, asi mismo, se observa que en su gran mayoria tienen una edad mayor a los

40 afios con un 80%; en cuanto al grado de ensefianza en su mayoria corresponden al ler grado

con un 20%, seguido del 4to y 5to grado con un 17.5% respectivamente y finalmente el 2do,
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3er y 6to grados con 15% cada uno. Con respecto al tiempo de servicio de los docentes, se
determina que el 47.5% tiene un tiempo de servicio de entre 17 y 26 afos, seguido de los
menores del6 afios con un 32.5%, y finalmente con un 20% presentan un tiempo de servicio

de mas de 27 anos.

4.2. Resultados referentes a la opinion de los docentes de educacién primaria sobre la

relacion entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje.
Tabla 03

Opinién de los docentes de educaciéon primaria sobre la relacidon entre los problemas de

lenguaje y las dificultades de aprendizaje.

Frecuencias en porcentajes (%0) Estadisticos
Totalmente En No estoy Estoy | Totalmente | Prom. | Desv.
Preguntas en desacuerdo | de acuerdo de de acuerdo Stand.
desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo
P1 0 0 5.2 68.4 26.4 3.28 0.42
P2 0 52.1 35.2 5.2 7.5 2.71 1.66*
P3 14.6 55.6 15.8 8.6 5.4 2.44 0.84
P4 0 0 41.3 48.4 10.3 3.81 0.56
P5 0 31.6 25.3 35.1 8 3.21 0.83
P6 0 5.2 12.8 45.1 36.9 4.18 0.76
P7 0 12.4 10 29.4 48.2 4.21 1.91*
P8 43 45.3 0 0 11.7 1.98 | 1.05*
P9 56.4 28.1 54 10.1 0 1.74 1.78*
P10 11.3 71.6 9.3 7.8 0 224 | 1.57*
P11 0 11.2 0 40 48.8 4.41 0.80
P12 0 30 12.1 31.7 23.3 3.61 0.50
P13 18 55.1 9.3 26.2 0 2.38 | 1.42*
P14 11.3 35 22.7 51.7 10.8 3.61 | 1.08*
P15 0 0 0 58.4 41.6 451 | 1.38*

(*) indice de relacion
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Nota. En la Tabla 3, se muestran los resultados referentes a la opinion que presentan los
docentes de educacion primaria sobre la relacion entre los problemas de lenguaje y las
dificultades de aprendizaje, donde se observa que, estan de acuerdo con un 65.4% que el
problema del lenguaje diagnosticado a los 4 afios persiste hasta la edad adulta; que estan
totalmente de acuerdo con un 48.2% que los problemas del lenguaje tienen consecuencias en
el aprendizaje académico; que estan en desacuerdo con un 45.3% que las dificultades de los
alumnos con problema del lenguaje se pueden resolver en el aula, sin necesidad de apoyos
especializados como la terapia de lenguaje; que el 56.4% esta totalmente en desacuerdo que el
plan de estudios regular proporciona a los estudiantes con problema de lenguaje, estrategias
adecuadas a sus necesidades; que el 71.6% esta en desacuerdo con que los profesores de
educacion regular tienen las habilidades adecuadas para trabajar con estudiantes que tienen
problema del lenguaje; que el 55.1% esta en desacuerdo con la opinion que los desafios
relacionados con las dificultades de aprendizaje se limitan al entorno escolar; que el 51.7%
estdn de acuerdo que las dificultades de aprendizaje estan asociadas a obstaculos en los
procesos de comprension y uso del lenguaje; y que el 58.4% opinan que los estudiantes con
dificultades de aprendizaje tienen derecho a programas educativos individualizados, de acuerdo

con sus caracteristicas y necesidades.

4.3. Resultados referentes a la opinion de los docentes de educacion primaria sobre la

relacion entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun edad.

Tabla 4

Opinién de los docentes de educaciéon primaria sobre la relacién entre los problemas de

lenguaje y las dificultades de aprendizaje segin edad.

Resultados estadisticos relacionados a la edad

Preguntas 30 a 40 afios 41 a mas afos
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Promedio | Desv. | Promedio | Desv. Mann — Valor de
Stand. Stand. | Whitney P
U

P1 4.18 0.61 4.38 0.56 90.25 0.249
P2 2.01 1.05 2.51 0.61 88.50 0.266
P3 2.44 1.28 2.44 0.83 109.00 0.872
P4 3.71 0.74 3.91 0.78 94.50 0.407
P5 3.51 0.92 291 0.97 72.50 0.080
P6 4.31 1.12 4.04 0.81 82.50 0.180
P7 471 0.84 3.12 1.23 50.50 0.005*
P8 1.04 1.45 191 1.12 110.00 0.909
P9 1.71 1.16 1.78 0.83 95.00 0.415
P10 2.51 0.93 1.98 0.46 72.50 0.021*
P11 4.44 1.15 4.38 0.90 96.00 0.447
P12 3.78 1.28 3.44 1.34 95.00 0.450
P13 2.44 1.23 2.31 0.86 112.00 0.982
P14 3.44 1.15 3.78 1.22 91.50 0.340
P15 451 0.61 4,51 0.61 112.50 1.000

(*) indice de relacién

Nota. En la Tabla 4, se muestran los resultados referentes a la opinion que presentan los
docentes de educacion primaria sobre la relacion entre los problemas de lenguaje y las
dificultades de aprendizaje segln la edad, no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos de 30 a 40 afios y de 41 a mas afio. Sin embargo, en el analisis
por cada pregunta, existen dos diferencias estadisticamente significativas, que pasamos a
describir a continuacion; en la pregunta 7, se obtuvo que los docentes en edades comprendidas
entre 30 a 40 afios, presentan un promedio de 4.71; en comparacién con los docentes de mas
de 40 afios, que obtuvieron como promedio 1.23, los mismos que mas estan de acuerdo con
que los problema del lenguaje tienen consecuencias en el aprendizaje académico, (Mann-
Whitney U = 50.500; p= 0.005). Asu vez; en referencia a la pregunta 10, se obtuvo que los

docentes en edades comprendidas entre 30 a 40 afios, presentan un promedio de 2.51%; en
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comparacion con los docentes de mas de 40 afios, que obtuvieron como promedio 1.98%, los

mismos que mas estan de acuerdo con que los profesores de educacion regular tienen las

habilidades adecuadas para trabajar con estudiantes que tienen problemas del lenguaje, (Mann-

Whitney U = 72.50; p= 0.021).

4.4. Resultados referentes a la opinion de los docentes de educacion primaria sobre la

relacion entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el grado

de ensefanza.

Tabla b

Opinion de los docentes de educaciéon primaria sobre la relacion entre los problemas de

lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el grado de ensefianza.

Resultados estadisticos relacionados al grado de ensefianza
Pre ler G 2do G 3er G 4to G 5to G 6to G | Kruskall | Valor
gun | Pro | Desv | Pro | Desv | Pro | Desv | Pro | Desv | Pro | Desv | Pro | Desv | Wallis dep
tas Stan Stan Stan Stan Stan Stan
P1 | 516 | 051 {509 | 058 524 | 058 |[505| 05 (494 | 049 |4.76 | 0.58 0.35 0.97
P2 1341|079 |3.79| 0.63 | 1910194 | 3.3 | 0.78 | 3.19| 0.77 | 3.46 | 0.63 1.48 0.59
P3 1332|101 |319| 0.85 222 | 0.88 | 3.21 1 3.1 099 | 286 | 0.85 1.17 0.67
P4 1457|089 {459 | 0.8 [169| 0.66 |4.46| 088 |4.35| 087 |4.26 | 0.8 2.8 0.34
P5 1382|108 429|098 |205| 0.83 |3.71| 107 | 3.6 | 1.06 | 3.96 | 0.98 1.68 0.54
P6 | 507 | 1.03 {489 | 0.83 209 | 058 496 | 1.02 |4.85| 1.01 |456| 0.83 0.33 0.98
P7 1449 | 137 | 579 | 124 | 141 | 0.96 [ 438 | 136 |4.27| 1.35 | 546 | 1.24 8.32 0.13*
P8 1282|124 {299 | 1.13 |262| 058 | 271 | 123 | 26 | 1.22 | 266 | 1.13 0.76 0.80
P9 | 274|118 {219 084 |141| 1.05 | 263 | 117 |252| 1.16 |1.86| 0.84 4.92 0.08
P10 {299 | 059 (349 | 047 | 196 | 047 |2.88| 058 | 277 | 0.57 | 3.16 | 0.47 3.75 0.24
P11 {524 | 099 ({529 | 092 | 224 | 064 |5.13| 0.98 | 5.02 | 0.97 | 496 | 0.92 1.02 0.72
P12 | 482 | 1.39 {459 | 135|183 | 137 |471| 138 | 46 | 1.37 | 426 | 1.35 3.4 0.27
P13 224 | 101 [ 3.09| 09 |209| 104 |213 1 202|099 | 276 | 0.9 11 0.69
P14 | 457 | 1.36 | 4.19| 123 | 222 | 058 |4.46| 1.35 | 4.35| 1.34 | 3.86 | 1.23 0.87 0.76
P15 532 | 061 |549| 063 | 152|064 |521| 0.6 | 51 | 0.59 |5.16| 0.63 0.75 0.81

(*) indice de relacion
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Nota. En la Tabla 5, se muestran los resultados referentes a la opinion que presentan los
docentes de educacion primaria sobre la relacion entre los problemas de lenguaje y las
dificultades de aprendizaje segun el grado de ensefianza, por lo cual no se encontraron
diferencias estadisticamente significativas entre los grupos del primer al sexto grado. Sin
embargo, en el analisis por cada pregunta, existen diferencias estadisticamente significativas,
en la pregunta 7, lo que pasamos a describir a continuacion; se observa que en promedio que
los docentes que ensefian en el 3er grado son los que no estan de acuerdo, con 1.41%, que los
problemas del lenguaje tienen consecuencias en el aprendizaje académico, en comparacion de
los que ensefian en el 1er, 2do y 4to grado, que si estan de acuerdo, con un promedio de 4.27%,
4.38% y 4.49% respectivamente. Y que en diferencia con los que ensefian en el 2do y 6to
grados, los cuales estan totalmente de acuerdo, que los problemas de lenguaje tienen

consecuencias en el aprendizaje académico, con un 5.79% y 5.46%, respectivamente.

4.5. Resultados referentes a la opinion de los docentes de educacion primaria sobre la
relacion entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el tiempo

de servicio.
Tabla 6

Opinién de los docentes de educaciéon primaria sobre la relacidon entre los problemas de

lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el tiempo de servicio.

Resultados estadisticos relacionados al tiempo de servicio

Preguntas <-16 17 - 26 27 - >
Prom. | Desv. | Prom. | Desv. | Prom. | Desv. | Kruskall | Valor
Stand. Stand. Stand. | Wallis dep
P1 423 | 079 | 449 | 0458 | 4.05 | 0.348 83.12 0.44
P2 332 | 1.104 | 255 | 0507 | 3.14 | 0.397 53.79 | 0.011*
P3 268 | 1.374 | 249 | 0724 | 25 | 0.614 | 100.19 1.00

P4 3.68 | 0.682 | 4.07 | 0.676 3.5 0.566 74.19 0.34
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PS 359 | 1.187 | 3.18 | 0.862 | 3.41 | 0.752 80.69 0.47
P6 459 | 1.084 | 412 | 0.704 | 4.41 | 0.594 67.69 0.29
P7 514 | 0462 | 386 | 1.121 | 496 | 1.011 29.19 0.01*
P8 232 | 1674 | 197 | 1.014 | 214 | 0904 | 101.19 1.04
P9 1.87 | 1.366 | 1.86 | 0.724 | 169 | 0.614 88.19 0.61
P10 259 | 1.084 | 223 | 0.352 | 241 | 0.242 86.69 0.503
P11 4.5 1.351 | 455 | 0.799 | 4.32 | 0.689 92.19 0.80

P12 414 | 1.104 | 3.49 | 1.234 | 396 | 1.124 74.69 0.36
P13 278 | 1.374 | 2.34 | 0.775 2.6 0.665 88.19 0.61
P14 3.5 1351 | 3.86 | 1.113 | 3.32 | 1.003 91.69 0.72
P15 468 | 0.682 4.6 0.507 4.5 0.397 96.69 0.89

(*) indice de relacion

Nota. En la Tabla 6, se muestran los resultados referentes a la opinion que presentan los
docentes de educacion primaria sobre la relacion entre los problemas de lenguaje y las
dificultades de aprendizaje segun el grado de ensefianza, en donde se evidencia que no se
encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los diversos tiempos de servicio.
Sin embargo, en el analisis por cada pregunta, existen dos diferencias estadisticamente
significativas, en la pregunta 2, lo que pasamos a describir a continuacion; se observa gque en
promedio, que los docentes que tienen un tiempo de servicio menor o igual a los 16 afios, con
un 3.32%, son los que estan totalmente de acuerdo ante la pregunta, el problema del lenguaje
diagnosticado a los 4 afios persiste hasta la edad adulta; en comparacion con los docentes de
27 a mas tiempo de servicio y los de 17 a 26 afios, con un promedio de 3.14% y 2.55%
respectivamente (Mann-Whitney U 53.79; y un valor de P =0,011). Ademas, que en la pregunta
7, se observa que, en promedio, que los docentes que tienen un tiempo de servicio menor o
igual a los 16 afios, con un 5.14%, son los que estan totalmente de acuerdo ante la pregunta,
los problemas del lenguaje tienen consecuencias en el aprendizaje académico; en comparacion
con los docentes de 27 a mas tiempo de servicio y los de 17 a 26 afios, con un promedio de

4.96% y 3.86% respectivamente (Mann-Whitney U 29.19; y un valor de P = 0,01).
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Del andlisis con respecto a los resultados obtenidos en el presente estudio se pudo
observar, también que, la mayoria de los docentes opinan que estan de acuerdo con la pregunta
1, en que el problema del lenguaje surge durante el periodo de desarrollo temprano, esto se
corrobora en el DSM-5 (2014) y en De S4 et al. (2018); donde los problemas de lenguaje
aparecen durante los primeros afios de vida (hasta los cuatro afos), existiendo una posibilidad
de presentarse ligeros retrasos en la maduracion y que no siempre evolucionan hacia un
problema de lenguaje especifico.

Por otro lado, se encontrd que, la mayoria de los docentes no esta de acuerdo con la
pregunta 2, donde hace referencia que, el problema del lenguaje diagnosticado a los 4 afios
persiste hasta la edad adulta. Ante esta afirmacion, se determina que faltan conocimientos
profundos sobre estos trastornos, ya que segun De Sa et al. (2018); los problemas de lenguaje
diagnosticados a los 4 afios permanecen, en la mayoria de los casos, durante toda la vida, sin
embargo, su perfil funcional puede cambiar con el tiempo.

Ademas, se pudo observar que la mayoria de los docentes no estan de acuerdo con la
pregunta 3 que refiere que, los problemas del lenguaje son altamente hereditarios, coincidiendo
con los resultados de otros estudios que se han desarrollado. Segin American Psychiatric
Association (2014), refiere que si existen varios miembros de la familia que presenten
problemas de lenguaje puede deberse a la presencia de un gen FOXP2 que es responsable de
esta condicion familiar, por lo que se refuerza la necesidad de que los docentes tengan nociones
adecuadas sobre las dificultades que enfrentan los estudiantes con problemas de lenguaje.

Asi mismo, en el estudio se obtuvo que la mayoria no esta de acuerdo ni en desacuerdo
con la pregunta 4 y 8, que refiere que los nifios con déficit en el lenguaje receptivo tienen peor
prondstico que aquellos con déficit predominantemente expresivo y que las dificultades de los

alumnos con problema del lenguaje se pueden resolver en el aula, sin necesidad de apoyos
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especializados como la terapia de lenguaje, el mismo que se concuerda con varios autores
cuando refieren que los nifios con problemas de lenguaje comprensivo tienen peor pronostico
en comparacion con los que tienen problemas de lenguaje expresivo, y que es de suma
importancia el apoyo especializado del terapeuta de lenguaje (King et al., 2019; DSM-5, 2014;
De Sa et al., 2018).

Se observa también que, la mayoria de docentes estan totalmente de acuerdo con las
preguntas 5, 6, 7 y 11, que refieren que, el problema del lenguaje esta fuertemente asociado
con otros trastornos del desarrollo neuroldgico, que los estudiantes con problema del lenguaje
suponen un desafio para los profesores, que los problemas del lenguaje tienen consecuencias
en el aprendizaje académico; y, que Los estudiantes con problema del lenguaje deben
beneficiarse de la intervencion de un equipo multidisciplinar, respectivamente; los mismo que
concuerda con varios autores (King et al. 2019; DSM-5, 2014; Kim et al., 2020; Shriberg et al.,
2019), que refieren que los problemas de lenguaje estan relacionados con otros trastornos del
neurodesarrollo, y de las dificultades de aprendizaje especificamente para la lectura y la
escritura; ademas de los trastornos de la conciencia fonoldgica (McCormack et al. 2010).

También, se observa en los datos obtenidos que la mayoria de los docentes indicaron
estar totalmente en desacuerdo con que la pregunta 9, que refiere que el plan de estudios regular
proporciona a los estudiantes con problema de lenguaje, estrategias adecuadas a sus
necesidades; asi también, se obtuvo que la mayoria esta en desacuerdo con la pregunta 10 que
refiere que, los profesores de educacién regular tienen las habilidades adecuadas para trabajar
con estudiantes que tienen problema del lenguaje. Estos resultados coinciden con estudio de
por Saldaria et al., (2019), que hacen referencia que el apoyo adecuado a los alumnos con
problemas de lenguaje, es un gran desafio para el profesional de la educacion o docente, pues
existe en la actualidad una alta prevalencia de alumnos que presentan alteraciones en el habla,

en el lenguaje o la comunicacion en edad escolar. Estas alteraciones, segun King et al. (2019),
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Prates y Martins (2011), constituyen el problema mas frecuente en el desarrollo infantil, con
prevalencias que varian entre 2 a 19% y que se manifiestan a lo largo de la edad escolar
representando un riesgo significativo de presencia de dificultades en la lectura y la escritura
(King et al., 2019; Chavez y Gomez, 2015). Por lo tanto, es fundamental que los docentes
tengan nociones adecuadas, y formen parte del equipo multidisciplinario, sobre las dificultades
que enfrentan sus estudiantes con problemas de lenguaje y/o dificultades de aprendizaje
(Donalson y Sanderson, 2016; Prates y Martins, 2011).

Con respecto a lo observado en relacion a la pregunta 13, los desafios relacionados con
las dificultades de aprendizaje se limitan al entorno escolar , la mayoria de los docentes no
estuvieron de acuerdo, concordando con varios autores que hacen referencia que las
dificultades de aprendizaje, como los cambios de comportamiento y las dificultades de
socializacion, deterioran la vida social del alumno (Coelho et al., 2018; Alvarez y Correa,
2021; De Sa et al, 2018; Félix, 2019).

Finalmente, se obtuvo también, que la mayoria de docentes estan de acuerdo con las
preguntas 12, 14 y 15, en donde las dificultades de aprendizaje son el problema con la tasa de
prevalencia mas alta en el grupo de Necesidades Educativas Especiales, las dificultades de
aprendizaje estan asociadas a obstaculos en los procesos de comprension y uso del lenguaje, y
los estudiantes con dificultades de aprendizaje tienen derecho a programas educativos
individualizados, de acuerdo con sus caracteristicas y necesidades, respectivamente; siendo
concordados con varios autores (Gongalves y Crenitte, 2014; Alvarez y Correa, 2021; De Sé
et al., 2018), que mencionan que existe una alta prevalencia de dificultades de aprendizaje en
los nifios con necesidades educativas especiales, ademas mencionan que entre los diversos
factores de riesgo para la dificultad de aprendizaje, existe previamente un problema de

lenguaje. (Gongalves y Crenitte, 2014; Coelho et al., 2018).
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Por otro lado, después de observar los resultados obtenidos en la presente tesis, que
concuerdan con otras investigaciones que destacan la necesidad de que los docentes deben
mejorar sus opiniones sobre las dificultades para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje
(Gongalves y Crenitte, 2014; Mora, 2018; Félix, 2019; y Mora y Andrea, 2018).

Del mismo modo en un estudio concluye que la formacion basica de los docentes es
deficiente en relacion con los conocimientos relacionados a las dificultades de aprendizaje.
Para lo cual, es importante que el docente conozca con mas detalle estas dificultades de
aprendizaje que pudieran presentar sus alumnos y también que reflexionen sobre las medidas
educativas que deben tomar ante la presencia de estas dificultades (Dzib et al., 2017).

En cuanto a las opiniones del docente en cuanto a la relacion que existe entre los
problemas de lenguaje y dificultades de aprendizaje, algunos autores refieren que los problemas
relacionados con el lenguaje son a con frecuencia indicadores de dificultades de aprendizaje y,
aunque los problemas de lenguaje no se consideran como dificultades en el aprendizaje, sin
embargo, se relacionan muy intimamente (Félix, 2019)

En cuanto a las opiniones de los docentes en cuanto a la relacion que existe entre los
problemas de lenguaje y dificultades de aprendizaje segun la edad, los grados de ensefianza y
del tiempo de servicio de los docentes evaluados para el presente estudio, no es posible
demostrar su relacién a ciencia cierta, debido a la alta escasez de los estudios de investigacion
que los relacionen. Sin embargo, se observo que en la pregunta 7, en donde los docentes con
edades comprendidas entre 30 a 40 afios, en comparacién con los docentes de 40 a méas afos,
son los que mas estan de acuerdo con que los problemas de lenguaje tienen consecuencias en
el aprendizaje académico. Asi mismo, en relacion a la pregunta 10, se determina que, en
promedio, los docentes con edad entre 30 a 40 afios, en comparacion con los docentes de 40 a

mas afos, son los que estan totalmente de acuerdo con que los docentes de educacion regular
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tienen habilidades adecuadas para trabajar con estudiantes que presentan problemas de
lenguaje.

En cuanto a la opinion que presentan los docentes de educacion primaria sobre la
relacion entre los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje segun el grado de
ensefianza, se observa que hubo diferencias estadisticamente significativas en relacion a la
pregunta 7, como promedio, los docentes del ler, 2do y 4to grado en comparacion con los
docentes de los demas grados, si estan de acuerdo, en relacion a las consecuencias de los
problemas de lenguaje sobre el aprendizaje académico.

Por otro lado, en relacion a la pregunta 2, se nota que, en promedio, los docentes con
antigiiedad menor o igual a los 16 afios, al compararlos con docentes con antigiiedad mayor,
son los que mas concuerdan en que los problemas de lenguaje diagnosticados en 4 afios
persisten hasta la edad adulta. Asi mismo, ante la pregunta 7, los docentes con antigiedad
menor o igual a los 16 afios, cuando son comparados con los docentes con antigtiedad mayor,
son los que mas concuerdan con que los problemas de lenguaje tienen consecuencias en el

aprendizaje académico.
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VI. CONCLUSIONES

Después de realizar el presente estudio, se concluye, que:

6.1. Los problemas de lenguaje con las dificultades de aprendizaje estdn muy
relacionados, y que los problemas de lenguaje influyen fuertemente en las dificultades de
aprendizaje.

6.2. Existe una gran importancia por medio de su opiniéon que dan los docentes
encuestados a los problemas de lenguaje y las dificultades de aprendizaje, asi como también a
las limitaciones que sienten al trabajar con alumnos con esa condicion.

6.3.  Se destaca la necesidad de que los docentes deben mejorar sus opiniones sobre
las dificultades para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

6.4. La formacion bésica de los docentes es deficiente en relacion con los
conocimientos relacionados a las dificultades de aprendizaje.

6.5. Las opiniones de los docentes en cuanto a la relacion que existe entre los
problemas de lenguaje y dificultades de aprendizaje segun la edad, los grados de ensefianza y
del tiempo de servicio de los docentes evaluados para el presente estudio, no es posible
demostrar su relacion a ciencia cierta, debido a la alta escasez de los estudios de investigacion
que los relacionen

6.6.  Que en la pregunta 7, en donde los docentes con edades comprendidas entre 30
a 40 afios, en comparacion con los docentes de 40 a méas afios, son los que mas estan de acuerdo
con que los problemas de lenguaje tienen consecuencias en el aprendizaje académico. Ademas,
que en la pregunta 10, se determina que, en promedio, los docentes con edad entre 30 a 40
afios, en comparacion con los docentes de 40 a més afios, son los que estan totalmente de
acuerdo con que los docentes de educacion regular tienen habilidades adecuadas para trabajar

con estudiantes que presentan problemas de lenguaje.
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6.7.  Queenrelacion a la pregunta 7, como promedio, los docentes del ler, 2do y 4to
grado en comparacién con los docentes de los demas grados, si estan de acuerdo, en relacion a
las consecuencias de los problemas de lenguaje sobre el aprendizaje académico.

6.8.  Por ultimo, se concluye que en relacion a la pregunta 2, se nota que, en
promedio, los docentes con antigiiedad menor o igual a los 16 afios, al compararlos con
docentes con antigiiedad mayor, son los que mas concuerdan en que los problemas de lenguaje
diagnosticados en 4 afios persisten hasta la edad adulta. Asi mismo, ante la pregunta 7, los
docentes con antigtiedad menor o igual a los 16 afios, cuando son comparados con los docentes
con antigtiedad mayor, son los que mas concuerdan con que los problemas de lenguaje tienen

consecuencias en el aprendizaje académico.
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VII. RECOMENDACIONES

Después de realizar el presente estudio, se recomienda, que:

7.1.  Cada alumno con problemas de lenguaje y dificultades de aprendizaje, llevan
consigo una historia que les otorga una particularidad que puede condicionar todo su proceso
de aprendizaje, es decir es un ser diferente y, por muy parecido que pueda parecerse, es
poseedor de sus particularidades.

7.2.  Los docentes tienen la dificil tarea de ayudar a los alumnos a superar las
dificultades que comprometen no solo su aprendizaje escolar sino su vida en general, para
favorecer asi su inclusion en los grupos sociales, dejando de lado el estigma y la frustracion.

7.3.  Es necesario promover un conocimiento profundo de estos problemas de
lenguaje y dificultades de aprendizaje, ya que algunas de estas pueden mejorar
significativamente si se detectan a tiempo y se dispone de los recursos adecuados para trabajar
especificamente con cada una de ellas.

7.4.  Es necesario promover el trabajo de un equipo multidisciplinario donde se
incluya al docente, siendo pieza clave del proceso de integracion social, familiar y educacional

de los nifios que presenten estas condiciones.
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IX. ANEXOS

Anexo A - Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, , estoy

plenamente enterado (a) del presente estudio en el que estaré incluido (a), cuyo objetivo es
Determinar si los docentes de educacion primaria opinan que los problemas de lenguaje y las
Dificultades de Aprendizaje estan relacionados en la institucion educativa privada Pedro Ruiz
Gallo de Villa el Salvador — 2021, a su vez comprendi la explicacion que se me fue brindada
acerca de la investigacion que se pretende realizar.

Me he informado que la participacion es voluntaria y con la posibilidad de se pueda retirarme
del estudio en cualquier momento, sin ningln problema o consecuencia.

Por lo tanto, declaro haber aceptado voluntariamente de mi integracion en este estudio, asi

como el uso de la informacion recogida en el &mbito de este trabajo de investigacion.

, de del 2021

(Firma del participante)

(Firma de la investigadora)
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Anexo B.

CUESTIONARIO

(Elaborado por Lopes, C. 2017- Modificado por Cupe N, 2021)
Su contribucion es fundamental para la realizacion de este estudio, y se agradece su
valiosa colaboracion. No hay respuestas correctas o incorrectas, lo que importa es tu
opinién honesta.
Los datos facilitados son anonimos y confidenciales, y estan destinados Unicamente a fines
académicos.
12 PARTE: CARACTERIZACION SOCIODEMOGRAFICA

Complete esta hoja de identificacion segun corresponda:

FECHA SEXO EDAD

TIEMPO DE SERVICIO LECTIVO EN LA DOCENCIA (ANOS)

NIVEL DE ESTUDIOS (LICENCIATURA, MAESTRIA, ETC)

22 PARTE: OPINIONES DE LOS PROFESORES

Para responder al cuestionario, considere tanto la severidad del problema como su frecuencia
de aparicién, evaluando cada item abajo de acuerdo con la escala presentada. La escala que
utilizara es la siguiente:

1 = Totalmente en desacuerdo

2 = En desacuerdo

3 = No estoy de acuerdo ni en desacuerdo

4 = Estoy de acuerdo

5 = Totalmente de acuerdo



Opiniones
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1. Elproblema del lenguaje surge durante el periodo de

desarrollo temprano.

2- El problema del lenguaje diagnosticado a los 4 afios

persiste hasta la edad adulta.

3- Los problemas del lenguaje son altamente

hereditarios.

4- Los nifios con déficit en el lenguaje receptivo tienen
peor pronéstico que aquellos con  déficit

predominantemente expresivo.

5- El problema del lenguaje esta fuertemente asociado

con otros trastornos del desarrollo neuroldgico.

6- Los estudiantes con problema del lenguaje suponen

un desafio para los profesores.

7- Los problemas del lenguaje tienen consecuencias en

el aprendizaje académico.

8- Las dificultades de los alumnos con problema del
lenguaje se pueden resolver en el aula, sin necesidad de

apoyos especializados como la terapia de lenguaje.

9 - El plan de estudios regular proporciona a los
estudiantes con problema de lenguaje, estrategias

adecuadas a sus necesidades.

10 - Los profesores de educacion regular tienen las
habilidades adecuadas para trabajar con estudiantes que

tienen problemas del lenguaje.
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11- Los estudiantes con problema del lenguaje deben
beneficiarse de la intervencion de un equipo

multidisciplinar.

12- Las dificultades de aprendizaje son el problema con
la tasa de prevalencia mas alta en el grupo de

Necesidades Educativas Especiales.

13- Los desafios relacionados con las dificultades de

aprendizaje se limitan al entorno escolar.

14- Las dificultades de aprendizaje estan asociadas a
obstaculos en los procesos de comprension y uso del

lenguaje.

15 - Los estudiantes con dificultades de aprendizaje
tienen derecho a programas educativos
individualizados, de acuerdo con sus caracteristicas y

necesidades.

Gracias por su colaboracion!!!



Anexo C — Carta de respuesta de la institucion donde se hizo el estudio.
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