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Resumen

Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre salud sexual y
reproductiva y las conductas sexuales de riesgo, en internos de la Facultad de Medicina Hipolito
Unanue 2021. Material y Métodos: Estudio de enfoque cuantitativo, disefio no experimental,
de tipo correlacional, de corte transversal y prospectivo. La muestra estuvo compuesta por 156
estudiantes de la Facultad de Medicina. Se aplico el cuestionario de conocimientos sobre salud
sexual y reproductiva y conductas sexuales de riesgo. Resultados: Los internos que
participaron en general fueron, 33(21,2%) son de la carrera de obstetricia, 28(17,9%) de
enfermeria, 29(18,6%) de nutricion y 66(42,3%) de la carrera de medicina, predomino el sexo
femenino con 106(67,9%), cuya edad fue mayor de 22 afios con 106(67,9%), en su mayoria la
orientacion sexual fue, heterosexual con 143(91,7%) mientras la homosexualidad y la
bisexualidad representa 3(1,9%) y 10(6,4%) respectivamente. Por otro lado de los encuestados
el 96(61,5%) tienen un nivel de conocimiento alto de la salud sexual y reproductiva, 46(29,5%)
un conocimiento medio y 14(9%) un bajo conocimiento. respecto a la conducta sexual de riesgo
de los estudiantes encuestados, el 118(75,6%) muestran una baja conducta sexual de riesgo, el
26(16,7%) riesgo medio y el 12(7,7%) riesgo alto. Conclusiones: El nivel de conocimiento
sobre salud sexual y reproductiva se relaciona significativamente a las conductas sexuales de

riesgo en los internos de la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021.

Palabras clave: Conocimiento, Salud Sexual, Salud Reproductiva, Conducta Sexual de Riesgo,

Internos, Facultad de Medicina.
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Abstract

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge about sexual and
reproductive health and risky sexual behaviors, in inmates of the Hip6lito Unanue 2021 School
of Medicine. Material and Methods: Study with a quantitative approach, non- experimental
design, correlational, cross-sectional and prospective. The sample consisted of 156 students
from the Faculty of Medicine. The questionnaire on knowledge about sexual and reproductive
health and risky sexual behaviors was applied. Results: The interns who participated in general
were 33 (21.2%) from obstetrics, 28 (17.9%) from nursing, 29 (18.6%) from nutrition and 66
(42.3%) from the medical career, the female sex predominated with 106 (67.9%), whose age
was older than 22 years with 106 (67.9%), mostly the sexual orientation was, heterosexual with
143 (91.7% ) while homosexuality and bisexuality represent 3 (1.9%) and 10 (6.4%)
respectively. On the other hand, 96 (61.5%) of those surveyed have a high level of knowledge
of sexual and reproductive health, 46 (29.5%) a medium knowledge and 14 (9%) a low
knowledge. Regarding risky sexual behavior of the surveyed students, 118 (75.6%) show low
risk sexual behavior, 26 (16.7%) medium risk and 12 (7.7%) high risk. Conclusions: The level
of knowledge about sexual and reproductive health is significantly related to risky sexual

behaviors in inmates of the Hipolito Unanue School of Medicine 2021

Keywords: Knowledge, Sexual Health, Reproductive Health, Risky Sexual Behavior, Interns,

Faculty of Medicine.



I. Introduccion

En el mundo los conocimientos en relacion a la salud sexual y reproductiva asociados a
conductas sexuales de riesgo en teoria deberian llevar una relacidon inversamente proporcional,
pero de acuerdo a diversas investigacion internacionales esta relacion no se cumple
necesariamente ,debido a multiples factores de riesgo, algunos de ellos son : el no uso de
métodos de barrera, el inicio precoz de relaciones sexuales ,los tipos de coito ,multiples parejas
sexuales y el uso de sustancias psicoactivas, que afectan el integro ejercicio de los derechos

sexuales y reproductivos.

En el Peru el ministerio de salud (MINSA) ha elaborado estratégicamente guias
nacionales de atencion integral de la salud sexual y reproductiva en el cual una de sus
finalidades fue la promocion de la salud sexual y reproductiva asi como también la prevencion
de las infecciones de transmision sexual (ITS). A pesar de ello se observa en la practica que ain

persiste el desconocimiento de la poblacion sobre dichos temas y su relacion.

Por lo expuesto, el presente trabajo de investigacion tiene como principal objetivo
determinar la relacioén entre el nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva y las

conductas sexuales de riesgo, en internos de la Facultad de Medicina Hip6lito Unanue 2021.

Para su mejor comprension la presente investigacion se ha dividido en diversos

capitulos el cual estan contenidos a continuacion:

Introduccién: en la cual estd presente la descripcion y formulacion del problema asi
como los antecedentes, objetivos, justificacion y la hipdtesis; Marco tedrico : en el que

comprenden los fundamentos tedricos sobre el presente trabajo de estudio; Metodologia: se



especifica el tipo de investigacion, el ambito temporal y espacial, variables, la poblacion, la
muestra, los instrumentos que se emplearan, el procedimiento, el andlisis de datos y las
consideraciones éticas; Resultados: se expresan mediante las tablas y los gréaficos ;Discusion:
donde contiene el analisis y la deliberacion de los resultados; Conclusiones ; Recomendaciones
;Referencias y los Anexos: en el cual se especifica la matriz de consistencia, la
Operacionalizacion de variables, el instrumento de recoleccion de datos, la validacion del
instrumento, el consentimiento informado y el permiso de la universidad para aplicar el

instrumento.

1.1.  Descripcion y formulacién del problema

1.1.1. Descripcion del problema

Para conservar la salud sexual y reproductiva en la conferencia internacional sobre
poblacion y el desarrollo se fijo un nexo solido con los derechos humanos y el desarrollo

sostenible. ((United Nations Population Fund [UNFPA], s.f.)

En Espana el 20% de los muchachos cuya edad es menor de 25 afios consideran que no
poseen informacion de calidad sobre salud sexual, su principal fuente es la familia y amistades,
seguida de la escuela y centro de salud. El 22% de varones y el 18.6% de mujeres no utilizan
ninguna medida de proteccion frente a las infecciones de transmision sexual en sus relaciones
casuales. Sobre la salud reproductiva se ha dado un notable descenso, desde el 2008, en el

nimero de nacimientos y en la edad a la maternidad. (Larrafiaga et al., 2014)

La poblacién peruana no cuenta con todas las oportunidades para poder acceder a la

informacion y los servicios que le permitan ejercer los derechos sexuales y reproductivos, lo



que conlleva a embarazos no planeados, infecciones de transmision sexual e incluso muertes

durante el embarazo y parto. (UNFPA PERU 2019)

Entorno a la salud reproductiva en el Peru, la tasa global de fecundidad desde 1986 ha
ido disminuyendo ligeramente llegando a 2.2 hijos por mujer y la edad mediana al nacimiento
del primer hijo se relaciona a los 22.3 afios, durante el tiempo 2017 — 2018. (Instituto Nacional

de Estadistica e Informatica, [INEI] 2019)

En Espafia algunas de las practicas de riesgo sexual se han incrementado, el uso del
condon masculino ha descendido, en su ultimo acto sexual desde un 83.8% en el 2002 a un
75.4% en el 2018.En relacion al uso de la pildora anticonceptiva se ha incrementado de 9.8% en
2002 a 14.0% en 2018. Frente a la posibilidad de contraer infecciones venéreas, ascendid de

16.1% en 2002 a 24.6% en 2018. (Moreno et al., 2018)

En el Pert, la edad promedio en que las mujeres de 25 — 49 afos inician sus relaciones
sexuales es de 18.5 afios de las cuales, el 18.4% de las mujeres usa condéon con cualquier
compafiero. En mujeres de 12- 24 afios solo uso condon el 45% en su primera actividad sexual.

(INEI ,2020)

En el peru solo el 45% de las madres planearon su embarazo para el momento en el que

se presentd. (UNFPA PERU, 2019)

1.1.2. Formulacion del problema general

(Cuadl es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva y las

conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021?



1.1.3. Formulacion de problemas especificos

[Identificar el nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva en internos de la

Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021?

(Conocer el nivel de las conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de Medicina

Hipolito Unanue 2021?

1.2. Antecedentes

1.2.1. Antecedentes internacionales

Guafia (2019), cuyo estudio fue publicado en Ecuador durante el 2019, titulado
“Comportamiento sexual, de riesgo de los estudiantes de la carrera de enfermeria, Universidad

de Guayaquil, julio — diciembre 2018”.

Su objetivo fue reconocer el comportamiento sexual de riesgo. Fue una investigacion
cuantitativa, transversal, descriptiva y no experimental, conformado por una poblacién de 1400
estudiantes, se hall6 la muestra fue de 606 estudiantes. Del total de resultados, el
comportamiento sexual de riesgo estaba evidenciado por el inicio de las relaciones sexuales a
tempranas edades, varios de ellos realizados bajo las consecuencias de las bebidas alcoholicas,
actos sexuales no planificados, multiples parejas sexuales, falta de uso del codon masculino y
no distinguirlo como como método de barrera /anticoncepcion. Se concluyd que, la practica
sexual de riesgo trae como consecuencia embarazos en adolescentes, abortos y las infecciones

venereas.

Moncayo y Rodriguez (2019), en su trabajo de investigacion revelada en Ecuador en el

periodo 2019, titulado “Representaciones sociales de género, conocimientos, actitudes y



‘practicas sobre salud sexual en estudiantes de primer nivel de la Pontificia Universidad

Catolica del Ecuador 2018”.

Cuyo fin fue precisar las representaciones sociales de género. Conocimientos, actitudes
y practicas sobre salud sexual. La metodologia usada fue transversal mixto cuantitativo —
cualitativo, la muestra estuvo comprendida por 940 alumnos; su técnica fue la (cuantitativo)
encuesta y (cualitativo) grupos focales. Del total de la muestra, el 16.1% sobresale por el
desconocimiento sobre como actuar en caso de una infeccion de transmision sexual (ITS) o
gestacion, el 54.3% no respondi6 si ha padecido usted o su pareja alguna its en el reciente afio.
Se concluy6 que, la salud sexual continua siendo un tema receloso, donde las figuras de género,
los conocimientos, actitudes y practicas sociales repercuten en los comportamientos que pueden

perjudicar su salud sexual y reproductiva.

Clara (2019), cuyo estudio publicado en Colombia durante el 2019, titulado
“Conocimientos de los estudiantes de teologia sobre salud sexual y reproductiva de la

Corporacion Universitaria Adventista, 2019”.

Su objetivo fue identificar cudl es el conocimiento en salud sexual y reproductiva de los
estudiantes de pregrado de licenciatura en teologia de la corporacion adventista. Su metodologia
fue cuantitativo, descriptivo y transversal, en la cual su poblacion fue de 313 estudiantes para lo
cual se realizd un muestreo no probabilistico y no aleatorio de 111 alumnos, la técnica
empleada fue la encuesta. Entre sus resultados, destaca que la universidad no posee asignaturas
en su malla curricular relacionados con salud sexual y reproductiva y pocos componentes del

tema, falta de conocimientos respecto a enfermedades de transmision sexual, sexualidad en



pareja, embarazo precoz entre otros, ademas de los derechos que les corresponde. Se concluyo

que la mayor parte de los alumnos ven necesario la educacion en salud sexual y reproductiva.

Rivera (2020), en su trabajo de investigacion difundido en Ecuador durante el 2019,
titulado “Conducta sexuales de riesgo e inteligencia emocional en estudiantes de nivelacion de

la UCE”.

Cuyo objetivo fue asociar las conductas sexuales de riesgo y el nivel de inteligencia
emocional de los alumnos de nivelacion de la UCE. La metodologia empleada fue cuantitativo,
no experimental, transversal, descriptivo y relacional, utilizo un muestreo no probabilistico de

182 alumnos; cuya técnica empleada fue la encuesta.

El cual resulto que mas de la mitad tenian un nivel adecuado de inteligencia emocional,
las conductas sexuales de riesgo fueron siendo la mds resaltante el no uso de condon y otros
métodos de anticoncepcion. Cuya correlacion se evaludé mediante la prueba de Rho Spearman.
Se concluyd que el grado relacion entre las variables planteadas es 0.01, lo que indica una
relacion nula. Pero, se recomienda tener en cuenta las delimitaciones del trabajo de

investigacion.

1.2.2. Antecedentes nacionales

Mejia (2019), cuyo estudio fue publicado en lima en el 2019, bajo el titulo
“Funcionamiento familiar y conductas sexuales de riesgo en estudiantes universitarios de una

institucion publica de Lima”.

Cuyo objetivo fue establecer la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y las

conductas sexuales de riesgo en estudiantes universitarios de una institucion publica de lima.



Fue una investigacion descriptiva, correlacional y no experimental, conformada por un universo
de 69 estudiantes, se emple6 el muestreo no probabilistico por conveniencia de 69
universitarios, su técnica fue el test y su instrumento la prueba objetiva. Del total de resultados,
el 58.0% de los alumnos tenian buen funcionamiento familiar, el 23.2% poseian muy buen
funcionamiento familiar y el 18.8% tenian regular funcionamiento familiar. Respecto a la
variable de riesgo sexual, 63.8% de los estudiantes tienen conductas que corresponden al nivel
fuera de riesgo sexual, 21.7% poseian conductas de bajo riesgo sexual, 13.0% presentan
conductas en riesgo y 1.4% desarrollaron conductas de alto riesgo. Se concluye que, existio
relacion negativa, baja y significativa (r= —.285, n=69, p= .017), entre el funcionamiento
familiar y las conductas de riesgo sexual, lo cual expresa una relaciéon indirectamente
proporcional entre el funcionamiento familiar y el desarrollo de las conductas sexuales de

riesgo.

Fernandez (2018), en su estudio publicado en lima en el 2018, denominado “Salud
sexual y reproductiva y comportamiento sexual en la educacion de estudiantes de v ciclo de una

Universidad Privada de Lima Norte 2018”.

Su fin fue determinar la asociacion entre salud sexual y reproductiva y comportamiento
sexual en la educacion de estudiantes de v ciclo de una universidad privada de Lima Norte. Su
metodologia fue bdsica, descriptivo y correlacional, aplico el muestreo no probabilistico
intencional de 110 alumnos, su técnica fue el test y su instrumento la prueba objetiva. Del total
de resultados, expresa una débil asociacion positiva entre la salud sexual y reproductiva y el
comportamiento sexual en los alumnos de dicha muestra. Se concluyd que, existié una relacion

entre ambas variables a un nivel de significacion del 1%.



Abarca (2019), en su trabajo de investigacion publicado en lima en el 2019, titulado
“Prevalencia de conductas sexuales de riesgo en estudiantes de Enfermeria Técnica del Instituto

Superior Daniel Alcides Carrion, abril 2019”.

Cuya finalidad fue identificar las conductas sexuales de riesgo predominantes en los
alumnos de enfermeria técnica. Fue un estudio cuantitativo, descriptivo, transversal y
prospectivo, con la muestra conformada por 207 estudiantes, la técnica empleada fue la
encuesta y el instrumento fue el Sexual Behavior. Entre sus resultados, destaca que el 65.7 % de
los estudiantes refirieron conductas sexuales de mediano y alto riesgo, 34.3% de los
encuestados refirieron conductas sexuales de bajo riesgo. El rango etario con mas
predominancia de conductas sexuales de riesgo fue de 26 a 30 afos, el 86,5 % presento
(Mediano y Alto Riesgo), seguido por el grupo de la edad de 21-25 afios con el 66,7% tuvo
(Mediano y Alto Riesgo) y en el grupo de 15-20 anos el 57,9% refiere (Mediano y Alto Riesgo)
por lo que se puede afirmar que a mas edad las conductas sexuales de riesgo se incrementan. Se
concluyd que existe una moderada prevalencia de conductas sexuales de riesgo en alumnos de

enfermeria técnica de dicho instituto durante el 2019.

Ordoiez (2017) “Conocimientos sobre salud sexual y reproductiva y su relacion con el
comportamiento sexual de los estudiantes de la Facultad de ciencias de la salud Universidad

Técnica de Babahoyo 2014”.

Cuyo objetivo fue determinar los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva y su
relacion con su comportamiento sexual de los alumnos en el rango etario 18 a 25 afios de dicha
facultad. Fue no experimental, descriptivo y comparativo, conformado por un universo de 140

alumnos. Del total de resultados, la mayoria de los estudiantes poseian niveles de



conocimientos y comportamientos; medios, bajos en las cuatro dimensiones de la encuesta
realizada. Se concluy6 que, se debe mejorar el conocimiento de la salud sexual y reproductiva,
sexualidad, sexo seguro y el VIH/SIDA, debido a que se puede incurrir en actitudes que causen

practicas y conductas sexuales de riesgo.

1.3.  Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva
y las conductas sexuales de riesgo, en internos de la Facultad de Medicina Hipo6lito Unanue

2021.

1.3.2.  Objetivo especifico

Identificar el nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva, en internos de la

Facultad de Medicina Facultad Hip6lito Unanue 2021

Conocer el nivel de las conductas sexuales de riesgo, en internos de la Facultad de

Medicina Hipdélito Unanue 2021

1.4. Justificacion

1.4.1.  Justificacion legal

La presente investigacion se respalda por lo expuesto en la Ley de promocion de
desarrollo del investigador cientifico N° 30948, cuyo objetivo es promover la labor del

investigador mediante procesos imparciales a favor del pais. De la misma forma la Ley
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Universitaria N° 30220 en los capitulos I y VI en sus respectivos articulos 5, 6,7 y 48 cuyo

objetivo principal es el desarrollo de investigaciones a fin de promover la creacion intelectual.

1.4.2.  Justificacion prdctica

La investigacion presentada se realizara porque existe la necesidad de identificar y
determinar la relacion entre el nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva y las

conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021.

1.4.3.  Justificacion cientifica

La presente investigacion contribuira con la literatura en investigacion de conocimiento
sobre salud sexual y reproductiva relacionado a conductas sexuales de riesgo en internos de la

misma forma, servird como precedente para futuras investigaciones en el mismo campo.

1.5. Hipoétesis

1.5.1. Hipotesis general

H1: Existe una relacion directa y significativa entre el nivel de conocimiento sobre salud
sexual y reproductiva y las conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de Medicina

Hipolito Unanue 2021.

HO: No existe una relacion directa y significativa entre el nivel de conocimiento sobre
salud sexual y reproductiva y las conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de

Medicina Hipolito Unanue 2021.
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1.5.2.  Hipotesis especifica

El nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva es alto, en internos de la

Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021.

El nivel de las conductas sexuales de riesgo es bajo, en internos de la Facultad de

Medicina Hipolito Unanue 2021.
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II. Marco Teérico

2.1. Base tedrica sobre el tema de investigacion

El conocimiento

Desde el punto de vista de Bunge (2001), el conocimiento surge como consecuencia
generada entre la interaccion del ser humano y su entorno. Este conocimiento se relaciona a un

cambio constante en el tiempo.

Segun lo descrito por la Real academia espafiola (s.f. definicién 2) el conocimiento

comprende el “entendimiento, inteligencia, razoén natural”.

Salud sexual. Comprende un estado de bienestar en todos los ambitos del ser humano
relacionados con la sexualidad. Necesita una perspectiva positiva y considerada de la
sexualidad y de las relaciones sexuales, asi como la posibilidad de tener experiencias sexuales

placenteras y seguras, libres de toda coaccion. (World Heath Organization [WHO], 2015)

Derechos sexuales. Anteriormente la organizacion mundial de la salud (2006 y 2010)
establecid que nuestros derechos sexuales se encuentran implicitos en los derechos humanos, a
su vez estan reconocidos y aceptados mundialmente. He ahi una condicionante importante para

la realizacion de la salud sexual (WHO, 2018).

o Derecho a fortalecer la autonomia y la autoestima en el ejercicio de la sexualidad.
o Derecho a explorar y a disfrutar de una vida sexual placentera.
. Derecho a elegir las parejas sexuales.

o Derecho a vivir la sexualidad sin ningtn tipo de violencia.
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o Derecho a tener relaciones sexuales consensuadas.

. Derecho a decidir libre y autdbnomamente cuando y con quien se inicia la vida
sexual.

o Derecho a decidir sobre la unién con otras personas.”

. Derecho a vivir y expresar libremente la orientacion sexual e identidad de género.

. Derecho a la proteccion y prevencion de infecciones de transmision sexual o

embarazos no deseados.

o Derecho a recibir informacién y al acceso a servicios de salud de calidad sobre todas
las dimensiones de la sexualidad, sin ningln tipo de discriminacién.” (UNFPA,

2018)

Sexualidad. Como lo establece la organizacion mundial de la salud en (2006 y 2010) la
sexualidad es la esencia del individuo y se encuentra presente durante toda su vida. Comprende
el sexo, identidades, roles de género, la orientacidon sexual, el erotismo, el placer, la intimidad y
la reproduccion.se experimentan y manifiestan por medio de pensamiento, fantasias, deseos,
creencias, actitudes, valores, comportamientos, practicas, roles y relaciones. Engloba todas
estas dimensiones, pero, no necesariamente se experimentan o expresan siempre, asi mismo,

estd influenciada por la correlacion de diversos factores. (WHO, 2018)

Salud reproductiva. De acuerdo con la (Organizacion de las naciones unidas, [ONU]
1995), en la conferencia internacional sobre la poblacion y el desarrollo, Egipto 1994, se acufio
el concepto sobre salud reproductiva definiéndola como: el bienestar integro fisico, mental y

social mas no, solo la ausencia de enfermedades, relacionados al espectro del sistema
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reproductivo. La salud reproductiva se encuentra intimamente ligada al goce completo de

ejercer una vida sexual integra y no necesariamente con fines de procreacion.

Derechos reproductivos

e “Derecho a tomar decisiones sobre la reproduccion sin sufrir discriminacion, coercion,
ni violencia.

e Derecho a decidir libremente si se desea o no tener hijas o hijos.

e Derecho a decidir sobre el nimero de hijas o hijos que se desean y el espacio de tiempo
entre un embarazo y otro.

e Derecho a decidir sobre el tipo de familia que se quiere formar.

e Derecho a ejercer la maternidad con un trato equitativo en la familia, espacios de
educacion y trabajo.

e Derecho a una educacion integral para la sexualidad a lo largo de la vida.

e Derecho a acceder a métodos de anticoncepcion modernos, incluida la anticoncepcion
de emergencia.

e Derecho al acceso a los servicios integrales de salud y atenciéon médica para garantizar
la maternidad segura.

e Derecho a acceder a los beneficios de los avances cientificos en la salud sexual y

reproductiva”. (UNFPA, 2018)

Bienestar general. Como afirma Martin (2016), uno de los dos tipos de bienestar esta
conformado por el bienestar subjetivo o bienestar hedonico .Este se caracteriza por ser primario,
sensorial, inmediato y de corta duracion. Se enfoca en la busqueda de diversas satisfacciones,

placeres y hacia la huida de lo que no le genere placer.
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Informacion

Con base en la RAE (2021, definicion 5), se entiende como la averiguacion de un hecho

preciso que nos permite su conocimiento exacto.

T.V. Teniendo en cuenta a Ferndndez (2020) ,considera que dentro de los muchos
determinantes sociales que condicionan la actividad sexual precoz en los adolescentes se
encuentra el no acudir a los servicios de salud, el entorno social como los amigos y engloba a

los programas de television que influyen en la actividad sexual precoz.

Internet. Como afirma Lopez et al., (2020) sostiene que los adolescentes obtienen la
informacion sobre salud sexual y reproductiva en primer lugar del internet, segundo lugar de

una institucion educativa al igual que de la familia.

Familia. Como expresa Coates et al., (2020), indica que los adolescentes varones
principalmente tienen como fuente primaria de informacion sobre temas de salud sexual a su

familia 35% seguido de los amigos 20%.

Desde el punto de vista de Angarita et al., (2020), argumenta cinco factores que influyen

en el desarrollo sexual de los jovenes, entre los cuales se encuentra el entorno familiar.

Amigos. De acuerdo con Tuffi et 4al., (2020), revela que en los participantes la fuente
mas utilizada fue el internet, seguida de los amigos, medios y centros de salud. Cabe resaltar
que los estudiantes tienen acceso a multiples fuentes de informacidon, pero no siempre se
caracterizan por una informacion correcta, puesto que esto puede generar modificaciones en su

proyecto de vida.
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Conductas sexuales de riesgo

Los factores de riesgo hacen referencia a diversas caracteristicas o la exposicion sobre
un individuo que incremente la posibilidad de padecer una enfermedad o un dafio. Algunos de

ellos son las practicas sexuales de riesgo, consumo de tabaco y alcohol. (WHO, 2011)

A juicio de Pulido et al., (2011), propone que la definicion de “conducta sexual de
riesgo” ha sido versado y operacionalizada en multiples formas. Para lo cual todas estas
definiciones deben incluir tres factores ligados a la practica sexual como: la no utilizacion de
métodos de barrera, su ejecucion bajo los efectos de estupefacientes y el contacto con multiples
parejas sexuales cuando se encuentren presentes estos tres factores y su ocurrencia sea

constante, se concluye que el individuo practica actividades sexuales de riesgo.

Como lo hace notar Alfonso et al., (2019), La salud sexual y reproductiva se perjudica
mediante la practica de las conductas sexuales de riesgo. Los factores de riesgo y protectores
estan implicitos en la practica sexual. Las medidas preventivas y la creacién de entornos
favorables benefician el desarrollo de adolescentes responsables y genera un sendero para

lograr cambios hacia conductas sexuales mas sanas.

Inicio de actividad sexual. Teniendo en cuenta a Fernandez (2020), describe que el
inicio de la actividad sexual en los adolescentes, se encuentran ligeramente influenciados por
los determinantes personales, familiares y contextuales, perjudicando su salud sexual y

reproductiva.

Edad de la primera relacion sexual. Como expresa Rayuela (2015), argumenta que

tradicionalmente se considera como factores de riesgo al consumo del alcohol y el tabaco, que
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estan implicitos en la precocidad sexual en el adolescente y a esto se le debe sumar el tener una

mala relacion de los adolescentes con sus padres y entre los padres.

Numero de parejas sexuales en el ultimo aiio. Teniendo en cuenta a Gonzales y Molina
(2019), contaron con una muestra de 3.565 adolescentes cuya vida sexual ya habia iniciado.
Dentro de las variables personales y familiares ligadas al inicio sexual, especificamente sexo
casual, algunas de ellas fueron: la escolaridad bésica, malas relaciones familiares, disfuncion
familiar. En relaciéon a los comportamientos de riesgo en salud sexual fue el inicio sexual

precoz, no uso de métodos anticonceptivo y mayor frecuencia de multiples parejas sexuales.

Desde el puno de vista de Vidal y Hernandez (2017), enfatizan que las relaciones
sexuales sin ningiin método de barrera u anticonceptivo y las multiples parejas sexuales con
frecuencia conforman conductas riesgo sexual ligadas comunmente a infecciones de

transmision sexual.

Métodos anticonceptivos. Como expresa Soto (2006), propone que entre factores que
interfieren a que los varones no utilicen preservativo fueron: la ausencia de recursos, descenso
del placer en el acto sexual y el enamoramiento. En el sexo femenino fueron, el uso de otro
método anticonceptivo, la supresion del ambiente sentimental y la intromision en el desarrollo

del acto sexual.

Uso de métodos anticonceptivos en su ultima relacion sexual. Teniendo en cuenta a
Molina y Rojas (2018), revelan que en la practica del sexo oral es donde las mujeres utilizan
con mayor frecuencia el preservativo sin embargo los hombres expresan tener un mayor

practica del coito vaginal (4,57 vs. 3,80) y el sexo oral (3,34 vs. 2,65) correspondientemente.
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Como afirma wu (2019), postula que no existen diferencias entre los usuarios de tinder y
los nos usuarios. Los usuarios de tinder emplean el uso del preservativo en la mayoria de sus

encuentros sexuales practican el sexo seguro.

Entre las mujeres que tuvieron relaciones sexuales en los ultimos 12 meses, el uso del
condon, varia de acuerdo a la pareja sexual; el 13.2% uso el condon con su conviviente ,34.4%
lo uso con su pareja con el cual no comparten la residencia y un 18.4% uso condén con

cualquier companero sexual. (INEI 2019)

Practica sexual. Segiin Orcasita et al., (2018) en Espafia, Cali, de los adolescentes
estudiados el 59.4% ha tenido alguna vez coito vaginal, dentro de ellos el 21.1% ha practicado
sexo oral y el 9.8 % ha tenido coito anal, solo el 44.6% ha utilizado un método de barrera o
preservativo en su ultima relacion sexual. El promedio de parejas sexuales en las mujeres fue de
1.9 personas y el de varones es de 3.1 personas, el 69.3% tuvo relaciones sexuales bajo los

efectos de sustancias psicoactivas, durante el ultimo afio.

De acuerdo Paz et al., (2018) en el Perti, cuzco, los varones poseen un mayor porcentaje
en la relacion a la practica de sexo vaginal, oral, anal y un inicio de relaciones sexuales a mas
temprana edad a comparacion de las mujeres. De las cuales, un mayor porcentaje no utilizo
preservativo en su primera relacion sexual. La mayoria de la muestra nunca se habia sometido a

la prueba de VIH.

Sexo oral. A juicio de Rodriguez y Bolafios (2020), en los estudiantes colombianos la
practica sexual mas satisfactoria es el sexo oral, con el 17% de los hombres y el 13% de las

mujeres expresado respectivamente. Las practicas sexuales menos satisfactorias en el caso de
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las mujeres fueron el sexo anal con el 16% mientras que el 43% mencionaron que ninguna

préctica erética deberia ser rechazada.

Coito vaginal. Como afirman Molina y Rojas (2018), referente a las conductas sexuales
de los jovenes heterosexuales, se observo una tendencia de primero practicar el coito vaginal y

secuencialmente continuar con el coito anal.

Coito anal. De acuerdo con Bobadillo et al., (2020) la poblacion universitaria se
encuentra en constante peligro, debido a las précticas sexuales de riesgo, que ponen en peligro
sus metas a largo y corto plazo.Uno de los factores de riesgo fue la practica del sexo anal sin

proteccion y demas conductas sexuales de riesgo no planificadas.

Uso de alcohol y drogas. Teniendo en cuenta a Carrera y Lopez (2018), argumentan la
existencia de un vinculo entre las creencias irracionales y las conductas sexuales de riesgo, y
que el predominio de ciertas creencias irracionales suscita que se realicen conductas de riesgo

especificas en los adolescentes.

Alcohol. Desde el punto de vista de Garcia et al., (2017), revelan que el consumo
intensivo de alcohol es un comportamiento comun en los estudiantes universitarios, que

incrementa significativamente las conductas sexuales de riesgo.

Como expresa Méndez et 4l., (2020), proponen que el inicio temprano de la actividad sexual, el
mayor numero de parejas sexuales y el exceso del consumo de alcohol se asocian

significativamente en los adolescentes.
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Drogas. Como afirma Moreno et al., (2017), el consumo de drogas u otras sustancias
toxicas incrementan las posibilidades, entre los adolescentes, de practicar conductas sexuales de

riesgo.

A juicio de Moure et al., (2016), declara que es un problema de salud publica el consumo de

drogas, debido a su correlacion entre este y las practicas sexuales de riesgo.
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III. Meétodo
3.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion de enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de tipo

correlacional, de corte transversal y prospectivo
3.2. Ambito temporal y espacial

La investigacion se realizo en el periodo del 16 de Junio al 10 de julio del presente afio
2021, en la facultad de Medicina “Hipolito Unanue” de la Universidad Nacional Federico

Villarreal ubicado en Jr. Rio Chepen 290 El Agustino, mediante plataforma virtual.
3.3.Variables

El presente estudio de investigacion se representa con las siguientes variables

Tabla N°1

Nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva

DIMENSIONES INDICADORES
Conocimiento generales Salud Sexual
Derechos Sexuales
Sexualidad
Salud Reproductiva

Derechos Reproductivos
Bienestar General

TV

Informacion Internet

Familia
Amigos

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°2

Conductas sexuales de riesgo

DIMENSIONES INDICADORES

Inicio de Actividad sexual Edad de la primera relacion sexual
Numero de parejas sexuales en el ultimo afo

M¢étodos Anticonceptivos Uso de Mac en su ultima relacioén sexual
Practica Sexual Sexo oral
Coito vaginal
Coito Anal
Uso de alcohol y drogas Alcohol
Drogas

Fuente: Elaboracion propia

3.4. Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion estd compuesta por 272 internos pertenecientes a la Facultad de Medicina

“Hipolito Unanue “que realizan su internado en el presente afio.

Tabla N°3

Poblacion de estudio

POBLACION GENERAL NUMERO
Internos de Obstetricia 48
Internos de Enfermeria 50
Internos de Nutricién 48
Internos de Medicina 126
total 272

Fuente: Elaboracion propia
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Unidad de Analisis

Un estudiante que curse el ultimo afio (internado) de su programa académico.

Muestra

Se empled el Muestreo probabilistico

B NZ? PQ
n_dZ(N—1)+Zzpq
Numero total de la poblacion 272
Nivel de confianza (z) 1.96
Precision (d) 0.05
Proporcion aproximada con fenomeno (p) 0.61
Proporcion aproximada sin fendémeno (q) 0.39
Total de la muestra (n) 156

272x1,962x 0,61 x 0,39
0,052(272 — 1) + 1.962 x 0,61 x 0,39

248.5853261

n=156
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La muestra esta conformada por 156 los internos de las escuelas profesionales de la
facultad de medicina “Hipo6lito Unanue” que cumplan con los criterios de inclusion y exclusion.
Criterios de Inclusion y Exclusion

Criterios de Inclusion

- Interno perteneciente a la Facultad de Medicina ~ “Hipolito ~ Unanue“de  la
Universidad Nacional Federico Villarreal 2021.

- Interno que haya iniciado su vida sexual.

- Interno que acepte el consentimiento informado para realizar del cuestionario, via
virtual.

Criterios de Exclusion

- Interno que no pertenezca a la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue“de la
Universidad Nacional Federico Villarreal 2021.
- Interno que no haya iniciado su vida sexual.

- Interno que no acepte el consentimiento informado, via virtual.

3.5. Instrumentos

La técnica empleada fue la encuesta y se elabord un instrumento, el cual fue cuestionario
virtual ejecutado a través de Google Drive. Direccion del link:
https://docs.google.com/forms/d/1u0h8Y3o0ySemkZXdl0uZgcOYRi1WtiqgdrheDSGU4E
wX3Q/edit. El cual fue sometido al juicio de 3 expertos especialistas en el tema, el cuestionario
fue elaborado por la autora de la investigacion, el cual consta de 8 datos de filiacion y 18
preguntas dicotomicas y de eleccion multiple. Las cuales estdn conformadas por 10 preguntas

acerca del conocimiento sobre salud sexual y reproductiva, y 8 preguntas sobre las conductas
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sexuales de riesgo. (Ver anexos) Se empled la escala de Statones para categorizar el nivel de
conocimiento y la conducta sexual de riego siendo:

Nivel bajo: 0 - 10

Nivel medio: 11 -15

Nivel alto: 16 — 20
3.6. Procedimiento

Para realizarse esta investigacion se presenté la solicitud junto con el proyecto de
investigacion dirigida a la Universidad Nacional Federico Villarreal, para su aprobacion.

Una vez aprobado, se solicitdé permiso a la Universidad Nacional Federico Villarreal —
Facultad de Medicina “Hipolito Unanue”, para poder acceder a los participantes de manera
virtual.

La seleccion de los participantes se realizd teniendo presente los criterios de inclusion y
exclusion. Igualmente, a los participantes se les explico el propdsito de la investigacion y se le
solicito su aceptacion del consentimiento informado confirmando su participacion en la

investigacion. (Ver Anexos)

3.7. Analisis de datos

Los datos recopilados mediante el cuestionario, se plasmaron en el programa Microsoft
Excel 2013 para luego ser analizados en el paquete estadistico del programa SPSS 24.0 en el cual
se emplearon estaligrafos, frecuencias y porcentajes. Para el analisis se utilizo tablas cruzadas,
pruebas estadisticas y se analizo la relacion de las variables mediante chi cuadrado de pearson
para la demostracion de las Hipdtesis. Se representaron en tablas de doble entrada y graficos para

su mayor entendimiento.
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3.8. Consideraciones éticas

El presente trabajo de investigacion conto con la aprobacion de las autoridades de la
Universidad Nacional Federico Villarreal para ejecutarse, teniendo en cuenta los principios de
bioética, el presente estudio de investigacion contribuird en incrementar en lineas de la salud
publica acerca del conocimiento sobre salud sexual y reproductiva y conductas sexuales de
riesgo. En el desarrollo del presente estudio no se puso en riesgo la integridad fisica y
psicologica de los participantes ya que, se respetd su libre participacion mediante el empleo del

consentimiento informado y el anonimato.
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Tabla N°4.

Carrera que estudian los internos de la Facultad de Medicina Hipélito Unanue 2021

Porcentaje Porcentaje
Escuela Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Obstetricia 33 21,2 21,2 21,2
Enfermeria 28 17,9 17,9 39,1
Nutricion 29 18,6 18,6 57,7
Medicina 66 42,3 42,3 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
GraficaN° 1

Carrera que estudian los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021
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Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: de los 156 encuestados ,33(21,2%) son internos de la carrera de
obstetricia, 28(17,9%) de enfermeria, 29(18,6%) de nutricion y 66(42,3%) de la carrera de

medicina. Tabla N°4. Grafica N°1

Tabla N°5

Sexo de los internos de la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021

Sexo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Vialido Femenino 106 67,9 67,9 67,9
Masculino 50 32,1 32,1 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
Grafica N°2

Sexo de los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021
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Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: Referente al sexo de los encuestados vemos que el mayor porcentaje
pertenece al sexo femenino con 106(67,9%) de los encuestados, mientras que los varones

representan a 50(32,1%) de los encuestados. Tabla N°5. Grafico N°2

Tabla N°6.

Edad de los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021

Edad
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Vialido =<22 afos 50 32,1 32,1 32,1
> 22 afios 106 67,9 67,9 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Grafica N°3

Edad de los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021

0 20 40

60 80 100 120

B =<22afios ®>22 anos

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: Para diferenciar la edad de los participantes se usd “22 afios” como
punto de corte al ser una edad promedio de inicio del internado. Podemos notar el mayor
porcentaje de los encuestados tiene una edad mayor de 22 afios al representar a 106(67,9%) de

los encuestados, mientras que 50(32,1%) son menores de 22 anos. Tabla N°6. Grafico N°3

Tabla N°7

Edad de los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Valido Heterosexual 143 91,7 91,7 91,7
Homosexual 3 1,9 1,9 93,6
Bisexual 10 6,4 6,4 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
Grafica N°4

Orientacion sexual de los internos de la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021
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Interpretacion: La orientacion sexual de los encuestados es una cuestion importante
cuando se habla de la sexualidad. La mayoria de los encuestados, 143(91,7%) tienen una
orientacion heterosexual mientras la homosexualidad y la bisexualidad representa una minoria

entre los estudiantes encuestados, 3(1,9%) y 10(6,4%) respectivamente. Tabla N°7. Grafico N°4.

Tabla N°8

Religion de los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021

Religion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Valido Cristiano 23 14,7 14,7 14,7
Catolico 96 61,5 61,5 76,3
Agnostico 12 7.7 7,7 84,0
Otros 25 16,0 16,0 100,0

Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Grafica N°5

Religion de los internos de la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021
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Interpretacion: La religion de los encuestados es prevalentemente catdlica representado
por 96(61,5%) de los encuestados. Los cristianos y agndsticos representan un menor porcentaje,
23(14,7%) y 12(7,7%) respectivamente, mientras que los estudiantes no se consideran agndstico
y no pertenece a ninguna de las religiones mencionadas involucra una cantidad de 25(16%)

encuestados. Tabla N°8. Grafico N°5

Tabla N°9

Estado civil de los internos de la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021

Estado civil

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Valido  Soltero 150 96,2 96,2 96,2
Casado 3 1,9 1,9 98,1
Viudo 3 1,9 1,9 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Tabla N°10
Estudio y/o trabajo de los internos de la Facultad de Medicina 2021

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vilido Estudia 119 76,3 76,3 76,3
Estudia y trabaja 37 23,7 23,7 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°11

Internos con hijos en la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021

hijos (a):
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido si 10 6,4 6,4 6,4
no 146 93,6 93,6 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En el estado civil de los internos de ciencias de la salud vemos que la
mayoria se encuentran solteros 150(96,2%), mientras que 3(1,9%) estan casados y 3(1,9%) son
viudos. De los internos encuestados 119(76,3%) solo se dedica a estudiar, mientras que
37(23,7%) estudian y trabajan. De todos ellos, podemos notar que la mayoria, 146(93,6%) no

tienen hijos. Tabla N°9 — 11.

Tabla N°12

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva de los internos de laFacultad de Medicina

Hipolito Unanue 2021

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 14 9,0 9,0 9,0
Medio 46 29,5 29,5 38,5
Alto 96 61,5 61,5 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Grafica N°6.

Conocimiento sobre salud sexual y reproductiva de losinternos de ciencias de la salud en la
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: Al momento de analizar el nivel de conocimiento sobre la salud sexual y
reproductiva en los individuos encuestados vemos que 76(76%) tienen un conocimiento alto de
la salud sexual y reproductiva, 46(29,5%) un conocimiento medio y 14(9%) demuestran un bajo

conocimiento respecto a este tema. Tabla N°12. Grafico N°6
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Tabla N°13

Conducta sexual de riesgo de los internos de la Facultad de MedicinaHipolito Unanue 2021

CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ~ Porcentaje valido acumulado
Vialido Bajo 118 75,6 75,6 75,6
Medio 26 16,7 16,7 92,3
Alto 12 7,7 7,7 100,0
Total 156 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Grafica N°7

Conducta de riesgo de los internos de la Facultad deMedicina Hipdlito Unanue 2021
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Interpretacion: Respecto a la conducta de riesgo que un individuo puede mostrar en el
contexto de la sexualidad podemos notar que 118(75,6%) de los estudiantes de ciencias de la
salud encuestados muestran una baja conducta de riesgo, una cantidad mayor en comparacion
con los encuestados que mostraron una conducta de riesgo medio y alto, 26(16,7%) y 12(7,7%)

respectivamente. Tabla N°13. Grafico N°7

Tabla N°14

Conducta sexual de riesgo y el conocimiento sobre salud sexual yreproductiva de los internos de

la Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021

TABLA CRUZADA CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO* CONOCIMIENTO

CONOCIMIENTO

Bajo Medio Alto  Total

CONDUCTA Bajo  Recuento 9 23 86 118
SEXUAL DE % dentro de 64,3% 50,0% 89,6% 75,6%
RIESGO CONOCIMIENTO
Medio Recuento 2 16 8 26
% dentro de 14,3% 34,8% 8,3% 16,7%
CONOCIMIENTO
Alto Recuento 3 7 2 12
% dentro de 21,4% 152% 2,1% 7,7%
CONOCIMIENTO

Total Recuento 14 46 96 156
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% dentro de 100,0 100,0 100,0 100,0

CONOCIMIENTO % % % %

Fuente: Elaboracion propia

Tabla N°15

Conducta de riesgo y el conocimiento sobre salud sexual y reproductiva de los internos de la

Facultad de Medicina Hipdlito Unanue 2021

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO

Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 30,556 4 ,000
Razoén de verosimilitud 29,435 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 19,843 1 ,000

N de casos validos 156

Fuente: Elaboracion propia
a. 3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimoesperado es

1,08.



38
Grafica N°8

Conducta sexual de riesgo y el conocimiento sobresalud sexual y reproductiva de los internos de

la Facultad de Medicina Hipolito Unanue 2021
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: podemos notar que el mayor porcentaje de estudiantes con baja
conducta sexual de riesgo se da en quienes tienen un nivel alto de conocimiento sobre salud
sexual y reproductiva 86(89,6%) a diferencia de los encuestados con medio conocimiento y
bajo conocimiento sobre salud reproductiva que mostraron una conducta de riesgo bajo,

23(50%) y 9(64,3%) respectivamente. Tabla N°14. Grafico N°8.

Teniendo en cuenta que en los 3 niveles de conocimiento prevalecid una conducta
sexual de riesgo baja, mostrando una relacion significativa entre ambas variables (p < 0.05)

mediante la prueba Chi cuadrado de Pearson. Tabla N°15
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V. Discusion de resultados

El conocimiento sobre la salud sexual y reproductiva y las conductas sexuales de riesgo

son problemas que afectan la salud publica sobre todo a la poblacidon sexualmente activa.

En el presente trabajo de investigacion cuya muestra estuvo conformado por internos de
la facultad de medicina Hipélito Unanue de la Universidad Nacional Federico Villarreal,
pertenecientes a las carreras de Obstetricia, Enfermeria, Nutricion y Medicina humana cuyas
caracteristicas predominantes fueron del sexo femenino, edad mayor a 22 afos ,heterosexuales

,catolicos y solteros.

En la presente investigacion se obtuvo que con respecto al conocimiento sobre la salud
sexual y reproductiva en los individuos encuestados observamos que 96(61.5%) tienen un
conocimiento alto de la salud sexual y reproductiva, 46(29,5%) un conocimiento medio y
14(9%) demuestran un bajo conocimiento respecto a este tema.Esto difiere a lo planteado por
Ordofiez (2017) en estudiantes de la facultad de ciencias de la salud de la universidad Técnica de
Babahoyo en el cual expresa que la mayoria de los estudiantes poseian niveles de conocimientos;

medios y bajos en la encuesta realizada.

En este estudio se halldé que en relacion a la variable de conductas sexuales de riesgo se
pudo notar que 118(75,6%) de los estudiantes encuestados muestran una baja conducta sexual de
riesgo, una cantidad mayor en comparacion con los encuestados que mostraron una conducta
sexual de riesgo medio y alto, 26(16,7%) y 12(7,7%). Esto fue similar a lo reportado por Mejia
(2019) en estudiantes universitarios de una institucion de lima en relacidn al riesgo sexual el cual
fue que el 63.8% de los estudiantes tienen conductas que corresponden al nivel fuera de riesgo

sexual, el 21.7% poseian conductas de bajo riesgo sexual, el 13.0% presentan conductas en
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riesgo y el 1.4% desarrollaron conductas de alto riesgo, por otro lado Abarca (2019) destaca que
en los estudiantes del instituto superior Daniel Alcides Carriéon el 65.7 % de ellos refirieron
conductas sexuales de mediano y alto riesgo, Solo el 34.3 % de los encuestados refirieron

conductas sexuales de bajo riesgo.

De acuerdo a los resultados contrastados podriamos desligar que las conductas sexuales
de riesgo en los estudiantes universitarios de la Facultad de Medicina Hipo6lito Unanue en su
mayoria son de bajo riesgo.El presente estudio demostré que en cuanto a la relacion del
conocimiento sobre salud sexual y reproductiva podemos notar que el mayor porcentaje de
estudiantes con baja conducta sexual de riesgo se da en quienes tienen un nivel alto de
conocimiento sobre salud sexual y reproductiva 86(89,6%) a diferencia de los encuestados con
medio conocimiento y bajo conocimiento sobre salud reproductiva que mostraron una conducta
de riesgo bajo, 23(50%) y 9(64,3%) respectivamente. mostrando una relacion significativa entre
ambas variables (p < 0.05) mediante la prueba Chi cuadrado de Pearson. En su trabajo de
investigacion de Fernandez (2018) nos indica que con el coeficiente de correlacion de Spearman
empleado obtuvo (p = 0,392) en su estudio manifestd que existe una relacion débil positiva entre
la salud sexual y reproductiva y comportamiento sexual en estudiantes de una Universidad

privada de Lima Norte 2018.
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VI Conclusiones

Existe una relacion directa y significativa entre el nivel de conocimiento sobre salud
sexual y reproductiva y las conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de Medicina
“Hipolito Unanue” 2021. Podemos notar que el mayor porcentaje de estudiantes con baja
conducta sexual de riesgo se da en quienes tienen un nivel alto de conocimiento sobre salud
sexual y reproductiva 96(61,6%) a diferencia de los encuestados con medio conocimiento y bajo
conocimiento sobre salud reproductiva que mostraron una conducta de riesgo bajo, 23(50%) y

9(64,3%) respectivamente.

El nivel de conocimiento sobre salud sexual y reproductiva, es alto, en internos de la
Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” 2021. Se expresa que el 96(61.5%) tienen un
conocimiento alto de la salud sexual y reproductiva, 46(29,5%) un conocimiento medio y

14(9%) demuestran un conocimiento bajo.

El nivel de las conductas sexuales de riesgo, es bajo, en internos de la Facultad de
Medicina “Hipolito Unanue” 2021. Podemos observar que 118(75,6%) de los estudiantes
muestran una baja conducta sexual de riesgo, una cantidad mayor en comparacion con los
encuestados que mostraron una conducta de riesgo medio y alto, 26(16,7%) y 12(7,7%)

respectivamente.
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VII. Recomendaciones

A la Universidad Nacional Federico Villarreal — Facultad de Medicina, generar talleres e
incorporar en la malla curricular el programa de educacion sexual integral a fin de prevenir las

conductas sexuales de riesgo y disminuir las consecuencias de ello.

A los docentes y/o tutores, incluirse en el acompafiamiento de temas relacionados a la
salud sexual y reproductiva, fortaleciendo asi el conocimiento en los estudiantes sobre dichos
temas y generando la prevencion de conductas sexuales de riesgo que incrementen la posibilidad

de no culminar la carrera universitaria o generar obstaculos en el proceso.

A los alumnos de la facultad de medicina humana, al ser estudiantes del ultimo afio de su
programa académico (internos) y estar proximos a continuar con el proceso serums, periodo en el
cual estardn mas cercanos a la sociedad, investigar y capacitarse continuamente en temas de
salud sexual y reproductiva. Para poder orientar a la poblacion y salvaguardarse de las conductas

sexuales de riesgo.
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IX. Anexos

Anexo A. Definicion de términos

Conocimiento: Es el resultado de la interaccion entre el sujeto y objeto capaz de un
sistema de interrelacion sujeto-objeto capaz de generar métodos y parametros exclusivos

para aprehender la realidad. (Ramirez, 2009)

Salud sexual: Es el estado integro de bienestar mental, fisico y social relacionado a

la sexualidad. (WHO, 2015)

Salud reproductiva: Es el completo bienestar mental, fisico, social, y no solo la
ausencia de enfermedades, aborda temas de procreacion y el funcionamiento del aparato

reproductor en todos los estadios de la vida. (WHO, 2016)

Conductas sexuales de riesgo: Es el conjunto de conductas riesgosas comunes en

algunos grupos grupos juveniles para expresar y vivir su sexualidad. (Bahamon, 2014)

Interno, na: se le denomina a la persona que reside en un centro educativo o centro

hospitalario (RAE, s.f.)
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Anexo B. Matriz de consistencia

CONOCIMIENTO SOBRE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA RELACIONADOS A CONDUCTAS SEXUALES DE RESGO EN INTERNOS DE LA FACULTAD DE MEDICINA

HIPOLITO UNANUE 2021
PROBLEMA OBJETI HIPOTESIS VARIABLES
VOS
'VARIABLE 1
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS
GENERAL | Alternativas
(Cual es la relacion entre el nivelde | Determinar la relacion entre el Dimension Indicadore | tem Escala de
conocimiento sobre salud sexual y | nivel de conocimiento sobre | Existe una relacion directa S 5 Nominal - respuestas
reproductiva y lasconductas sexuales | salud sexual y reproductiva y | y significativa entre el | CONOCIMIEN Salud > ominal Si
de riesgo en internos de la Facultad de | las conductas sexuales de | nivel de conocimiento TOSOBRE CONOCIMIEN | Sexual No
Medicina Hipolito Unanue 2021? riesgo, en internos de la | sobre salud sexual y SALUD TO Derechos 3 |Nominal |Si
Facultad de Medicina Hipolito | reproductiva y las SEXUAL Y GENERAL sexuales No
Unanue 2021 conductas sexuales de | REPRODUCTI 4 Si
PROBLEMAS riesgo en internos de la VA Sexualidad Nominal | N
ESPECIFICOS Facultad de Medicina 0
OBJETIVO ESPECIFICO Hipolito Unanue 2021. Salud 5 [Nominal |Si
) ) Reproductiva No
(Cual es el nivel de conocimiento Identlﬁca}r ¢l nivel de Derecho 6 ) Si
sobre salud sexual y reproductiva en conocimiento sobr.e salud HIPOTESIS Reproductivos Nominal |\
internos de la Facultad de Medicina §exual y reproductiva, en ESPECIFICA o
Hipolito Unanue 2021? internos dela Faculta.d de. Bienestar 7 Si
Medicina Facultad Hipolito El nivel General Nominal [y
Unanue 2021 deconocimiento o
(Cual es el nivel de las conductas Conocer ol nivel dolas sobre salud sexual 'y Tv Nominal |[T.v.
sexuales de riesgo en internos de la . reproductiva, es alto, en - Internet
Facultad de gMedicina Hipolito | conductas sexuales de riesgo, internos de la Facultad de INNFORMACIO Internet 5 Nominal Famili
Unanue 20212 en internos de la Facultad de Medicina 2
Medicina Hipolito Unanue Hipolito Unanue 2021 IAmigo
2021 s
Familia 9  |Nominal | Si
No
Amigos 10  [Nominal | Si
N
0
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El nivel de las conductas
sexuales deriesgo, es bajo,
en internos de la Facultad
de Medicina  Hipolito
Unanue 2021

HIPOTESIS NULA

No existe una relacion
directa 'y significativa
entre el nivel de
conocimiento sobre salud
sexual yreproductiva y las
conductas sexuales de
riesgo en internos de la
Facultad de Medicina
Hipolito Unanue 2021

IVARIABLE 2
Dimension Indicadores| Item Escala | Alternativas
derespuestas
Edad de la <16
primera 1 De >16
Relacion interva
Inicio de sexual lo
Actividad Numero de 2 De <2
sexual Parejas interva | >3
sexuales en lo
CONDUCTA el
SSEXUALES ultimo afo
DE Métodos Uso de mac 3 Nominal S
RIESGO anticonceptivos ensu ultima i
relacion sexual N
[
Practica Sexo oral 4 Nominal Si
Sexual No
Sexo vaginal 5 Nominal Si
No
Sexo anal 6 Nominal Si
No
Alcohol Nominal | S
7 i
N
0
Uso de alcohol y Drogas S
drogas 8 Nominal i
N
0

METODOLOGIA

TIPO DE INVESTIGACION: No experimental,
correlacional DISENO: Transversal, prospectivo.

POBLACION: consta de 272 estudiantes del ultimo afio de su programa académico.
MUESTRA: Esta conformada por 156 estudiantes del ultimo aflo de su programa académico, pertenecientes a las escuelas de Obstetricia, Enfermeria. Nutriciéon y Medicina.

MUESTREO: Probabilistico
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR TIPO DE ESCALA VALOR FINAL ITEM
CONVEPTUAL OPERACIONAL UNIDAD DE
MEDICION
) ) ) Salud sexual o Nominal - Si 1,3(1° Enc)
Es el conjunto de Se medira el nivel CONOCIMIENTO Cualitativo N
- o
ideas de conocimientos GENERAL
CONOCIMIENTO ,pensamientos y que poseen los
SOBRE SALUD experiencias internos de la Derechos . Nominal - Si
o sexuales Cualitativo 2(1° Enc)
SEXUALY adquiridos a facultad de -  No
REPRODUCTIVA través del tiempo medicina humana
©omo consecuencia por medio del Sexualidad Cualitativo Nominal - Si 4(1° Enc)
de cuestionario. — No
la interaccion con
la realidad de Salud Cualitativo Nominal - Si 5(1° Enc)
reproductiva
salud sexual y —  No
reproductiva
Derechos. Cualitativo Nominal - Si 6(1° Enc)
reproductivos
— No
Bienestar Cualitativo Nominal - Si
general 7(1° Enc)
— No
Tv Cuantitativo Ordinal - T.V. 8(1° Enc)
INFORMACION Internet - Internet
- Familia
- Amigos
Familia Cualitativo Nominal - Si 9(1° Enc)
- No
Amigos Cualitativo Nominal - Si 10(1° Enc)

- No
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DEFINICION DEFINICION VALOR FINAL ITEM
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION INDICADOR TIPO DE UNIDAD ESCALA
DE
MEDICION
Gonzales “son Son los INICIO De intervalo - <16
entendidas como todas comportamientos ACTIVIDAD Edad de la primera cuantitativo R >16 1 (2° Enc.)
CONDUCTAS aquellas situaciones que sexuales que someten a SEXUAL relacion sexual 2(2° Enc.)
SEXUALES tienen el potencial de multiples riesgos alos - . -
DERIESGO provocar dafios en el internos de ciencias de Numero de parejas cuantitativo De intervalo - <2 3 (2° Enc.)
desarrollo de la persona, | la salud, tiene como METODOS s,ex.uales~en el - 23
y ademés tiene la dimensioén a la actividad | ANTICONC Giltimo afio
capacidad para afectar sexual y sustancias EPTOS
?1 blenestar}.f la.s‘i‘l“d . psicoactivas. Sexo oral cualitativo Nominal - Si 4 (2° Enc.)
integral del individuo”.
(Alfonso, et al. PRACTICA -
2019) SEXUAL
Sexo vaginal cuantitativo Ordinal —  Sexo oral 5(2° Enc.)
—  Sexo vaginal | 6(2°Enc.)
Sexo Anal
—  Sexo anal
- Si 7 (2° Enc.)
Drogas cualitativo Nominal ~ No
USO DE
ALCOHOLY
DROGAS
cualitativo Nominal - Si 8(2° Enc.)
Alcohol




Anexo D. Validacion de Instrumento

VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo: “CONOCIMIENTO SOBRE SALUD SEXUAL vy REPRODUCTIVA
RELACIONADOS A LAS CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO EN INTERNOS DE LA
FACULTAD DE MEDICINA — UNFV,2021*

Autor: Montero Perez Karito Yamili

Estimado juez experto (a): MIRYAN GLADYS VARGAS LAZ0O DE MIRANDA

Grado: Doctor en Educacion v Magister en Obstetricia

Teniendo como base los criterios gue a continuacion se presenta, se le solicita dar su opinion sobre el
instrumento de recoleccion de datos que seadjunta.

Margue con una X (aspa) en 51 0 MO en cada criterio segdn su opinion.

N® IZF:ITERIDS sl NO JOBSERVACIOMNES

1 El instrumento recoge informacion que permite dar X
i respuesta al problema de investigacidn.

. El instrumento propuesto responde a los objetivos X

= 1 del estudio.

3. La estructura del instrumenta es adecuada. X

4 Los items del instrumento responden a la X
i operacionalizacion de la variable

5 La secuencia presentada facilita el desarrollo del X
) instrumento.

6. Los items son claros y entendibles. X

7. | El nimero de items es adecuado para su aplicacion. X

SUGERENCIAS

CMP: 8109
RE: 5205

Sello y Firma del Juez Experto
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titule: “CONOCIMIENTO S0BRE SALUD SEXUAL v REPRODUCTIVA
RELACIONADOS A LAS CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO EN
INTERNOS DE LATACULTAD DE MEDICINA - UNFEYV, 20217

Autor: Monterc Pérez Karito Yamili

Estimado juez experto (a): Mery [sabel Sanchez Famirez

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar su opinidn
sobre el instrumento de recoleccion de datos gue se adjunta.

Marque con una X (aspa) en 5l o NO en cada criterio segln su opinion.

N® CRITERIOS | NO OBSERVACIONES

1 El instrumento recoge informacion que permite dar X
" | respuesta al problema de investigacion.

a El instrumento propuesto responde a los objetivos X

= 1 del estudio.

3. | La estructura del instrumenta es adecuada. X

a Los items del instrumento responden a la X
" | operacionalizacion de la variable

5 La secuencia presentada facilita el desarrollo del X
" | instrumento.

6. | Los items son claros y entendibles. X

7. | Elngmero de items es adecuado para su aplicacion. X

SUGERENCIAS

Sello y Firma del Juez Experto
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titale: “CONOQCIMIENTO SOBRE SALUD SEXUAL y REFRODUCTIVA
RELACIONADOS A LAS CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO EN
INTERNOS DE LA FACULTAD DE MEDICINA - UNFV, 20217

Autor: Montero Pérez Karito Yamili

Estimado juez experto (a): Mery [sabel Sanchez Famirez

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar su opinion
sobre el instrumento de recoleccion de datos que se adjunta.

Marque con una X (aspa) en 5l o NO en cada criterio segun su opinion.

M= CRITERIOS 51 NO OBSERVACIONES

El instrumento recoge informacion que permite dar X

= respuesta al problema de investigacion.

a El instrumento propuesto responde a los objetivos X
= | del estudio.

3. | La estructura del instrumenta es adecuada. X
4 Los items del instrumento responden a la X

operacionalizacion de la variable
5 La secuencia presentada facilita el desarrollo del X
" | instrumento.

6. | Los items son claros y entendibles. X
7. | Elngmero de items es adecuado para su aplicacion. X

SUGERENCIAS

Sello y Firma del Juez Experto
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Anexo E. Instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
FACULTAD DE MEDICINA HIPOLITO UNANUE
E.A.P. OBSTETRICIA

Buenos dias estimado estudiante (interno), soy Montero Perez Karito egresada de la escuela
profesional de Obstetricia - Universidad Nacional Federico Villarreal, estoy realizando una
investigacion cuyo objetivo es determinar el Nivel de conocimiento sobre salud sexual y
reproductiva en relacion a las conductas sexuales de riesgo en internos de la Facultad de
Medicina “Hipolito Unanue” 2021. De antemano te agradezco que puedas responder las
preguntas con mucha sinceridad. El cuestionario es de manera anénima.

Sexo:

Edad:

< 22 anos >22 anos

Escuela profesional:

Obstetricia Medicina Nutricion Enfermeria

ORIENTACION SEXUAL:

Heterosexual Homosexual Eisexual

Religion:

Cristiano Catolico Agnostico Otro

Su estado civil es:

Soltero |:| Casado |:| Viudo |:| Divorciado |:|
Usted solo:

Estudia |:| Trabaja y estudia |:|

Usted, tiene hijos (a) :

si [] No L[]
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CUESTIONARIO 1: CONOCIMIENTOS SOBRE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

1.

.Considera usted que, la salud sexual abarca el estado de bienestar en todos los
ambitos del ser humano relacionados con la sexualidad?

a) Si
b) No

.Cree usted que, explorar y disfrutar una vida sexual placentera es un derecho
sexual?

a) Si
b) No

. Considera usted que, la salud sexual y la sexualidad estan demarcados
basicamente por los caracteres sexuales?

a) Si
b) No

cconsidera usted que la salud reproductiva solo comprende la ausencia de
enfermedades, relacionados al espectro del sistema reproductivo?

a) Si
b) No

(El poder decidir el nimero de hijos y el intervalo de tiempo entre un embarazo y
otro esta comprendido en los derechos reproductivos?

a) Si
b) No

El tinico método que protege contra las ITS y los embarazos no deseados es el
preservativo?

a) Si
b) No

.El bienestar general hace referencia a la satisfaccion personal y la comodidad en
todos los aspectos de la vida?

a) Si
b) No

.La informacion que usted posee sobre salud sexual y reproductiva las adquirié
con mayor frecuencia de?



10.

a) T.v

b) Internet

c¢) Familia

d) Amigos

¢ Usted dialogo sobre temas de salud sexual y reproductiva con su familia
a) Si

b) No

. Usted busca informacion basada en fuentes cientificas con frecuencia para
mantenerse informado

a) Si
b) No
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CUESTIONARIO 2: CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

¢ Usted ya inicio su vida sexual?
a) Si
b) No
A qué edad inicio sus relaciones sexuales?
a) < 16 anos
b)> 16 afios
;Namero de parejas sexuales en el ano fue?
a)<?2
b)>3
¢ Utilizo algiin método anticonceptivo en su tltima relacion sexual?
a) Si
b) No
. Qué método anticonceptivo utilizo en su dltima relacion sexual?
a) preservativo
b) otros
‘Marque el /los tipos de coito que practica?
I. Sexo Oral II. Coito Vaginal  III. Coito Anal
<Ha mantenido relaciones sexuales bajo los efectos de las drogas?
a) Si
b) No
-Ha mantenido relaciones sexuales bajo los efectos del alcohol?
a) Si
b) No
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Anexo F. Consentimiento Informado

CONOCIMIENTO SOBRE SALUD SXUAL Y REPRODUCTIVA RELACIONADO A
CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO EN INTERNOS DE LA FACULTAD DE

MEDICINA HIPOLITO UNANUE - EL AGUSTINO 2021

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Determinar la relacion existente entre el nivel de
conocimiento sobre salud sexual y reproductiva relacionado a las conductas sexuales de riesgo

en internos de la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” 2021.

Beneficios: para la institucion serd conocer y tener informacion acerca del nivel de
conocimiento sobre salud sexual y reproductiva relacionado a las conductas sexuales de riesgo
en internos de la Facultad de Medicina “Hipolito Unanue” 2021, para el investigador,

corresponde su beneficio profesional y académico el hecho de investigar en estos campos.

Confidencialidad: Toda informacion que usted nos proporcione serd totalmente
confidencial, el dato personal de cada participante quedara a custodia del investigador; por tal

motivo, la encuesta es anonima

PROBLEMAS O PREGUNTAS: En todo momento se garantizard la posibilidad de
retirarse del estudio y no tendra objecion alguna, si usted tuviera alguna pregunta podria hacerla
al correo 2016232857@unfv.edu.pe ; si luego de ser resuelta usted no desea participar en el
estudio comuniquese con la investigadora al 941729085 para cualquier consulta o retiro del

estudio.

Por lo expuesto comprendo que mi autorizacion es importante para el presente estudio, a

la vez entendido que mis respuestas a las preguntas realizadas serdn utilizadas para fines de



66

investigacion y se dardn de forma estrictamente confidencial, ademés no seran usadas para

ningun otro proposito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento.

He leido la informacién proporcionada y consiento voluntariamente participar en esta
investigacion y entiendo que tengo el derecho de retirarme de la investigacion en cualquier
momento. Comprendo también, que el resultado de la investigacion serd presentado a la

comunidad cientifica para su mejor comprension



Anexo G. Autorizacién para aplicacion de Instrumento

THtT
i | Universidsd Nasional
so8- - Federtco VWillarreal

g FACULTAD DE MEDICINA HIPOLITO UNANUE

OFCIMA DE PRACTICA PRE PROFESIONAL
Ao del Bicentenorio del Pend - 300 ofios de Inde pendencia®

El Agustino, 15 junio, 2021

OFICIO N* 262-2021 -OFFP-FMHU-UNFY

Seforifa
KARITO YAMILI MONTERO PEREZ

Fresente. -

Oe moanara atentao me pamitc dor respuestao o su solicifed
radicada bajo la carta envioda viao comeo elecironico g esta jefatura, da
fecha 10 de junic del 2021, donde solicifa el parmiss pora racizar al
proyecto de investigocion tiulodo "CONOCIMIENTD S50BRE sALUD
SEXEUAL ¥ REFPRODUCTIVA RELACHIHADOS A CORMDUCTAS SEXUALES DE
RIESSD EM IMTERMOS DE LA FACULTAD DE MEDICIMA HUMARA -
UMMNERSIDAD MACIOMAL FEDERICT VILLARREAL EL AGUSTIMG 20217, a fin
da gue pueda aoplicar el instroments a los gluomnos ntemos da la
Focultad.

En tal sentido, asfo jefaoturao concede &l pamisc soicitodo, previa
coordinacion v auforzacion de los aluomnos infemos para realizar dicha
investigacion.

sin ofro porticulor, guedo de ustad.

Atantamenta,

DF. WILDER ADOLFO SANDOVAL DIAT
Jefa
Oficina de Practica Pre Profesional

: Archive
Dhilias A1

Jr. Bio Chepén W 290= El Agustinn Correo: OFTP FBH LTELINEW. EDLPPE
W fax: 3624699 B T4SDERS Anewxo: B545
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Anexo H. Informe de asesor de tesis

| Universidad Nacional

Federico Villarreal

Pz

i

L4

xR

T

FACULTAD MEDICINA “HIPOLITO UNANUE”
OFICINA DE GRADOS Y GESTION DEL EGRESADO

“Ano del Bicentenario de! Peni: 200 anos de Independencia”

INFORME ASESOR DEL PLAN TESIS

REVISION DEL PLAN DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO
PROFESIOSNAL DE: “LICENCIADA EN OBSTETRICIA”

TITULO DEL PLAN DE TESIS:

“CONOCIMIENTO SOBRE SALUD SEXUAL y REPRODUCTIVA RELACIONADOS
A LAS CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO EN INTERNOS DE LA FACULTAD

DE MEDICINA HUMANA -UNFV, 2021”.

PRESENTADO(A) POR EL(LA) BACHILLER: MONTERO PEREZ, KARITO YAMILL

Observacion:
CAMBIO  DE_ TITULO,  “CONOCIMIENTO SOBRE  SALUD  SEXUAL VY

REPRODUCTIVA RELACIONADOS A CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO EN

INTERNOS DE LA FACULTAD DE MEDICINA HIPOLITO UNANUE 2021™

En fe de lo cual, se eleva el presente informe a la Oficina de Grados y
Gestion del Egresado que cumple con los lineamientos establecidos por
la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” — UNFV, encontrandose APTA
para el desarrollo de su tesis.

El agustino 10 de junio 2021

e ¢/

l
DRA. TEMOCHE HUERTAS ABIGAIL
ASESORA. DE PLAN DE TESIS

Jr. Rio Chepen N? 290 El Agustino Ielf: 478-0888 IP. 8550
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