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RESUMEN 

 

Este trabajo académico se focaliza en sistematizar el aprendizaje de la lectura musical 

en el nivel de secundaria, empleando la flauta como instrumento. Por su naturaleza, el carácter 

del estudio es descriptivo ya que da cuenta de la experiencia curricular del 1er. Año de 

secundaria de la I.E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, cuya meta fue desarrollar en los 

estudiantes la capacidad de leer el pentagrama. Los menores participantes ejercitaron su 

propiocepción a través de la coordinación motora y prensión a nivel de ambas manos; la 

percepción visual también fue parte de la praxis en tanto discriminación visual y coordinación 

visomotora; otro aspecto sensorial implicado fue la fonética acústica pues al leer partituras 

asociaba también las representaciones musicales gráficas con sonidos, silencios, temporalidad, 

matices rítmicos y melódicos. Otro aspecto fue el relacionado a la formación de hábitos, que 

van desde la posición corporal a la autodisciplina necesaria para regular su práctica diaria. Por 

ello, la propuesta curricular priorizó el contacto con el instrumento en un entorno ameno, 

desafiante y de creatividad. Para sistematizar la experiencia se recolectaron datos a través de 

un cuestionario que complementó la observación desarrollada en clase por el maestro. Se 

concluye a favor de la lectura musical como experiencia de aprendizaje que dinamiza diversos 

saberes y actitudes. 

Palabras clave: capacidad lectora musical, flauta dulce, coordinación óculo manual, percepción 

auditiva, formación de hábitos. 
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ABSTRACT 

 

 

 

This academic work focuses on systematizing the learning of musical reading at the 

secondary level, using the flute as an instrument. Due to its nature, the character of the study 

is descriptive since it accounts for the curricular experience of the 1st year of secondary school 

at the I.E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, whose goal was to develop in the students the 

ability to read the staff. The participating minors exercised their proprioception through motor 

coordination and grip at the level of both hands; visual perception was also part of the praxis 

as visual discrimination and visual-motor coordination; another sensorial aspect involved was 

acoustic phonetics since when reading scores, they also associated graphic musical 

representations with sounds, silences, temporality, rhythmic and melodic nuances. Another 

aspect was related to the formation of habits, ranging from body position to the self-discipline 

necessary to regulate their daily practice. Therefore, the curricular proposal prioritized contact 

with the instrument in a pleasant, challenging, and creative environment. To systematize the 

experience, data was collected through a questionnaire that complemented the observations 

carried out in class by the teacher. The conclusion is in favor of musical reading as a learning 

experience that energizes various knowledge and attitudes 

 

 

Keyword: musical reading ability, recorder, hand-eye coordination, auditory perception, habit 

formation. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

El presente Trabajo Académico se circunscribe al Área Curricular de Arte y Cultura del 

actual Currículum Nacional de la Educación Básica, CNEB, (MINEDU, 2016), especialmente, 

a la competencia: “Crea proyectos desde lenguajes artísticos” (MINEDU, 2016, p.78) que se 

presenta en el Programa Curricular de Educación Secundaria. La investigación hace referencia 

al proceso de desarrollo de la capacidad “Explora y experimenta los lenguajes artísticos” 

(MINEDU, 2016, p.85) que integra la música como medio expresivo. Al respecto, Olivera 

(2018) destaca la expresión musical por su carga simbólica y movilizadora tanto de la 

dimensión estética y cultural del ser humano. 

 

1.1 Descripción del problema 

 

En medio de la bruma moral del presente siglo, los menores – en especial los 

adolescentes por su proximidad a la ciudadanía – requieren una formación en valores que los 

empodere de sí mismos como seres creativos y simbólicos capaces de influir en su entorno. Si 

bien el CNEB presenta enfoques transversales para el desarrollo integral de los estudiantes, las 

competencia, capacidades y desempeños del área de Arte y Cultura no robustecen tal enfoque, 

ello implica asumir el reto de asumir una formación que integre las potencialidades del 

estudiante en sus múltiples dimensiones humanas: ética, espiritual, cognitiva, afectiva, 

comunicativa, artística, estética y corporal. 

Como educar es enfrentar desafíos por la evolución continua de la sociedad y sus 

demandas, se planteó este Trabajo Académico que registra la experiencia curricular in situ del 

aprendizaje de la interpretación de flauta dulce con lectura musical, dicho ejercicio va más allá 

de la simple decodificación del pentagrama, implica coordinación viso motriz, gestión del 

propio esquema corporal, agudizar la noción temporal y rítmica (Cárdenas y Romero, 2018; 

Marquina, 2022). 
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Castro-Gil (2014) destaca la presencia de la música en la historia de la humanidad 

cumpliendo un valioso rol, pues estimuló la necesidad de crear signos gráficos capaces de 

representar los sonidos para ‘guardarlos’ y reproducirlos. Dan cuenta de esto diversos rituales 

en las civilizaciones antiguas que integraron cantos e instrumentos como parte importante en la 

vida de las personas y huella de su manifestación cultural. 

Si bien, actualmente, hay ventajas respecto a años atrás para aprender a tocar un 

instrumento por los tutoriales-digitales, estos no cubren, por lo general, la lectura musical. 

Enseñar música, requiere preparación que permitan desarrollar las capacidades del estudiante 

como el solfeo musical que los docentes deben plantear de forma progresiva, con mucha 

práctica para luego iniciarlos con las partituras. 

Conviene precisar que el MINEDU asume la necesidad de la formación musical no solo 

incorporando el lenguaje musical en el CNEB sino también a través del programa Orquestando 

(MINEDU 2017) que es una iniciativa del Estado para complementar la formación musical de 

los menores en Educación Básica. Actualmente, Orquestando tiene sedes en 18 instituciones 

educativas que brindan talleres contra horario para niños y adolescentes donde se vienen 

beneficiando alrededor de 4000 menores de Lima Metropolitana, Callao, Tacna, Cajamarca, La 

Libertad, Junín, Puno, Arequipa y Cuzo. Pese a este esfuerzo del sector, el número de atención 

es reducido, en todo el distrito de San Juan de Lurigancho donde se centra este Trabajo 

Académico solo se cuenta con una sede: I.E. Colonia Trinidad (MINEDU, 2017). Además, no 

basta tener la motivación para inscribirse en Orquestando, sino que la inscripción del menor es 

posterior a un proceso de selección en una Audición donde se evalúa “que el alumno cumple 

con el conocimiento y dominio requeridos para el nivel en el que desea inscribirse” (MINEDU, 

2017, p.8). Esta ‘Audición’ es en sí mismo otro factor restrictivo para acceder a la formación 

musical tan venida a menos. 

Es de precisar que la Universidad Nacional Federico Villarreal (UNFV), reconoce el 
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desarrollo integral de sus estudiantes en especial la incrementación de dimensión estética 

musical. Por ello existe el Convenio marco de cooperación académica científica, tecnológica y 

cultural entre la Universidad Nacional de Música y la Universidad Nacional Federico 

Villarreal, aprobado con Resolución Rectoral N°2784-2018-CU-UNFV del 31 de mayo del 

2018. 

En tal contexto opté cursar la segunda especialidad de Educación Artística y Promotoría 

Cultural para perfeccionarme como profesor de música de la Institución Educativa José 

Abelardo Quiñones durante el año 2019, observé que el área de Arte y Cultura no es apreciada 

en su real magnitud, más todavía si se trata de aprender el lenguaje musical. Eso motivo que 

este trabajo académico se focalizara en la lectura musical para interpretar la flauta dulce, como 

consecuencia de aplicar una metodología pertinente y sistemática entendiendo que educar es 

guiar y orientar a una persona en las actividades de promover sus estructuras cognitivas, 

socioculturales, estéticas y emocionales. 

Así se inició el esfuerzo por un proyecto curricular con miras a que el estudiante de 

primer año de secundaria interprete la flauta dulce desarrollando su capacidad de lectura 

musical a fin de coadyuvar a su formación integral. Para ello se planteó la siguiente interrogante 

movilizadora o problema: 

¿Cómo coadyuva el aprendizaje de la lectura musical para interpretar flauta dulce a la 

formación integral de los estudiantes del 1° año de secundaria de la I. E. José Abelardo 

Quiñones, UGEL 05, 2019? 

 

Mientras que los problemas específicos son: 

 

¿Cómo viabiliza un Proyecto Curricular en el Área de Artes y Cultura el aprendizaje de 

la flauta dulce en un contexto de formación integral de los estudiantes del 1° año de secundaria 

de la I. E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019? 
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¿Cómo coadyuva el aprendizaje de la lectura por solfeo a la formación integral de los 

estudiantes del 1° año de secundaria de la I. E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019? 

¿Cómo coadyuva el aprendizaje de la interpretación de la flauta dulce con lectura del 

pentagrama a la formación integral de los estudiantes del 1° año de secundaria de la I. E. José 

Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019? 

 

1.2 Antecedentes 

 

Para desarrollar un proyecto curricular breve con miras a resolver la interrogante 

planteada se realizó la búsqueda de antecedentes tanto a nivel nacional como a nivel 

internacional para evaluar la trascendencia y actualidad del problema elegido. 

 

1.2.1 Antecedentes Nacionales 

 

Así, a nivel nacional se seleccionaron los siguientes estudios coincidentes con la 

temática del aprendizaje de la lectura musical en escuela básica. 

Alcedo (2023) en su trabajo académico que vincula la autoestima y el aprendizaje de la 

flauta dulce en Educación Básica Regular explica que la práctica de la flauta influye 

significativamente en la mejora de la autoestima de los escolares. En su trabajo académico 

enfatiza la repercusión del solfeo y la teoría musical, aplicados a la flauta dulce, en las vivencias 

hábitos y niveles de autoestima; en consecuencia, influye en el sentido que tiene el estudiante 

sobre su persona por los atributos que dispone. 

Pérez y Sánchez (2023) desarrollaron un estudio cuantitativo sobre el rendimiento 

escolar de los estudiantes miembros de Sinfonía por el Perú basado en los puntajes obtenidos 

en la Evaluación Censal determinando que hay una relación importante entre la praxis musical 

y la mejora de la performance académica. 

Namay (2021) resalta que, en el Perú, al área de educación artística no se le da la 

relevancia que le compete en la formación integral de los menores. La música desempeña una 
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función influyente, no únicamente en el adelanto de los aprendizajes de los estudiantes de 

música y solfeo, incluso en las lecturas, escrituras, matemáticas y más áreas de desarrollo 

personal. La práctica de la flauta dulce por estudiantes retrasados en otras especialidades, en 

relación con sus compañeros, mejoró sus emociones, su aprendizaje, es decir, superaron sus 

calificaciones en materias difíciles. 

Por su parte, Hancco y Molina (2021), explican que los escolares presentan problemas 

en el solfeo musical, hablado y percutido, así como la discriminación acústica, esto es alarmante 

pues influye en la interpretación de melodías en desorden sobre todo las de viento. Teniendo 

presente que el solfeo es leer las notas de las partituras, mediante la voz o instrumento musical. 

La práctica de la flauta dulce y el dictado auditivo simple y medianamente compleja con 

partituras regulan sus interpretaciones, enfatizando el solfeo melódico, rítmico y entonado 

 

1.2.2 Antecedentes internacionales 

 

Mendoza y Guerra (2023) estudiaron la práctica musical de la flauta dulce para mejorar 

el aprendizaje en el área de comunicación. El estudio analiza cómo el tocar flauta dulce 

contribuye notablemente en el avance del aprendizaje de los estudiantes, explican que mediante 

la praxis musical se estimula el cerebro. Por ello sugieren el estudio de la teoría musical para 

incrementar las capacidades lectoras, musicales, donde el estudiante, se integra, se libera, toma 

decisiones autónomas y mejora su desarrollo intelectual al adquirir un nuevo sistema simbólico. 

Lizarán y López (2021) en su investigación sobre metodologías eficaces para el 

aprendizaje de la flauta dulce en educación primaria, validaron una secuencia didáctica: tocar 

la flauta con karaoke con partitura sin notas escritas, con notas escritas, con notas de colores y 

con pictogramas, lo que les permitió analizar y comprobar que cada grado tiene características 

muy variadas, consecuentemente de ninguna forma se debe enseñar utilizar la misma 

metodología a cada grado ya que es vital en los casos el progreso del desempeño académico. 

Concluyeron que tocar la flauta karaoke con partitura dio los mejores avances. 
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Baca (2021) estudio el sentido de la autoeficacia hacia la lectura a primera vista en 

alumnos universitarios de música. La lectura musical a primera vista LPV, es interpretar 

cualquier partitura sin revisión previa, con flauta, oboe, trompeta, cualidades y formación que 

todo músico intenta lograr, conseguir, esta habilidad es relegada y no le dan su envergadura, lo 

cual se nota en el desarrollo de los estudiantes, la meta propuesta de LPV es la aplicación 

sistematizada de lecturas a primera vista 

1.3 Objetivos 

El desarrollo de este trabajo académico, de tipo proyecto curricular, se planteó los 

siguientes derroteros que permitieron sistematizar la experiencia del aprendizaje de la lectura 

musical. 

 

1.3.1 Objetivo general 

 

Describir cómo coadyuva el aprendizaje de la lectura musical para interpretar flauta 

dulce a la formación integral de los estudiantes del 1° año de secundaria de la I. E. José 

Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019. 

 

1.3.2 Objetivos específicos 

 

Describir cómo viabiliza un Proyecto Curricular en el Área de Artes y Cultura el 

aprendizaje de la flauta dulce en un contexto de formación integral de los estudiantes del 1° año 

de secundaria de la I. E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019. 

Describir cómo coadyuva el aprendizaje de la lectura por solfeo a la formación integral 

de los estudiantes del 1° año de secundaria de la I. E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019. 

Describir cómo coadyuva el aprendizaje de la interpretación de la flauta dulce con 

lectura del pentagrama a formación integral de los estudiantes del 1° año de secundaria de la 

I. E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019. 
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1.4 Justificación 

 

Este trabajo académico se desarrolló como un proyecto curricular corto dentro del área 

de Arte y Cultura del primer año de educación secundaria. Esto se justifica a nivel 

metodológico pues recoge y sistematiza la experiencia en el aula teniendo como base los 

objetivos planteados en el proyecto, los mismos que son coincidentes con las exigencias del 

CNEB (MINEDU 2016). 

A nivel teórico doctrinal, este trabajo académico se basa en la orientación teleológica 

del área expresada en el CNEB (MINEDU, 2016) respecto a que el aprendizaje de la música 

no se restrinja a la interpretación de un instrumento, sino que sirva también como dínamo para 

promover nuestras costumbres o cultura. En cuanto a propiamente el área, el proyecto 

planteado y ejecutado se fundamenta en el Método Suzuki que logra la lectura musical a partir 

de tres ejes clave: Exposición a entornos musicales, Rol de los padres, Prácticas sostenidas de 

repetición e imitación de los sonidos. (Universidad Internacional de Valencia, 2022). 

A nivel práctico, se eligió la flauta dulce no solo porque es un instrumento de costo 

accesible, sino que su interpretación facilita el desarrollo de otras capacidades. Es decir, se 

buscó que los estudiantes del 1° año de la I. E. Abelardo Quiñones utilicen la flauta dulce para 

desarrollar otras capacidades como auditivas, memoria, discriminación auditiva y observación 

a poner en práctica en otras áreas de estudio, capacidades que es trabajo nuestro despertar, 

motivar e incentivar. La música nos hace más sensibles y humanos, por ende, mejores 

personas en estos tiempos que nos toca vivir (Mayhuasca, 2020). 
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1.5 Impacto esperados del trabajo académico 

 

La sociedad del conocimiento, en pleno siglo XXI, exige el desarrollo creativo y 

pertinente de las competencias del Área de Arte y Cultura. Este trabajo académico aborda un 

problema educativo desde un enfoque que centra su atención en el potencial de los estudiantes 

y asume como posible su capacidad de lectura musical para interpretar flauta dulce a través de 

sesiones de aprendizaje diseñadas para tal fin. 

Este acervo de sesiones organizadas como un proyecto curricular breve bien puede 

servir como pauta para mejorar el ejercicio profesional de otros docentes del áreas - y como 

consecuencia, mejorar la posibilidad de aprendizaje de los estudiantes -.Asimismo, brindará 

información valiosa de cómo el ampliar el horizonte cultural a través del aprendizaje del uso de 

la flauta dulce influye en la dimensión subjetiva, emocional y motivacional, de los alumnos la 

misma que es parte constitutiva de su desarrollo integral. 

Finalmente, este trabajo académico del tipo proyecto curricular pretende destacar el 

carácter lúdico del aprendizaje para que resulte atractivo para el menor. Así que, aunque tocar 

la flauta no es un juego, sí se puede aprender de manera lúdica pues el contacto con el 

instrumento debe producirse siempre en un entorno ameno, divertido y natural que contribuya 

a la formación integral del menor. (Lara, 2019). 



15 
 

II. METODOLOGÍA 

 

 

2.1 Tipo de trabajo académico 

 

Este trabajo académico da cuenta del desarrollo de un proyecto curricular diseñado con 

la finalidad de acompañar al estudiante de primero de secundaria en el Área de Arte y Cultura 

para que su esfuerzo por aprender a interpretar flauta dulce mediante la lectura de partituras 

redunde en su formación integral. 

Conviene precisar que, como el Área de Arte y Cultura no se circunscribe solo a la 

experiencia musical, sino que busca desarrollar diversos lenguajes estéticos, el proyecto eje de 

este trabajo académico tuvo la extensión de las ocho semanas que dura un bimestre. 

La meta que tuvo el proyecto fue desarrollar la capacidad musical lectora musical en los 

estudiantes del 1er año de secundaria de la I.E. José Abelardo Quiñones, UGEL 05, 2019. Se 

decidió por tal desafío porque la interpretación de la flauta dulce ayuda a mejorar la 

coordinación motora fina y gruesa de los dedos, les aumenta y fortalece la capacidad 

respiratoria, incrementa las habilidades cognitivas del estudiante, los estimula a evocar sonidos 

por ende a desarrollar su memoria, conocer y discriminar sonidos, textura musical. (Galera, 

2010; Castro Gil, 2014). Además, el hecho que el estudiante tenga que contar notas, ritmos, 

compases y silencios ayuda a su posibilidad de representación y noción matemática. 

La organización macro que se tuvo en cuenta para la propuesta del proyecto curricular 

se puede visualizar en el siguiente cuadro; mientras que detalles de las sesiones figuran en los 

anexos de este trabajo académico. 

Es de precisar que la propuesta tuvo como referente musical el Método Suzuki, el mismo 

que se basa en la posibilidad natural de aprender música y en la incorporación de la familia 

como agente mediador del desarrollo. 
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Tabla 1 

Proyecto de lectura musical para interpretar flauta dulce 

 

N° Sesión Actividad Instrumento de 

evaluación 

0 – Previa Presentación del proyecto a los padres de familia Lista de asistencia 

1 Presentación del proyecto a los estudiantes 

Sensibilización lúdica 

Guía de observación 

2 Ejercicios de mejora postural 
Ejercicios de respiración 

Anecdotario 

3 Reconocimiento de figuras: redonda, blanca y negra 

Inicio de solfeo 
Posición digital sobre la flauta 

Lista de cotejo 

4 Ensayo de interpretación en flauta de: Do, Re, Mi, Fa 

Ensayo de solfeo y aplauso 

Lista de cotejo 

5 Ensayo de interpretación en flauta de: Sol, La, Si, Do 

(alto), Re (alto) 
Ensayo de escala completa 

cuestionario (Becerra, 

2019) 

6 Cantan Ojos Azules 
Siguen lectura musical por solfeo Ojos Azules 

Lista de cotejo 

7 Ensayo de lectura musical Ojos Azules Cuestionario (Becerra, 

2019) 

8 Interpretación de Ojos Azules en la formación. Lista de cotejo 

Nota: Propuesta curricular propia 

 

Participantes 

 

Como se explicitó anteriormente, este proyecto se desarrolló durante un bimestre en 

el primer grado de secundaria en la I. E. José Abelardo Quiñones, como una estrategia del Área 

de Arte y Cultura para lograr la inmersión de los menores en el lenguaje musical. 

Para dar cuenta en este trabajo académico se consideró a la sección de 1er año “A”, 

constituida por 30 estudiantes. Se eligió esta sección por la disposición horaria y porque los 

padres de familia se comprometieron en la flauta dulce y, sobre todos, expresaron su 

compromiso para estimular a sus hijos en los ejercicios de solfeo, canto, aplauso y lectura 

musical cuyo desarrollo si bien se daría en el colegio, los menores debían practicar también en 

casa. 
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2.2 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

Al ser una experiencia curricular se usaron listas de cotejo y guías de observación (ver 

en anexos) propias del trabajo cotidiano en aulas y que además es supervisado como parte de la 

gestión docente. Así mismo para enriquecer el análisis de la experiencia formativa se aplicaron 

los cuestionarios propuestos y elaborados por mí persona, los mismos que han sido validados 

por jueces de expertos. Estos son cuestionarios breves y organizados por escalas que exploran 

las inquietudes y las percepciones de los estudiantes con relación a la lectura musical. 

Tabla 2 

Escala sobre aprendizaje de la flauta dulce 

N° PREGUNTAS Siempre Casi 

siempre 

Pocas 

veces 

Nunca 

 Escala de valoración 4 3 2 1 

1 ¿El solfeo musical melódico te 

ha facilitado interpretar con 

precisión la flauta dulce? 

    

2 ¿El ensayo constante del solfeo 

musical te permite ejecutar la 

flauta en el aula y fuera de ella? 

    

3 ¿Cuánto más interpretas la 

lectura musical, se fortalece tu 

velocidad, agilidad de 

interpretación? 

    

4 ¿Es significativo variar los 

procedimientos de formación 

del solfeo para incrementar 

mejor la capacidad de 

interpretación? 

    

5 ¿Los docentes, la I.E. Tus padres 

te ayudan con el fin que aprendas 

a solfear y leer partituras? 

    

Nota: Elaboración propia 



18 
 

Tabla 3 

Escala sobre capacidad lectora musical 

N° PREGUNTAS Siempre Casi 

siempre 

Pocas 

veces 

Pocas 

veces 

 Escala 4 3 2 1 

1 ¿Tu profesor te impulsa 

a interpretar la flauta 

solfeando? 

    

2 ¿Con qué frecuencia lees tus 

partituras? 

    

3 ¿La lectura musical te ayuda a 

interpretar mejor la melodía en la 

flauta? 

    

4 ¿Es más fácil tocar la flauta con 

el método Suzuki, que sin 

partitura? 

    

5 ¿Mejoraste tu interpretación 

musical con la lectura del 

pentagrama? 

    

Nota: Elaboración propia 

 

Estas escalas, aunque breves, han sido fundamentales para recoger de manera 

sistemática la percepción de los estudiantes sobre su práctica musical, propiamente la flauta 

dulce. Si bien recoger la mirada sobre el propio aprendizaje es siempre importante, lo es más 

cuando se utiliza el método Suzuki porque les permite ser más conscientes de los elementos 

que están influyendo en su interpretación musical. (Mendoza, 2015). 

Al utilizar las escalas como herramienta de evaluación formativa, los estudiantes 

pueden medir su progreso desde su propia afectividad y autorregulación lo que coincide con 

el método Suzuki basado en el aprendizaje auditivo, la repetición y el desarrollo progresivo 

de habilidades de lectura e interpretación musical. 
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III. RESULTADOS 

Como toda experiencia curricular, el Proyecto de Lectura musical para interpretar flauta 

dulce incluyó la previsión del proceso de evaluación del mismo, así como de los aprendizajes 

que a través de su ejecución se pretendía lograr. A nivel de aprendizajes, los instrumentos que 

se aplicaron pueden verse en el anexo de este Trabajo Académico. Lo que se presenta a 

continuación son los datos recogidos para evaluar el proyecto en sí, en ese sentido se aplicaron 

dos instrumentos siendo el primero el que permitió recolectar información referente a las 

posibilidades de los estudiantes sobre aspectos de la enseñanza aprendizaje. 

 

 

Tabla 4 

Aplicación de la Escala sobre aprendizaje de la flauta dulce 

 

N° PREGUNTAS/escala Siempre Casi 

siempre 

Pocas 

veces 

Nunca 

  4 3 2 1 

1 ¿El solfeo musical melódico te 

ha facilitado interpretar con 

precisión la flauta dulce? 

13 6 5 6 

2 ¿El ensayo constante del solfeo 

musical te permite ejecutar la 

flauta en el aula y fuera de ella? 

15 10 4 1 

3 ¿Cuánto más interpretas la 

lectura musical, se fortalece tu 

velocidad, agilidad de 

interpretación? 

16 12 1 1 

4 ¿Es más simple interpretar las 

tonalidades con el método 

Suzuki, que con las partituras? 

22 4 3 1 

5 ¿Los docentes, la I. E. tus padres 

te ayudan con el fin que aprendas 
a solfear y leer partituras? 

13 10 7 0 

Nota: Elaboración propia. 
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Figura 1 

 

¿El solfeo musical melódico te ha facilitado interpretar con precisión la flauta dulce? 
 

Como se observa en la figura 1 el 43% de estudiantes, esto es 13, declara que el solfeo 

musical les ha permitido interpretar correctamente la flauta al usar los signos de la teoría 

musical con seguridad, en cualquier melodía, el 20% (6 estudiantes) lee con énfasis y están en 

camino de hacerlo con la práctica continua, el 17% (5 estudiantes) lo hace en ocasiones que 

van encaminadas a aumentar esta fluidez en la interpretación de la flauta y el 20 % restante 

continúa con ejecuciones solo de lectura textual, no de pentagrama. 

En su totalidad los estudiantes han sido altamente beneficiados con el solfeo musical que 

les ha dado ventaja frente a los que interpretan al oído, tienen más herramientas y posibilidades 

de interpretación lo que redunda en su umbral de aprendizaje pues mejoraron sus niveles de 

atención y coordinación. 

Nunca 
20% 

Siempre 
43% 

Pocas veces 
17% 

Siempre 

Casi siempre 

Pocas veces 

Nunca 

Casi siempre 
20% 



21 
 

Figura 2 

 

¿El ensayo constante del solfeo musical te permite ejecutar la flauta en el aula y fuera de 

ella? 

 
 

 

 

 

En la figura 2 notamos que el 50% de estudiantes muestra aplomo y satisfacción con la 

práctica continúa del solfeo musical al tocar la flauta, dentro de su institución educativa como 

en los locales de su localidad, municipio, iglesia, mercado, y el 34% de los menores fomenta e 

intenta acciones para lograrlo, el 13% comparte y trata de acercarse con voluntad, solo el 1% 

persiste en ejecutar la música al oído. 

Al observar el gráfico anterior podemos confirmar que casi todos los estudiantes, 84%, 

lograron mejorar con la práctica continua musical interpretar la flauta: les dio orden, disciplina 

y lo más importante seguridad para que le impriman su sello personal en cada actuación 

 

Nunca; 1; 3% 

Pocas veces; 4; 13% 
 
 
 
 
 
 

Siempre; 15; 50% 
 

 
Casi siempre; 10; 

34% 
 
 
 
 
 

 
Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca 
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Figura 3 

 

¿Cuánto más interpretas la lectura musical, se fortalece tu velocidad, agilidad de 

interpretación? 

 

En la figura 3, se muestra que el 53% de estudiantes (16) se sintieron familiarizados con la 

lectura musical ya que conocen, saben lo que leen le es más fácil y hasta pueden improvisar 

melodías aun a primera vista, el 40% (12) tiene flexibilidad sabe que a más lectura, lenta y 

progresiva se irá incrementando esta fluidez en sus interpretaciones musicales, solo el 3% (1) 

cree que la lectura musical pocas veces le ayuda mientras que un 4% (1) insiste en ejecutarlas 

instintivamente. 

Los resultados permiten declarar que la mayoría de los estudiantes reconoce la vital 

importancia de la lectura musical, conocen y pueden leer una partitura como un libro cualquiera, 

si les gusta lo leerán todo el tiempo que deseen y podrán interpretar con mucha soltura y fluidez. 

Pocas veces 
3% 

Casi siempre 
40% 

Siempre 
54% 

Siempre 

Casi siempre 

Pocas veces 

Nunca 

Nunca 
3% 
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Figura 4 

 

¿Es más simple interpretar las tonalidades con el método Suzuki, que con las partituras? 
 

 

 

 

 

 

 

En la figura 4, observamos que el 73% de los estudiantes (22) considera importante el uso 

de métodos y estrategias de enseñanza del solfeo como apoyo vital para mejorar esta capacidad 

de interpretación, ya que tendrán no una sino varias maneras de interpretar una partitura; un 

14% (4) de los estudiantes coinciden en que casi siempre la lectura musical los empodera en la 

interpretación musical; solo 10% (3) cree que pocas veces le facilita la interpretación, mientras 

que el 3% (1) restante considera la importancia el tocar al oído. 

De lo anterior podemos a afirmar que los estudiantes alcanzaron a aplicar métodos y 

estrategias musicales, ya que les permite tocar melodías sin la ayuda del profesor, porque tiene 

varios métodos y repertorios que él pueda elegir. 

Pocas veces 
10% 

Casi siempre 
14% 

Siempre 

Casi siempre 

Pocas veces 

Nunca 

Siempre 
73% 

Nunca 
3% 
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Figura 5 

 

¿Los docentes, la I.E. o tus padres te ayudan con el fin que aprendas a solfear y 

leer partituras? 

 
 

 

En la figura 5 percibimos que el 42% de los estudiantes, o sea 13, tiene conciencia que su 

 

I.E. y sus padres toman en serio el apoyo al estudio de la lectura musical como vehículo para 

su formación, apoyando la planificación para el taller de flauta dulce; el 32% (10) afirma que 

si hay apoyo al comienzo, pero se debe mantener durante el año escolar; y el 22% (7) percibe 

un apoyo esporádico. 

En general, los estudiantes sienten apoyo al taller, por parte de su colegio y padres de 

familia. Esto les ha dado una oportunidad para interpretar con teoría y de manera más 

sistemática un instrumento. Podemos confirmar que los estudiantes han notado cambios de 

comportamiento con sus compañeros, han mejorado sus responsabilidades, tomaron en serio su 

instrumento musical, practican más, lo hacen emocionados al saber que están apoyados. 

Al practicar escalas siguiendo el método Suzuki, los estudiantes de flauta dulce 

Nunca 
4% 

Pocas veces 
22% 

Siempre 
42% 

Casi siempre 
32% 

 
Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca 
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mejoraron su afinación, su entonación y su musicalidad. Además, al utilizar las escalas como 

base para aprender nuevas piezas musicales, los estudiantes pueden desarrollar su oído 

musical y su capacidad de interpretación. 

Como se anunció en metodología, se usaron dos cuestionarios; además del anterior 

también se aplicó el de capacidad lectora musical, diseñado por mi persona cuyos resultados 

se presentan a continuación. 

Tabla 5 

Aplicación de la escala de capacidad lectora musical 

 

N° PREGUNTAS Siempre Casi 

siempre 

A veces Nunca 

 Valoración 4 3 2 1 

1 ¿Tu profesor te impulsa 

a interpretar la flauta 

solfeando? 

8 16 2 4 

2 ¿Con qué frecuencia solfeas, las 

piezas de  tus partituras? 

1 27 2 0 

3 ¿El solfeo de partituras te 

fortalece a tocar mejor las 

canciones  y  melodías  en  la 

flauta? 

29 0 1 0 

4 ¿Es más simple interpretar las 

tonalidades con el método 

Suzuki, que con las partituras? 

28 1 1 0 

5 ¿Mejoraste tu interpretación 

musical con la lectura del 

pentagrama? 

2 28 1 0 
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Figura 6 

 

¿Tu profesor te impulsa a interpretar la flauta solfeando? 
 

 

 

 

 

Como podemos apreciar en la figura 6, el 53% (16) de los estudiantes se sienten motivados 

siempre por su maestro al aplicar estrategias didácticas para tocar la flauta; mientras que 27% 

(8) casi siempre; 15% (5) siente la motivación ocasional; mientras que solo el 5% (1) de los 

estudiantes dice no haber sido motivado. 

 

 

Dada las condiciones podemos deducir que la mayoría de los estudiantes han sentido la 

motivados a tocar flauta dulce por el profesor por medio de sus estrategias didácticas y los 

demás por el entorno y el ambiente que los rodea. Esto se explica porque el método Suzuki 

aplica el método de aprendizaje natural del lenguaje para aprender música. 

 

 

 

 

 

5% 

15% 
 

 
53% 

 
27% 

 
 
 
 
 
 
 

 
Siempre Casi siempre A veces Nunca 
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Figura 7 

 

¿Con qué constancia solfeas, las piezas de  tus partituras? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta figura muestra que el 90% de los estudiantes (27) solfean y utilizan leen las partituras 

cuando interpretan una pieza musical tocando la flauta casi siempre; el 3% (1) lo hace siempre; 

mientras que el 7% (2) lo intenta pocas veces y nadie deja de hacerlo. Es decir, todos, en menor 

o mayor grado responde favorablemente cuando son animados a practicar. 

Los datos de la figura 7 nos inducen a afirmar que la mayoría de los estudiantes, el 93% 

(considerando los siempre y casi siempre) han adquirido seguridad y fluidez al leer la partitura, 

lo cual les permite interpretar mejor sus melodías. 

Pocas veces 
7% 

Siempre 
3% 

Casi siempre 
90% 

Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca 

Nunca 
0% 
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Figura 8 

 

¿El solfeo de partituras te fortalece a tocar mejor las canciones y melodías en la flauta? 
 

 

 

 

 

En la figura 8 se aprecia que el 97% (29) de los estudiantes, confirman que la lectura 

musical si les ayuda a interpretar de una manera segura y eficaz la interpretación de la flauta, 

sobre todo les da soltura y seguridad, y el 3% (1) intenta con entusiasmo progresivo alcanzar 

esta meta musical. 

Con la lectura anterior se infiere que los estudiantes tuvieron avances significativos con la 

ayuda de la lectura musical y superaron con la práctica unos contratiempos propios de la lectura 

musical como distinguir el Re alto del que no lo es. 

Pocas veces Nunca 
3% 0% 

Casi siempre 
0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Siempre 

97% 

Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca 
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Figura 9 

¿Es más simple interpretar las tonalidades con el método Suzuki, que con las partituras? 
 

 

 

 

 

 

 

 

En la figura 9 divisamos que el 90% (28) de los estudiantes señala que le es más fácil tocar 

una melodía con el método Suzuki, ya que conocen el tema, y les permitirá tocar algo conocido 

que luego lo podrán leer en la partitura con más facilidad; 3% (1) señalan que casi siempre y 

otro 3% (0) señala que pocas veces; mientras que el 4%, es decir solo un estudiante permanece 

en la modalidad de interpretar al oído. 

En relación al médico Suzuki se confirma que casi todos los estudiantes les es más fácil y 

eficaz tocar una melodía conocida, para luego interpretarla con la partitura, el resto de ellos 

intenta en base a prácticas musicales hasta lograrlo 

Casi siempre 
3% 

Pocas veces 
3% 

Nunca 
4% 

Siempre 
90% 

Siempre 

Casi siempre 

Pocas veces 

Nunca 
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Figura 10 

 

¿Has mejorado tu interpretación musical con la lectura y la teoría? 
 

 

 

 

 

 

 

 

Se observa que el 90 % de los estudiantes, esto es 28 de los 30, han mejorado notablemente 

su interpretación musical con la lectura y teoría musical, les ha consolidado dándoles mayor 

fluidez y soltura, a la par el 6% se les observa con mucha disposición para llegar a mejorar su 

actuación musical. 

Es preciso afirmar que el gran conglomerado de estudiantes alcanzó la meta de interpretar 

flauta dulce leyendo la partitura; es decir, tuvieron una adecuada interpretación de las melodías, 

porque aplicaron la teoría musical y la lectura musical en todas sus formas, hablada, cantada e 

interpretada en la flauta dulce. 

Pocas vecNesunca Siempre 
0% 4%  6% 

Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca 

Casi siempre 
90% 
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IV. CONCLUSIONES 

 

Tras el desarrollo del Trabajo Académico: Proyecto de lectura musical para interpretar 

flauta dulce, que se desarrolló como un proyecto curricular corto por su extensión y focalizado 

a un área, se concluye que: 

 

 

4.1 En concordancia con el objetivo general, la lectura musical contribuye la capacidad de 

los estudiantes para interpretar mejor la melodía en la flauta y colateralmente desarrollan 

capacidades de atención, audición, discriminación y memoria auditiva. Eso se traduce en 

estimulación, entusiasmo y ganas por prepararse a tocar diversas y originales melodías 

musicales de manera autónoma, pues ya conoce la teoría musical y el solfeo que le dan 

seguridad para leer cualquier pieza melódica, aún sin la presencia de su maestro. Esto porque, 

aunque lentamente, ya puede leer, solfear solo y ello contribuye a su dimensión autónoma y a 

percibirse como independiente. 

4.2 De acuerdo al objetivo específico 1, el desarrollo integral de los estudiantes, a través 

del desarrollo de sus capacidades y actitudes musicales, se logró con un proyecto curricular 

pertinente, disciplina positiva, el apoyo de los padres de familia y autoridades de la 

I.E. José Abelardo Quiñones. 

 

4.3 De acuerdo al objetivo específico 2, tocar la flauta ha permitido a los estudiantes el 

desarrollo de las capacidades lectoras musicales, esto es, audición interna, memoria musical y 

coordinación cruzada (mano, ojo, vista y respiración). Además, la práctica del solfeo y de la 

lectura musical aplicando el método Suzuki incrementa el rendimiento musical, su atención e 

interpretación. 

4.4 De acuerdo al objetivo específico 3, la interpretación musical de los estudiantes de la 

IE José Abelardo Quiñones trasluce velocidad y fluidez en la lectura musical. 
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V. RECOMENDACIONES 

 

En concordancia con las conclusiones de este Trabajo Académico: Proyecto de lectura 

musical para interpretar flauta dulce se presentan las siguientes recomendaciones: 

 

 

5.1 Promover la enseñanza de la música porque a través de ella el estudiante desarrolla 

de capacidades lectoras musicales, atención, discriminación y memoria auditiva. Además, el 

experimentar con éxito un nuevo sistema simbólico eleva su autoestima. 

 

 

5.2 La gestión de la dirección de la I.E. debería contemplar la organización de un aula 

modular de música, con apoyo de los padres de familia, que favorezca la continuidad del 

proyecto curricular de práctica musical, colocando pizarras con líneas de pentagramas y 

atriles, espacios para guardar instrumentos y horarios tanto de clase como de práctica libre. 

 

 

5.3 Incorporar el canto como una actividad permanente en el desarrollo curricular del 

área de Arte y Cultura, así como en las celebraciones o actuaciones que vayan a programarse, 

esto permitirá a mediano y largo mejorar las capacidades musicales de los estudiantes. Es 

decir, incentivar la participación musical de los estudiantes en actividades propias del colegio, 

y la comunidad, concursos festivales son importantes y vital para ellos. 

 

 

5.4 Sostener la experiencia del Proyecto de lectura musical para interpretar flauta dulce 

y socializarla con los demás colegios de la red. 
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VII ANEXOS 

 

Anexo A 

INSTRUMENTO 1 

Cuestionario N° 1 Aprendizaje de la flauta dulce 

Elaborado por Jaime Y. Becerra Gómez. 

Validado por los docentes: 

Dra. Lozada Asparria Elsa Margarita.  

Dr. Portugal Moscoso Félix Carlos 

 

Dr. Buitrón Arellano Alberto 

 

Por intermedio del cuestionario se procura recolectar información concerniente a las 

posibilidades de los estudiantes sobre aspectos de la formación de su aprendizaje de la flauta 

dulce. Los datos son confidenciales y servirá para el trabajo académico. 

Escala e valoración 

Siempre 4 

Casi siempre 3 

Pocas veces 2 

Nunca 1 
 

 

N° Ítems 

ESCALA DE 

VALORACIÓN 

4 3 2 1 

1. ¿El solfeo musical melódico te ha facilitado interpretar 

con precisión la flauta dulce? 

    

2. ¿El ensayo constante del solfeo musical te permite 

ejecutar la flauta en el aula y fuera de ella? 

    

3. ¿Cuánto más interpretas la lectura musical, se fortalece tu 

velocidad, agilidad de interpretación? 

    

4. ¿Es significativo variar los procedimientos de formación 

del solfeo para incrementar mejor la capacidad de 
interpretación? 

    

5. ¿Los docentes, la I.E. y tus padres te ayudan con el fin 

que aprendas a solfear y leer partituras? 
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Anexo B 

 

INSTRUMENTO 2 

 

Cuestionario N° 2 Capacidad lectora musical 

Elaborado por Jaime Y. Becerra Gómez. 

Por intermedio del cuestionario se procura recolectar información concerniente a las 

posibilidades de los estudiantes sobre aspectos de su capacidad lectora musical. Los datos son 

confidenciales y servirá para el trabajo académico. 

 

Escala e valoración 

Siempre 4 

Casi siempre 3 

Pocas veces 2 

Nunca 1 

 

 

N° 
 

Ítems 

ESCALA DE VALORACIÓN 

4 3 2 1 

1 ¿Tu profesor te impulsa a interpretar la 

flauta solfeando? 

    

2 ¿Con qué constancia solfeas, las piezas de 
tus partituras? 

    

3 El solfeo de partituras te fortalece a tocar 

mejor las canciones y melodías en la flauta. 

    

4 ¿Es más simple interpretar las tonalidades 

con el método Suzuki, que con las 

partituras? 

    

5 ¿Has mejorado tu interpretación musical con 
la lectura y la teoría? 
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Anexo C 

 

PROYECTO DE LECTURA MUSICAL PARA INTERPRETAR FLAUTA DULCE 

 

1. DATOS GENERALES 

1.1 UGEL 05: 

1.2 Institución Educativa: JOSÉ ABELARDO QUIÑONES 

1.3 Área: Arte y cultura 

 

1.4 Grado: Primero 

 

1.5 Bimestre: II 

 

1.6 Docente: Jaime Ysaías Becerra Gómez 

 

 

 

2. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO 

El aprendizaje de un instrumento musical ofrece numerosos beneficios a nivel cognitivo, 

emocional y social para los estudiantes. La flauta dulce, por su accesibilidad y sencillez 

inicial, es una excelente opción para introducir a los estudiantes en la música. El Método 

Suzuki, ampliamente reconocido por su enfoque en el aprendizaje natural y en el 

desarrollo integral del estudiante, es ideal para guiar a los alumnos de secundaria en esta 

experiencia musical. 

2.1 Objetivos del proyecto 

♫ Desarrollo musical: Los estudiantes aprenderán a tocar la flauta dulce, desarrollando 

habilidades de interpretación musical, incluyendo lectura de partituras, control de la 

respiración, y desarrollo de un oído musical afinado. 

♫ Mejora de la concentración y la disciplina: La práctica regular y el esfuerzo 

constante son pilares del Método Suzuki, lo que refuerza la capacidad de los estudiantes 

para concentrarse y trabajar de manera disciplinada 

♫ Desarrollo emocional y social: La música es una forma poderosa de expresión 
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emocional. El proyecto ayudará a los estudiantes a desarrollar su autoestima y 

habilidades sociales al compartir su música con otros. 

3. JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO 

El Método Suzuki se basa en la idea de que todos pueden aprender música de manera 

similar a como aprenden su lengua materna. Este enfoque es particularmente efectivo 

en un entorno de secundaria, donde los estudiantes están en una etapa crucial de 

desarrollo cognitivo y emocional. El método promueve la repetición, el aprendizaje a 

través de la escucha y la imitación, y la participación activa de los padres y maestros, lo 

que crea un entorno de apoyo y motivación constante. 

 

Este proyecto no solo busca proporcionar habilidades musicales, sino que también 

fomenta un amor por el aprendizaje, la perseverancia y la apreciación de la cultura. 

Además, los estudiantes desarrollarán habilidades que les serán útiles en otras áreas 

académicas y en su vida personal. 

 

El proyecto de un bimestre, ocho semanas, para enseñar flauta dulce con el Método 

Suzuki es una iniciativa educativa que enriquecerá la experiencia de los estudiantes, 

brindándoles herramientas que van más allá de lo musical, impactando positivamente 

en su desarrollo integral. 

 

4. ESTRUCTURA DEL PROYECTO 

 

 

♫ Semana 1-2: Introducción a la flauta dulce y al Método Suzuki. Ejercicios básicos 

de respiración, postura y emisión de sonido. 

 

♫ Semana 3-4: Aprendizaje de las primeras notas y canciones sencillas. Introducción 

a la lectura de partituras básicas. 
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♫ Semana 5-6: Práctica en grupo y desarrollo de la técnica. Introducción a las 

primeras piezas del repertorio: Ojos Azules. 

♫ Semana 7-8: Preparación y realización de una presentación final donde los 

estudiantes mostrarán su progreso. 

5. FASES DEL PROCESO DE APLICACIÓN 

El proyecto se enmarca en el área de Arte y cultura del Currículo Nacional de la 

Educación Básica con las precisiones siguientes: 

Tabla 6 

Programación sintética del proyecto 

 

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO 

Crea proyectos desde los 

 

lenguajes artísticos 

Explora y experimenta los 

 

lenguajes del arte 

Expresión musical 

 

Apreciación musical 

Programación 

N° Sesión Actividad Instrumento de 

evaluación 

0 – Previa Presentación del proyecto a los padres de familia Lista de asistencia 

1 Presentación del proyecto a los estudiantes 

Sensibilización lúdica 

Guía de observación 

2 Ejercicios de mejora postural 

Ejercicios de respiración 

Anecdotario 

3 Reconocimiento de figuras: redonda, blanca y negra 

Inicio de solfeo 
Posición digital sobre la flauta 

Lista de cotejo 

4 Ensayo de interpretación en flauta de: Do, Re, Mi, Fa 

Ensayo de solfeo y aplauso 

Lista de cotejo 

5 Ensayo de interpretación en flauta de: Sol, La, Si, Do 

(alto), Re (alto) 
Ensayo de escala completa 

cuestionario (Becerra, 

2019) 

6 Cantan Ojos Azules 
Siguen lectura musical por solfeo Ojos Azules 

Lista de cotejo 

7 Ensayo de lectura musical Ojos Azules Cuestionario (Becerra, 
2019) 

8 Interpretación de Ojos Azules en la formación. Lista de cotejo 

Nota: Elaboración propia 
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6. EVIDENCIAS DEL DESARROLLO DEL PROYECTO 

Figura 11 

Estudiantes del 1er año de secundaria interpretando melodías al oído, I.E.” José 

Abelardo Quiñones”, 3 de junio del 2019 
 

 

Figura 12 

 

Estudiantes del 1er año de secundaria leyendo partituras de melodías simples, I.E. 

“José Abelardo Quiñones”, 27 de junio del 2019 
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Figura 13 

Estudiantes del 1er año de secundaria ensayando melodías simples en la flauta, I.E. “José 

Abelardo Quiñones”, 4 de julio del 2019 

 

 

Figura 14 

Estudiantes practicando Ojos azules. 1er año de secundaria I.E. “José Abelardo 

Quiñones”, 11 de julio del 2019 
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Figura 15 

Inicio al oído 

 

 

 

 

 

 

 



87 
 

Figura 16 

 

 

Con lectura de partitura 
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6.3 Registro auxiliar 
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6.4 Evidencias de vínculo laboral 
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